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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

    Licenciado en Psicología y Psicopedagogía, y doctor en Psicología, he impartido docencia
en los grados de Magisterio, Psicología, Pedagogía y Educación Social, así como en el
Máster de Psicodidáctica y en el Máster de Secundaria. He dirigido cinco tesis doctorales,
veintisiete Trabajos de Fin de Máster y ocho Trabajos de Fin de Grado. Tengo tres quinquenios
(evaluaciones favorables de la actividad docente), y dos diplomas del programa Docentiaz de
evaluación de la actividad docente de la UPV/EHU, uno de evaluación excelente/sobresaliente
(2007/08-2011/12) y otro de calificación notable (2012/13-2016/17).

     Miembro del grupo de investigación Psikor reconocido como grupo de investigación
consolidado por el Gobierno Vasco desde el 2007, he participado en diecinueve proyectos
de investigación, tres proyectos del ministerio y he dirigido dos proyectos de investigación
autonómico y uno de la UPV/EHU; he participado en un proyecto europeo sobre personas
sin hogar (COST association) y actualmente estoy participando en otro titulado Researcher
Mental Health (COST association). Tengo dos sexenios de investigación y mi temática de
investigación se ha relacionado con el autoconcepto, aunque en los últimos años me oriento
más al análisis de las variables contextuales y personales influyentes en el ajuste psicosocial,
así como a las personas sin hogar. En total he publicado 23 artículos WoS con JCR (de los
cuales 10 se encuentran en los dos primeros cuartiles); asimismo, soy miembro del banco de
expertos de la Agencia Estatal de Investigación y evalúo artículos para revistas científicas.
Finalmente, he realizado tres estancias de investigación, una en la Universidad de Nevada
(Reno, EEUU) y dos en la Queen's University (Kingston, Canadá).

     En el ámbito de la gestión, he sido editor (2008-2012), subdirector (2012-2013) y
director (2013-continúa) de la Revista de Psicodidáctica; he sido miembro de la comisión
de doctorado de Psicodidáctica, coordinador de la sección de la Facultad de Educación,
Filosofía y Antropología (HEFA I) del departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación
y actualmente soy el Director del Departamento.
     En cuanto a la experiencia profesional, trabajé durante un año en un centro escolar
como profesor de diversificación curricular y nueve años en GAUTENA; he participado como
voluntario en dos asociaciones, ATZEGI y GAUTENA como educador y/o monitor de tiempo
libre. Por otro lado, he participado y sigo participando voluntariamente en varias experiencias
de comunidades de aprendizaje en los colegios José Manuel Otaño, Dunboa y Belascoenea.
Desde el curso 2011/2012 al 2016/2017 colaboré voluntariamente con la psicóloga de un
centro escolar en tareas psicoeducativas; durante el curso 2018/2019 colaboré en el IES Toki
Alai de Irún como profesor de apoyo en aula y durante el curso 2019/2020 en el IES Hirubide
con las mismas funciones. Finalmente, desde noviembre de 2013 a enero de 2018 colaboré
en un centro de día para personas en exclusión social, acompañándoles en sus procesos de
inserción, realizando labores de ocio terapéutico y escucha activa desde un modelo relacional
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dentro del programa de participación ciudadana en el Punto de Encuentro Social de Irún
gestionado por RAIS Euskadi; en este ámbito, también participé en el recuento nocturno de
personas sin hogar en el marco del III estudio sobre la situación de las personas en situación
de exclusión residencial grave en la CAPV celebrado en octubre de 2016.
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Apellidos: Esnaola Echaniz
Nombre: Igor
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Fecha de nacimiento: 24/02/1974
Sexo: Hombre
Teléfono fijo: 943015533
Correo electrónico: igor.esnaola@ehu.eus

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Universidad del País
Vasco

Tipo de entidad: Universidad

Departamento: Psicología Evolutiva y de la Educación, Facultad de Educación, Filosofía y Antropolgía
Categoría profesional: Profesor Pleno
Fecha de inicio: 25/02/2020
Modalidad de contrato: Contrato laboral
indefinido

Régimen de dedicación: Tiempo completo

Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Funciones desempeñadas: Docencia en los grados de Psicología, Pedagogía y Educación Social, así
como en el master de Psicodidáctica
Identificar palabras clave: Humanidades y ciencias sociales

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Universidad del País Vasco Laboral interino de universidad 01/10/2009
2 Universidad del País Vasco Laboral interino de universidad 22/09/2005
3 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Educador de vivienda 05/11/2003
4 Universidad del País Vasco Asociado de escuela universitaria 01/10/2003
5 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Educador programa Respiro 26/01/2001
6 Universidad del País Vasco Laboral interino de universidad 25/02/2002
7 Trokei, S. L. Psicólogo (selección de personal) 28/07/2003
8 Universidad del País Vasco Asociado de escuela universitaria 27/09/2001
9 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Educador centro de día 13/09/2000

10 Colegio Niño Jesús de Praga El Carmelo Profesor Titular ESO II 01/09/1999
11 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Monitor de colonias 16/08/2000
12 Erroak Coordinador de colonias 01/07/2000
13 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Educador del programa Respiro 24/10/1997
14 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Monitor de colonias 14/08/1999
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Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

15 Euskal Begirale Eskola Coordinador de colonias 01/07/1999
16 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Monitor de colonias 15/08/1998
17 ATZEGI Monitor de colonias 01/08/1998
18 Kubide Monitor de colonias 02/07/1998
19 Gipuzkoako Autismoa Elkartea Monitor de colonias 21/08/1997
20 Kubide Monitor de colonias 01/07/1997
21 Kubide Monitor de colonias 01/07/1996
22 Euskal Begirale Eskola Monitor de colonias 01/07/1995

1 Entidad empleadora: Universidad del País
Vasco

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Laboral interino de universidad
Fecha de inicio-fin: 01/10/2009 - 31/05/2011 Duración: 1 año - 8 meses

2 Entidad empleadora: Universidad del País
Vasco

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Laboral interino de universidad
Fecha de inicio-fin: 22/09/2005 - 30/09/2009 Duración: 4 años - 9 días

3 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Educador de vivienda
Fecha de inicio-fin: 05/11/2003 - 23/09/2005

4 Entidad empleadora: Universidad del País
Vasco

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Asociado de escuela universitaria
Fecha de inicio-fin: 01/10/2003 - 21/09/2005 Duración: 1 año - 11 meses - 21

días

5 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Educador programa Respiro
Fecha de inicio-fin: 26/01/2001 - 26/10/2003

6 Entidad empleadora: Universidad del País
Vasco

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Laboral interino de universidad
Fecha de inicio-fin: 25/02/2002 - 30/09/2003 Duración: 1 año - 7 meses - 6 días

7 Entidad empleadora: Trokei, S. L. Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Psicólogo (selección de personal)
Fecha de inicio-fin: 28/07/2003 - 05/08/2003

8 Entidad empleadora: Universidad del País
Vasco

Tipo de entidad: Universidad

Categoría profesional: Asociado de escuela universitaria
Fecha de inicio-fin: 27/09/2001 - 14/01/2002 Duración: 3 meses - 19 días
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9 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Educador centro de día
Fecha de inicio-fin: 13/09/2000 - 12/01/2001

10 Entidad empleadora: Colegio Niño Jesús de
Praga El Carmelo

Tipo de entidad: Colegio

Categoría profesional: Profesor Titular ESO II
Fecha de inicio-fin: 01/09/1999 - 31/08/2000 Duración: 1 año

11 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 16/08/2000 - 29/08/2000

12 Entidad empleadora: Erroak Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Coordinador de colonias
Fecha de inicio-fin: 01/07/2000 - 31/07/2000

13 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Educador del programa Respiro
Fecha de inicio-fin: 24/10/1997 - 25/06/2000

14 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 14/08/1999 - 27/08/1999

15 Entidad empleadora: Euskal Begirale Eskola Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Coordinador de colonias
Fecha de inicio-fin: 01/07/1999 - 31/07/1999

16 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 15/08/1998 - 27/08/1998

17 Entidad empleadora: ATZEGI Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 01/08/1998 - 14/08/1998

18 Entidad empleadora: Kubide Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 02/07/1998 - 30/07/1998

19 Entidad empleadora: Gipuzkoako Autismoa
Elkartea

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 21/08/1997 - 31/08/1997
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20 Entidad empleadora: Kubide Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 01/07/1997 - 31/07/1997

21 Entidad empleadora: Kubide Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 01/07/1996 - 31/07/1996

22 Entidad empleadora: Euskal Begirale Eskola Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Categoría profesional: Monitor de colonias
Fecha de inicio-fin: 01/07/1995 - 31/07/1995



66f7e8aeabc8b35c82f54e0ac6839523

8

Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Psicopedagogía
Entidad de titulación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 22/10/1999

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licenciado en Psicología Área Psicología Educativa
Entidad de titulación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 22/07/1998

Doctorados

Programa de doctorado: Programa Oficial de Doctorado en Psicodidáctica: Psicología de la Educación y
Didácticas Específicas
Entidad de titulación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 27/05/2005

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Certificado de Aptitud Pedagógica
Entidad de titulación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 04/06/2001

2 Titulación de posgrado: Psicología Educativa
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos (Subdelegación de Bizkaia)
Fecha de titulación: 31/03/1999

Cursos y seminarios recibidos de perfeccionamiento, innovación y mejora docente, nuevas
tecnologías, etc., cuyo objetivo sea la mejora de la docencia

1 Título del curso/seminario: Aprendizaje cooperativo: nuevos retos para la nueva situación
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 24/06/2021 - 28/06/2021
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2 Título del curso/seminario: Aplicación didáctica de las herramientas de la web 2.0 para el trabajo colaborativo
Entidad organizadora: Grupo 9 universidades (G-9)
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 19/04/2021 - 28/05/2021

3 Título del curso/seminario: II Berrituz Topaketa. Los servicios sociales de atención primaria ante la pandemia:
una oportunidad para aprender e innovar
Entidad organizadora: Departamento de Empleo y Políticas Sociales del Gobierno Vasco con la colaboración del
SIIS
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 11/12/2020 - 11/12/2020

4 Título del curso/seminario: Aula invertida adaptativa
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (Universidad del País Vasco)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 14/09/2020 - 20/11/2020

5 Título del curso/seminario: La formación B-learning en postgrados universitarios; modelo pedagógico
Entidad organizadora: Máster de Psicodidáctica:
psicología de la educación y didácticas específicas

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 08/07/2020 - 09/07/2020

6 Título del curso/seminario: Congreso Online Montessori
Entidad organizadora: Montessori en casa Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 06/05/2020 - 08/05/2020

7 Título del curso/seminario: Classroom Assessment Techniques (CATs) para una evaluación formativa
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo (Universidad del País Vasco)
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 12/09/2019 - 26/09/2019

8 Título del curso/seminario: Técnicas de creatividad
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo (Universidad del País Vasco))
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 27/06/2019 - 28/06/2019

9 Título del curso/seminario: Creatividad para la docencia
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: SAE/HELAZ
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 25/01/2019 - 01/02/2019

10 Título del curso/seminario: Posibilidades, tensiones y derivas en la investigación narrativa sobre historias de
vida
Entidad organizadora: Máster de Psicodidáctica:
psicología de la educación y didácticas específicas
(UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 10 horas
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Fecha de inicio-fin: 29/11/2018 - 30/11/2018

11 Título del curso/seminario: Socialización de género y contexto escolar: claves para la mejora
Entidad organizadora: Grupo de investigación "socialización de género y contextos educativos" de la UPV/EHU
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 11/10/2018 - 11/10/2018

12 Título del curso/seminario: DOITU lantegia: ¿Cómo puedo mejorar mi planificación docente?
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 50 horas
Fecha de inicio-fin: 18/09/2018 - 09/10/2018

13 Título del curso/seminario: Cómo tratar los problemas emocionales en niños, niñas y adolescentes
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco
(cursos de verano)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 25/07/2018 - 27/07/2018

14 Título del curso/seminario: Programa de innovación "GOLDEN 5": facilitando la convivencia, el bienestar y la
mejora del rendimiento del alumnado
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco
(cursos de verano)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 16/07/2018 - 17/07/2018

15 Título del curso/seminario: Elaboración de la memoria del proyecto docente para las oposiciones a profesorado
agregado y titular
Entidad organizadora: SAE/HELAZ (Universidad del
País Vasco)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 05/06/2018 - 05/06/2018

16 Título del curso/seminario: Aspectos básicos en la normalización de datos y detección de outliers con
Rcommander
Entidad organizadora: Grupo de investigación PSIKOR
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 24/05/2018 - 25/05/2018

17 Título del curso/seminario: Unibertsitatean irakasteko oinarri didaktikoak
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 11/01/2018 - 01/02/2018

18 Título del curso/seminario: VIII Jornadas sobre la atención escolar a los niños y niñas de Altas Capacidades
Entidad organizadora: Alcagi Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 16/11/2017 - 17/11/2017

19 Título del curso/seminario: Taller de aplicación de metodologías activas
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 25 horas
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Fecha de inicio-fin: 01/06/2017 - 30/09/2017

20 Título del curso/seminario: Validación de cuestionarios con SPSS
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 26/06/2017 - 28/06/2017

21 Título del curso/seminario: Rayuela: Un modelo y herramienta web para la generación de diseños de
investigación cualitativos
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco
(Máster de Psicodidáctica)

Tipo de entidad: Universidad

Facultad, instituto, centro: Facultad de Educación, Filosofía y Antropología
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 12/12/2016 - 12/12/2016

22 Título del curso/seminario: III Estudio sobre la situación de las personas en situación de exclusión residencial
grave de la CAPV
Objetivos del curso/seminario: Trabajo de campo realizado la noche del 26 al 27 de octubre de 2016 para el
recuento de personas sin hogar en la CAPV
Entidad organizadora: Ayuntamiento de Irún Tipo de entidad: Ayuntamiento
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 19/10/2016 - 27/10/2016

23 Título del curso/seminario: Taller de preparación de solicitud sexenios. ámbito psicología
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 05/10/2016 - 21/10/2016

24 Título del curso/seminario: Normalización de datos y detección de outliers con SPSS y Rcommander
Entidad organizadora: Grupo de investigación PSIKOR Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Educación y Deporte
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 18/10/2016 - 19/10/2016

25 Título del curso/seminario: How to write successful ERC Grant
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 7 horas
Fecha de inicio-fin: 27/06/2016 - 27/06/2016

26 Título del curso/seminario: El perro como facilitador de la inclusión socio-educativa
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 25/11/2015 - 25/11/2015

27 Título del curso/seminario: Análisis de datos con SPSS para evaluar el impacto de intervenciones en diseños
con grupos naturales y con manipulación
Entidad organizadora: Departamento de Psicología
Evolutiva y de la Educación

Tipo de entidad: Departamento Universitario

Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 22/06/2015 - 23/06/2015
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28 Título del curso/seminario: Publicaciones científicas: evaluación y visibilidad
Entidad organizadora: Biblioteca universitaria
UPV/EHU

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 13/02/2015 - 13/02/2015

29 Título del curso/seminario: Introducción a la modelización estructural basada en covarianzas (SEM) y en
varianzas (PLSPM)
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 07/01/2015 - 08/01/2015

30 Título del curso/seminario: Análisis de modelos de ecuaciones estructurales con AMOS
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 03/10/2014 - 03/10/2014

31 Título del curso/seminario: Violencia ascendente: Mi hijo nos pega, necesito ayuda
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco (curso de verano)
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 01/09/2014 - 02/09/2014

32 Título del curso/seminario: I Jornadas sobre Exclusión Residencial en Euskadi
Entidad organizadora: Gobierno Vasco Tipo de entidad: Gobierno vasco
Duración en horas: 9 horas
Fecha de inicio-fin: 18/03/2014 - 18/03/2014

33 Título del curso/seminario: Campo de trabajo en el centro penitenciario Martutene de San Sebastián
Entidad organizadora: Pastoral penitenciaria (Cáritas)
Duración en horas: 42 horas
Fecha de inicio-fin: 20/07/2013 - 28/07/2013

34 Título del curso/seminario: Campo de trabajo en el centro de acogida Aterpe para personas sin hogar de San
Sebastián
Entidad organizadora: Cárittas
Duración en horas: 54 horas
Fecha de inicio-fin: 09/07/2013 - 19/07/2013

35 Título del curso/seminario: Prevención e intervención en situaciones de agresión, violencia y acoso en la familia
y la escuela
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco (curso de verano)
Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 23/07/2012 - 25/07/2012

36 Título del curso/seminario: Entrenamiento del pensamiento creativo y herramientas para la generación de ideas
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco
(curso de verano)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 12/07/2012 - 14/07/2012
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37 Título del curso/seminario: Metodología de Caso
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 300 horas
Fecha de inicio-fin: 10/01/2011 - 25/06/2012

38 Título del curso/seminario: Cómo hacer revisiones sistemáticas y meta-análisis
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de
Magisterio de Vitoria (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 18/06/2012 - 19/06/2012

39 Título del curso/seminario: Competencias del profesorado universitario e inteligencia emocional
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 12/01/2012 - 13/01/2012

40 Título del curso/seminario: Metodología LISREL y modelos de ecuaciones estructurales: Aplicaciones concretas
Entidad organizadora: Grupo de investigación Psikor Tipo de entidad: Grupo de investigación
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 23/05/2011 - 30/05/2011

41 Título del curso/seminario: Evaluación de las publicaciones científicas: indicadores y herramientas para la
solicitud de sexenios y acreditaciones
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 3 horas
Fecha de inicio-fin: 26/05/2011 - 26/05/2011

42 Título del curso/seminario: Modelos de ecuaciones estructurales: procedimientos avanzados y aplicaciones
específicas
Entidad organizadora: Universidad de Valladolid Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 10/03/2011 - 12/03/2011

43 Título del curso/seminario: Aproximación a Moodle
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 17/01/2011 - 17/01/2011

44 Título del curso/seminario: Modelos de ecuaciones estructurales
Entidad organizadora: Escuela Universitaria de Estudios Empresariales (UPV/EHU)
Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 02/12/2010 - 03/12/2010

45 Título del curso/seminario: Modelos estructurales: fundamentos teóricos y aplicaciones informáticas
Entidad organizadora: Departamento de Psicología
Evolutiva y de la Educación (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Departamento Universitario

Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 13/09/2010 - 14/09/2010
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46 Título del curso/seminario: Taller de recursos para la docencia universitaria innovadora
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 5 horas
Fecha de inicio-fin: 16/06/2010 - 16/06/2010

47 Título del curso/seminario: Relaciones entre familia y escuela: reflexión y mejora
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 27/04/2010 - 29/04/2010

48 Título del curso/seminario: How to present scientific works in international journals
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 10/03/2010 - 11/03/2010

49 Título del curso/seminario: Técnicas para la utilización de la voz
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 9 horas
Fecha de inicio-fin: 19/01/2010 - 03/02/2010

50 Título del curso/seminario: IV edición del curso sobre Repositorio Español de Ciencia y Tecnología
Entidad organizadora: Fundación Española para la
Ciencia y la Tecnología

Tipo de entidad: Fundación

Duración en horas: 18 horas
Fecha de inicio-fin: 25/05/2009 - 27/05/2009

51 Título del curso/seminario: Utilización didáctica del software de apoyo a la docencia presencial
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 50 horas
Fecha de inicio-fin: 21/01/2009 - 06/03/2009

52 Título del curso/seminario: SPSS
Entidad organizadora: Vicerrectorado del cámpus de
Alava (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 15/06/2008 - 24/06/2008

53 Título del curso/seminario: LISREL básico
Entidad organizadora: Vicerrectorado del cámpus de
Alava (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 16 horas
Fecha de inicio-fin: 11/06/2008 - 18/06/2008

54 Título del curso/seminario: Estadística básica avanzada
Entidad organizadora: Vicerrectorado del campus de
Álava (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 6 horas
Fecha de inicio-fin: 03/06/2008 - 04/06/2008
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55 Título del curso/seminario: Análisis dimensional de los instrumentos de medida dentro del Programa de
Doctorado Intervención Psicopedagógica
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 30 horas
Fecha de inicio-fin: 15/03/2008 - 25/05/2008

56 Título del curso/seminario: LISREL avanzado
Entidad organizadora: Vicerrectorado del cámpus de
Álava (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 18 horas
Fecha de inicio-fin: 29/02/2008 - 11/04/2008

57 Título del curso/seminario: Moodle básico
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 8 horas
Fecha de inicio-fin: 28/01/2008 - 04/02/2008

58 Título del curso/seminario: Apliacación del modelo EFQM al aula. Liderazgo, negociación y trabajo en equipo
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 25 horas
Fecha de inicio-fin: 04/06/2007 - 18/06/2007

59 Título del curso/seminario: Elaboración del plan docente según criterios ECTS
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 50 horas
Fecha de inicio-fin: 01/03/2007 - 30/03/2007

60 Título del curso/seminario: Internet XP
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 40 horas
Fecha de inicio-fin: 12/01/2006 - 27/01/2006

61 Título del curso/seminario: SPSS nivel medio
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento
Educativo (UPV/EHU)

Tipo de entidad: Universidad

Duración en horas: 12 horas
Fecha de inicio-fin: 22/06/2005 - 24/06/2005

62 Título del curso/seminario: Powert point XP
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 40 horas
Fecha de inicio-fin: 10/01/2005 - 28/01/2005

63 Título del curso/seminario: Aseo e higiene de personas encamadas
Entidad organizadora: Caja Gipuzkoa San Sebastián Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Duración en horas: 10 horas
Fecha de inicio-fin: 08/10/2004 - 09/10/2004
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64 Título del curso/seminario: III Conferencia de estudios europeos: Europa, sociedad y educación
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Duración en horas: 15 horas
Fecha de inicio-fin: 13/11/2002 - 14/11/2002

65 Título del curso/seminario: Evaluación
Entidad organizadora: Departamento de Educación,
Universidades y Educación

Tipo de entidad: Gobierno Vasco

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 16/01/2001 - 06/03/2001

66 Título del curso/seminario: El/la profesor/a tutor/a, orientador/a personal
Entidad organizadora: Fundación vasca para la
formación profesional continua

Tipo de entidad: Fundación

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 20/09/1999 - 11/11/1999

67 Título del curso/seminario: Psicopatología en el anciano
Entidad organizadora: Instituto Comunitario de Tercera
Edad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 19/11/1998 - 24/11/1998

68 Título del curso/seminario: Atención y prevención en geriatría. Envejecimiento saludable
Entidad organizadora: Instituto Comunitario de Tercera
Edad

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Duración en horas: 20 horas
Fecha de inicio-fin: 05/10/1998 - 14/10/1998

69 Título del curso/seminario: Sesión Clínica Trastornos de alimentación
Entidad organizadora: ISEP Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Duración en horas: 2 horas
Fecha de inicio-fin: 17/04/1998 - 17/04/1998

70 Título del curso/seminario: Programa de habilidades sociales: retraso mental, inadaptación social y otros
colectivos
Entidad organizadora: Asociación Española de
Psicología Conductual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 05/03/1998 - 05/03/1998

71 Título del curso/seminario: Evaluación y entrenamiento de habilidades cognitivas de solución de problemas
interpersonales con niños
Entidad organizadora: Asociación Española de
Psicología Conductual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Duración en horas: 4 horas
Fecha de inicio-fin: 03/03/1997 - 03/03/1997

72 Título del curso/seminario: Evaluación y tratamiento de la enuresis nocturna en niós y adolescentes
Entidad organizadora: Asociación Española de
Psicología Conductual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Duración en horas: 4 horas
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Fecha de inicio-fin: 03/03/1997 - 03/03/1997

Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés C1 C1 C1 C1 C1

Actividad docente

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

1 Título del trabajo: Test del dibujo de la figura humana (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Irene Seijó Catalán
Fecha de defensa: 22/06/2021

2 Título del trabajo: Perspectiva y actitud docente ante la inclusión de la neurodiversidad en las aulas regulares de
primaria (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Gloria Herrera de Juana
Fecha de defensa: 23/02/2021

3 Título del trabajo: Autismoaren espektroko nahasmena duten eta nahasmenik ez duten ikasleen gurasoen
egoera emozionala (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Estibalitz Goikoetxea Miranda
Fecha de defensa: 15/09/2020

4 Título del trabajo: Planificación centrada en la persona y la necesidad de formación (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Gema González Ansó
Fecha de defensa: 27/09/2019

5 Título del trabajo: Derrigorrezko bigarren hezkuntzako ikasleen errendimendu akademikoaren eta eskolaz
kanpoko ariketa fisikoaren arteko erlazioa (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Gorka Legorburu Etxebeste
Fecha de defensa: 19/09/2019

6 Título del trabajo: Apoyo social, autoconcepto y ajuste escolar (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Silvia María Requejo Rodríguez
Fecha de defensa: 11/06/2019

7 Título del trabajo: Sentitu, pentsatu, ekin! proposamen didaktikoa: adimen emozionala garatzeko nerabeentzako
sormen jarduerak (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
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Alumno/a: Mara Álvarez Santacara
Fecha de defensa: 11/06/2019

8 Título del trabajo: Inteligencia emocional percibida. Un nuevo instrumento de medida y su contribución a un
modelo de ajuste personal y escolar en la adolescencia (Tesis Doctoral)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Iratxe Antonio Agirre
Fecha de defensa: 05/04/2019

9 Título del trabajo: Hezkuntza metodologia ezberdinen eragina ikasleen Adimen Emozionalean (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ander Urdangarin Portularrume
Fecha de defensa: 11/09/2018

10 Título del trabajo: Errendimendu Handiko Zikloak (ETHAZI) metodologia berritzailea Lanbide Heziketan (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Beñat Iriarte Amenabarro
Fecha de defensa: 13/06/2018

11 Título del trabajo: Bigarren Batxilergoko programazio linealaren inguruko unitate didaktiko baten proposamena
(TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Mirari Arzallus Sgarzazu
Fecha de defensa: 11/06/2018

12 Título del trabajo: Etxerik gabeko pertsonen autoestima hobetzeko aisialdian oinarritutako esku hartzea (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Goretti Iparragirre Rey
Fecha de defensa: 27/06/2017

13 Título del trabajo: Genero estereotipoak eta indarkeria nerabezaroan (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Alazne Semperena Iglesias
Fecha de defensa: 27/06/2017

14 Título del trabajo: Ingurune irekiko programako nerabeekin emozioak lantzen (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Itxaso Orbegozo Garmendia
Fecha de defensa: 27/06/2017

15 Título del trabajo: El ajuste escolar: un modelo explicativo en función de varibales contextuales y personales
(Tesis doctoral)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lorea Azpiazu Izaguirre
Fecha de defensa: 18/11/2016

16 Título del trabajo: El ajuste personal y las actitudes del alumnado de habla árabe, antes del aprendizaje del
español como lengua extranjera (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Salah Eddine Blidi
Fecha de defensa: 05/09/2016
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17 Título del trabajo: Adimen urritasuna duten pertsonen bizi kalitatea (Calidad de vida de las personas con
discapacidad intelectual) (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Jone Barrenechea Arregui
Fecha de defensa: 17/06/2016

18 Título del trabajo: Análisis del clima laboral de la empresa GUREAK Bergara; diseño y aplicación de un
programa para el desarrollo del sentimiento de pertenencia (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Nerea González Hernández
Fecha de defensa: 17/06/2016

19 Título del trabajo: El ajuste sociopersonal de los adolescentes institucionalizados y no institucionalizados (TFG)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Irene Díaz Veiras
Fecha de defensa: 17/06/2016

20 Título del trabajo: Variables personales y adaptación escolar en la adolescencia (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ander Olivares Muniozguren
Fecha de defensa: 30/06/2015

21 Título del trabajo: El maltrato entre iguales en la facultad de ciencias sociales y estudios del desarrollo de la
Universidad Técnica de Esmeraldas (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Harold Stalin Quiñones Francis
Fecha de defensa: 24/06/2015

22 Título del trabajo: Autoconcepto y clima familiar en el ajuste escolar de adolescentes de República Dominicana
(TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Patry Esmeilly Sabino Mercedes
Fecha de defensa: 24/06/2014

23 Título del trabajo: Autoconcepto y satisfacción con la vida en la adolescencia (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lea Betel Castillo Quevedo
Fecha de defensa: 24/06/2014

24 Título del trabajo: Autoconcepto, ajuste e implicación escolar (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Ane Elcoro de Tena
Fecha de defensa: 24/06/2014

25 Título del trabajo: Construcción de una escala de inteligencia emocional (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Iratxe Antonio Aguirre
Fecha de defensa: 24/06/2014
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26 Título del trabajo: La percepción del alumnado sobre el profesor y el ajuste escolar (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Eneko Antxon Vidaurre Arizabalo
Fecha de defensa: 20/06/2013

27 Título del trabajo: Autoconcepto en adolescentes adoptados (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Marta Sarasa Maya
Fecha de defensa: 12/06/2012

28 Título del trabajo: El autoconcepto físico y la motivación físico-deportiva durante la adolescencia (Tesis doctoral)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lorena Revuelta Revuelta
Fecha de defensa: 02/03/2012

29 Título del trabajo: Rasgos psicológicos asociados al ajuste personal y social de estudiantes adolescentes (Tesis
doctoral)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Linda Droguett Latorre
Fecha de defensa: 16/09/2011

30 Título del trabajo: Autoconcepto personal y autoconcepto social de alumnado universitario (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Pilar del Rosario Carreño Chaca
Fecha de defensa: 21/06/2011

31 Título del trabajo: Carga interna y rasgos psicológicos de futbolistas juveniles (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Binguen Arostegui Guibelondo
Fecha de defensa: 21/06/2011

32 Título del trabajo: Distintos tipos de influjos socioculturales percibidos sobre el autoconcepto físico (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Arantzazu Rodríguez Fernández
Fecha de defensa: 21/06/2011

33 Título del trabajo: El índice de masa corporal, la tensión arterial sistémica y el autoconcepto físico en la juventud
(TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Aritz Urdampilleta Otegui
Fecha de defensa: 21/06/2011

34 Título del trabajo: Motivación académica y autoconcepto de alumnado universitario (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Juan Luis Cerda Jopia
Fecha de defensa: 21/06/2011

35 Título del trabajo: Actitudes de alumnado de la ESO hacia las lenguas en la Comunidad Autónoma Vasca (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Segundo María Garín Casares
Fecha de defensa: 15/06/2010
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36 Título del trabajo: Estructura interna y medida del autoconcepto físico de personas adultas (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Angélica del Carmen Moreno Delgado
Fecha de defensa: 15/06/2010

37 Título del trabajo: Autoconcepto social y habilidades sociales en la adolescencia y juventud (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Aranzazu Fernández Zabala
Fecha de defensa: 08/06/2009

38 Título del trabajo: Motivación y actividad física en la adolescencia (TFM)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Lorena Revuelta Revuelta
Fecha de defensa: 08/06/2009

39 Título del trabajo: El autoconcepto físico y el bienestar/malestar psicológico en la adolescencia (Tesis doctoral)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Arantzazu Rodríguez Fernández
Fecha de defensa: 31/10/2008

40 Título del trabajo: Desarrollo y validación de un cuestionario de autoconcepto personal (DEA)
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Alumno/a: Eider Goñi Palacios
Fecha de defensa: 15/06/2007

Cursos y seminarios impartidos orientados a la formación docente universitaria

1 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: Proceso de elaboración y publicación de artículos científicos
Entidad organizadora: Universidad de Mondragón
Horas impartidas: 1,5
Fecha de impartición: 01/07/2021

2 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Asperger Sindromea: Esku-hartzerako tresnak DBHn eta DBHko etapetan
Entidad organizadora: Cebanc Tipo de entidad: Centro de formación profesional
Horas impartidas: 30
Fecha de impartición: 14/12/2016

3 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: El autoconcepto en la escuela
Entidad organizadora: Máster Oficial de Intervención en Convivencia Escolar de la Universidad de Almería
Horas impartidas: 2
Fecha de impartición: 19/06/2014

4 Tipo de evento: Seminario
Nombre del evento: USAC: Consorcio de Universidades de la USA
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Horas impartidas: 2
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Fecha de impartición: 23/01/2007

5 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Jolas Kooperatiboak (Juegos cooperativos)
Entidad organizadora: Universidad Vasca de Verano (UEU)
Horas impartidas: 8
Fecha de impartición: 24/03/2004

6 Tipo de evento: Curso de formación
Nombre del evento: Jolas Kooperatiboak (Juegos cooperativos)
Entidad organizadora: HIK HASI
Horas impartidas: 8
Fecha de impartición: 04/07/2002

Publicaciones docentes o de carácter pedagógico, libros, artículos, etc.

1 Eider Goñi; Ana Arribillaga; Igor Esnaola; Arantza Rodríguez Fernández; Arantza Fernández Zabala; Inge
Axpe; Jose María Madariaga; Pilar Gil. Hezkuntzaren psikologiarako praktiken eskuliburua: kasuak lantzen
(Guia de prácticas para la Psicología de la Educación: análisis de casos), Goñi, E., Arribillaga, A., Esnaola, I.,
Rodríguez-Fernández, A., Fernández-Zabala, A., Axpe, I.,... Jaureguizar, J. (2014). Hezkuntzaren psikologiarako
praktiken eskuliburua: kasuak lantzen (Guia de prácticas para la Psicología de la Educación: análisis de casos).
Leioa: Servicio editorial de la UPV/EHU.. pp. 1 - 69. ISBN 978-84-9082-022-3
Nombre del material: Hezkuntzaren psikologiarako praktiken eskuliburua: kasuak lantzen (Guia de prácticas para
la Psicología de la Educación: análisis de casos)
Fecha de elaboración: 30/06/2014
Tipo de soporte: Libro de prácticas
Autor de correspondencia: No

2 Igor Esnaola. Una estudiante ejemplar, Esnaola, I. (2012). una estudiante ejemplar. IKD Baliabideakn
(http://cvb.ehu.es/ikd-baliabideak/ik/apellido-n-2012-ik.pdf). ISSN 2254-9153
Nombre del material: Una estudiante ejemplar
Fecha de elaboración: 30/06/2012
Tipo de soporte: Libro de prácticas
Autor de correspondencia: Si

Otras actividades/méritos no incluidos en la relación anterior

1 Descripción de la actividad: Programa DOCENTIAZ de evaluación de la actividad docente del profesorado
(2012/13-2016/17)
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 13/07/2018

2 Descripción de la actividad: Diploma de Excelencia (Programa DOCENTIAZ de evaluación de la actividad
docente del profesorado) (2007/08-2011/12)
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de finalización: 30/09/2014
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Experiencia científica y tecnológica

Actividad científica o tecnológica

Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades públicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Researcher mental health (CA19117)
Entidad de realización: COST Association
Ciudad entidad realización: Bruselas, Bélgica
Nº de investigadores/as: 31
Fecha de inicio-fin: 22/09/2020 - 21/09/2024
Cuantía total: 470.369 €

2 Nombre del proyecto: El ajuste escolar en la adolescencia y juventud: un modelo estructural integrativo de
factores sociales y psicoinstruccionales (GIC15/68, IT934-16)(Grupo Consolidado)
Entidad de realización: Gobierno Vasco Tipo de entidad: Pública
Ciudad entidad realización: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Nº de investigadores/as: 18
Fecha de inicio-fin: 01/01/2016 - 31/12/2021
Cuantía total: 18.000 €

3 Nombre del proyecto: El ajuste escolar en la adolescencia: un modelo explicativo y un programa de
intervención para su mejora
Entidad de realización: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA
Ciudad entidad realización: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 01/01/2018 - 31/12/2020
Cuantía total: 37.500 €

4 Nombre del proyecto: Measuring homelessness in Europe (CA15218)
Entidad de realización: COST Association
Ciudad entidad realización: Bruselas, Bélgica
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Koen Hermans
Nº de investigadores/as: 34
Entidad/es financiadora/s:
COST Association

Fecha de inicio-fin: 29/09/2016 - 28/09/2020 Duración: 3 años - 11 meses - 29 días
Cuantía total: 175.153 €

5 Nombre del proyecto: El ajuste escolar en la adolescencia y juventud: un modelo estructural integrativo de
factores sociales y psicoinstruccionales (PPG17/61)
Entidad de realización: Gobierno Vasco (ayudas
extraordinarias a grupos de investigación de la
UPV/EHU)

Tipo de entidad: Gobierno Vasco

Ciudad entidad realización: Gobierno Vasco, País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Arantzazu Rodríguez
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Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 31/12/2018
Cuantía total: 18.000 €

6 Nombre del proyecto: El ajuste escolar y personal en la adolescencia y juventud (GIC12/86)
Entidad de realización: Gobierno Vasco Tipo de entidad: XX
Ciudad entidad realización: Gobierno Vasco, País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO
Entidad/es financiadora/s:
Gobierno Vasco Tipo de entidad: XX
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/01/2013 - 31/12/2015 Duración: 2 años - 11 meses - 30 días
Cuantía total: 39.000 €

7 Nombre del proyecto: El ajuste escolar: un modelo estructural explicativo en función de variables
contextuales y personales
Entidad de realización: Universidad del País Vasco
(EHUA 13/26)

Tipo de entidad: Universidad

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
Universidad del País Vasco (EHUA 13/26) Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 23/07/2013 - 22/07/2015 Duración: 2 años
Cuantía total: 13.024 €

8 Nombre del proyecto: Autoconcepto (multidimensionalidad y estructura jerárquica) y ajuste psicosocial
(MICINN09/79)
Entidad de realización: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA
Ciudad entidad realización: Comunidad de Madrid, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO
Entidad/es financiadora/s:
MICINN Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: Comunidad de Madrid, España

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/12/2012 Duración: 2 años - 11 meses - 29 días
Cuantía total: 54.450,01 €

9 Nombre del proyecto: Autoconcepto y ajuste psicosocial (GIC 10/81)
Entidad de realización: Gobierno Vasco Tipo de entidad: XX
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO
Entidad/es financiadora/s:
Gobierno Vasco Tipo de entidad: XX
Ciudad entidad financiadora: España

Fecha de inicio-fin: 01/01/2010 - 31/12/2012 Duración: 2 años - 11 meses - 30 días
Cuantía total: 32.000 €

10 Nombre del proyecto: Eguneroko ariketa fisikoa eta autokontzeptu fisikoa heldutasunean
Entidad de realización: Eusko Ikaskuntza/Sociedad
de Estudios Vascos

Tipo de entidad: Entidad científico-cultural
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Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16286783T, INFANTE BORINAGA, GUILLERMO
Nº de investigadores/as: 6
Entidad/es financiadora/s:
Eusko Ikaskuntza / Sociedad de Estudios Vascos Tipo de entidad: Entidad científico-cultural
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/03/2010 - 01/03/2011 Duración: 1 año
Cuantía total: 588 €

11 Nombre del proyecto: Elikadura jokabidearen nahasteen eta autokontzeptu fisikoaren arteko erlazioa
Entidad de realización: Eusko Ikaskuntza /
Sociedad de Estudios Vascos

Tipo de entidad: Entidad científico-cultural

Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 72731559Q, RODRIGUEZ FERNANDEZ,
ARANTZAZU
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Eusko Ikaskuntza / Sociedad de Estudios Vascos Tipo de entidad: Entidad científico-cultural
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/03/2009 - 28/02/2010 Duración: 11 meses - 27 días
Cuantía total: 1.100 €

12 Nombre del proyecto: El autoconcepto físico, personal y social (GIC07/68)
Entidad de realización: Gobierno Vasco Tipo de entidad: XX
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO
Entidad/es financiadora/s:
Gobierno Vasco Tipo de entidad: XX
Ciudad entidad financiadora: España

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 31/12/2009 Duración: 2 años - 11 meses - 30 días
Cuantía total: 16.515,19 €

13 Nombre del proyecto: La dimensionalidad del autoconcepto
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadora/s:
Vicerrectorado del campus de Álava Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/05/2009 - 30/11/2009 Duración: 6 meses - 29 días
Cuantía total: 600 €

14 Nombre del proyecto: El autoconcepto físico, personal y social: estructura, relaciones y modificabilidad
educativa (MEC06/75)
Entidad de realización: MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO
Entidad/es financiadora/s:
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Ministerio de Educacuón y Ciencia /Estatal/ Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/10/2006 - 30/09/2009 Duración: 2 años - 11 meses - 29 días
Cuantía total: 34.581,8 €

15 Nombre del proyecto: Autoconcepto sociopersonal y ajuste psicosocial
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 4
Entidad/es financiadora/s:
Vicerrectorado del campus de Álava Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/04/2008 - 30/11/2008 Duración: 7 meses - 29 días
Cuantía total: 1.300 €

16 Nombre del proyecto: Aktibitate fisikoa eta oreka emozionala nerabezaroan
Entidad de realización: Eusko Ikaskuntza/Sociedad
de Estudios Vascos

Tipo de entidad: Entidad científico-cultural

Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 7
Entidad/es financiadora/s:
Eusko Ikaskuntza/Sociedad de Estudios Vascos Tipo de entidad: Entidad científico-cultural
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/03/2007 - 28/02/2008 Duración: 11 meses - 27 días
Cuantía total: 1.200 €

17 Nombre del proyecto: Hábitos de vida saludable y autoconcepto físico en la edad adulta
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 3
Entidad/es financiadora/s:
Vicerrectorado del campus de Alava Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 01/01/2007 - 30/11/2007 Duración: 10 meses - 29 días
Cuantía total: 1.617 €

18 Nombre del proyecto: Autokontzeptu fisikoaren garrantzia autokontzeptu orokorrean
Entidad de realización: Eusko Ikaskuntza/Sociedad
de Estudios Vascos

Tipo de entidad: Entidad científico-cultural

Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 5
Entidad/es financiadora/s:
Eusko Ikaskuntza

Eusko Ikaskuntza/Sociedad de Estudios Vascos Tipo de entidad: Entidad científico-cultural
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España
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Fecha de inicio-fin: 01/03/2006 - 28/02/2007 Duración: 11 meses - 27 días
Cuantía total: 1.400 €

19 Nombre del proyecto: Actividad físico-deportiva y bienestar psicológico
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realización: País Vasco, España
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO
Nº de investigadores/as: 8
Entidad/es financiadora/s:
Caja Vital Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Ciudad entidad financiadora: País Vasco, España

Fecha de inicio-fin: 31/01/2006 - 30/01/2007 Duración: 11 meses - 27 días
Cuantía total: 16.000 €

20 Nombre del proyecto: Physical activity and physical self-concept
Entidad de realización: Universidad de Nevada
Ciudad entidad realización: Reno (EEUU), Estados Unidos de América
Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR
Nº de investigadores/as: 1
Entidad/es financiadora/s:
USAC (University Studies Abroad Consortium) Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad financiadora: Estados Unidos de América

Fecha de inicio-fin: 01/07/2006 - 13/08/2006 Duración: 1 mes - 12 días
Cuantía total: 4.200 €

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Fernando Fajardo Bullón; Jesús Pérez Mayo; Igor Esnaola. The association of interpersonal relationships and
social services with the self-rated health of Spanish homelessness. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 18, pp. 9392 - 9409. https://doi.org/10.3390/ijerph18179392, 06/09/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

2 Patricia Sancho; Carlos Suero Maloney; José Manuel Tomás; Ana Isabel Córdoba; David Jiménez; Igor
Esnaola. Validating the Spanish version of the aggression scale in adolescents. International Journal of School &
Educational Psychology. https://doi.org/10.1080/21683603.2020.1832634, 25/02/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

3 Mercedes-Nancy Jiménez; Igor Esnaola; Inge Axpe. Capacidad predictiva del apoyo social percibido sobre el
bienestar subjetivo del alumnado de educación secundaria. Revista de Psicología y Educación. 16 - 1, pp. 31 - 43.
https://doi.org/10.23923/rpye2021.01.200, 15/01/2021.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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4 Mercedes-Nancy Jiménez; Inge Axpe; Igor Esnaola. El rol del apoyo social percibido en la predicción de la
inteligencia emocional entre adolescentes de la República Dominicana. European Journal of Education and
Psychology. 13 - 2, pp. 97 - 110. doi: 10.30552/ejep.v13i2.354, 11/12/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

5 Fernando Fajardo Bullón; Jesús Pérez Mayo; Igor Esnaola; Isobel Anderson; Marcus Knutagård. Influence of
psychosocial variables on the health of people living in housing exclusion. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 17, pp. 8983 - 8983. doi:10.3390/ijerph17238983, 10/12/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

6 Nancy Jiménez; Inge Axpe; Igor Esnaola. Capacidad predictiva de la inteligencia emocional sobre el apoyo social
percibido de adolescentes. Suma Psicológica. 27 - 1, pp. 18 - 26. https://doi.org/10.14349/sumapsi.2020.v27.n1.3,
10/06/2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

7 Igor Esnaola; Albert Sesé; Iratxe Antonio-Agirre; Lorea Azpiazu. The Development of Multiple Self-Concept
Dimensions During Adolescence. Journal of Research on Adolescence. 30 - S1, pp. 100 - 114. DOI:
10.1111/jora.12451, 12/02/2020. Disponible en Internet en: <DOI: 10.1111/jora.12451>.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

8 Fernando Fjardo-Bullón; Igor Esnaola; Isobel Anderson; Lars Benjaminsen. Homelessness and self-rated
health: evidence from a national survey of homeless people in Spain. BMC Public Health. 19, pp. 1081 - 1081.
https://doi.org/10.1186/s12889-019-7380-2, 09/08/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

9 Mercedes Nancy Jiménez Rosario; Igor Esnaola; Inge Axpe. Capacidad predictiva de la inteligencia emocional en
el bienestar subjetivo de los adolescentes. Revista Interuniversitaria de Formación del Profesorado. 94 - 33.2, pp.
127 - 144. 23/07/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

10 Igor Esnaola; Manuel Benito; Iratxe Antonio-Agirre; Inge Axpe; Margarita Lorenzo.
Longitudinal measurement invariance of the Satisfaction with Life Scale in adolescence
(https://doi-org.proxy.queensu.ca/10.1007/s11136-019-02224-7). Quality of Life Research. Springer International
Publishing, 08/06/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

11 Igor Esnaola; Manuel Benito; Iratxe Antonio-Agirre; Eloisa Ballina; Margarita Lorenzo. Gender, Age and
Cross-Cultural Differences in Life Satisfaction: a Comparison Between Spain and Mexico. Child Indicators
Research. https://doi.org/10.1007/s12187-018-9616-6, 16/01/2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

12 Víctor B. Arias; Igor Esnaola; Jairo Rodríguez Medina. Identifying potentially marker symptoms of
attention-deficit/hyperactivity disorder. PeerJ. DOI 10.7717/peerj.4820, 22/05/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

13 Igor Esnaola; Paula Elosua; John Freeman. Internal structure of academic self-concept through the
Self-Description Questionnaire II-Short (SDQII-S). Learning and Individual Differences. 62, pp. 174 - 179. Elsevier,
05/02/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Autor de correspondencia: Si

14 Igor Esnaola; Lorea Azpiazu; Iratxe Antonio-Agirre; Marta Sarasa; Eloisa Ballina. Validity evidence of Emotional
Quotient Inventory: Youth Version (Short) in a sample of Mexican adolescents / Evidencias de validez del
Emotional Quotient Inventory: Youth Version (Short) en una muestra de adolescentes mexicanos. Estudios de
Psicología. 39 - 1, pp. 127 - 153. 08/01/2018.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

15 Igor Esnaola Echaniz; Víctor Arias; John Freeman; Yina Wang; Benito Arias. Validity evidence based on Internal
Structure of Scores of the Emotional Quotient-inventory: Youth Version short (EQ-i: YV-S) in a Chinese sample (en
prensa). Journal of Psychoeducational Assessment. 36 - 6, pp. 576 - 587. SAGE, 2018. Disponible en Internet en:
<DOI: 10.1177/0734282916689439>.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Posición de firma: 1
Nº total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si

16 Iratxe Antonio Aguirre; Igor Esnaola; Arantzazu Rodríguez Fernández. La medida de la inteligencia emocional en
el ámbito psicoeducativo. Revista Interuniversitaria de Formación del Profesorado (RIFOP). 88 - 31.1, pp. 53 - 63.
2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

17 Igor Esnaola; Manuel Benito; Iratxe Antonio Aguirre; John Freemn; Marta Sarasa. Measurement invariance of the
satisfaction with life scale by country, gender and age (en prensa). Psicothema. X - X, pp. X - X. 2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

18 Igor Esnaola; Lorena Revuelta; Iker Ros; Marta Sarasa. The development of emotional intelligence in adolescence.
Anales de Psicología. 33 - 2, pp. 327 - 333. 2017.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

19 Arantzazu Rodríguez Fernández; Estibaliz Ramos Díaz; Arantxa Fernández Zabala; Eider Goñi Palacios; Igor
Esnaola; Alfredo Goñi Grandmontagne. Contextual and psychological variables in a descriptive model of subjective
well-being and school engagement. International Journal of Clinical and Health Psychology. 16 - 2, pp. 166 - 174.
2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

20 Lorena Revuelta; Igor Esnaola; Alfredo Goñi. Relationship between physical self-concept and physical activity
among adolescents. Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. 16 - 63, pp.
561 - 581. 2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

21 Igor Esnaola; John Freeman; Marta Sarasa; Arantxa Fernández Zabala; Inge Axpe. Validity Evidence based on
Internal Structure of Scores of the Emotional Quotient-Inventory: Youth Version Short (EQ-i: YV-S) in a Spanish
Sample. The Spanish Journal of Psychology. 19, pp. 1 - 9. 2016.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1138-7416 ;;

22 Lorea Azpiazu; Igor Esnaola; Marta Sarasa. Capacidad predictiva del apoyo social en la inteligencia emocional de
adolescentes. European Journal of Education and Psychology. 8 - 1, pp. 23 - 29. 2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1888-8992 ;;
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23 Iratxe Antonio Agirre; Lorea Azpiazu Izaguirre; Igor Esnaola Etxaniz; Marta Sarasa Maya. Capacidad predictiva del
autoconcepto y la inteligencia emocional en el ajuste escolar autopercibido. Bordón.Revista de Pedagogía. 67 - 4,
pp. 9 - 25. 2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0210-5934; 2340-6577 ;;

24 Eider Goñi Palacios; Igor Esnaola Etxaniz; Arantza Rodríguez Fernández; Igor Camino Ortiz de Barrón. Personal
self-concept and satisfaction with life in adolescence, youth and adulthood. Psicothema. 27 - 1, pp. 52 - 58. 2015.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0214-9915 ;;

25 Lorena Revuelta Revuelta; Igor Esnaola Etxaniz; Alfredo Goñi Grandmontagne. El autoconcepto físico como
determinante de la actividad físico-deportiva durante la adolescencia. Psicología conductual = behavioral
psychology: Revista internacional de psicología clínica y de la salud. 21 - 3, pp. 581 - 601. 2013.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1132-9483 ;;

26 Igor Esnaola Etxaniz; Arantza Rodríguez Fernández; Eider Goñi Palacios; Guillermo Infante. Autokontzeptuaren
domeinuen garrantzia autokontzeptu orokorrean. Azkoaga. Cuaderno de Ciencias Sociales y Económicas. 14, pp.
33 - 47. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1137-442X ;;VAL-JART

27 Lorena Revuelta; Igor Esnaola Etxaniz. Clima familiar deportivo y autoconcepto físico en la adolescencia.
European Journal of Education and Psychology. 4 - 1, pp. 19 - 31. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1888-8992 ;;VAL-JART

28 Laura Mintegi; Igor Esnaola; Maravillas Diaz; Alfredo Goni. Los quince años (1996-2010) de la Revista de
Psicodidáctica/Journal of Psychodidactics. Revista de Psicodidactica. 16 - 1, pp. 3 - 17. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1136-1034 ;;VAL-JART

29 Igor Esnaola Etxaniz; Arantza Rodríguez Fernández; Eider Goñi Palacios. Propiedades psicométricas del
cuestionario de Autoconcepto AF5. Anales de Psicología. 27 - 1, pp. 109 - 117. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0212-9728 ;;

30 Igor Esnaola Etxaniz; Guillermo Infante Borinaga; Arantza Rodríguez Fernández; Eider Goñi Palacios. Relación
entre variables psicosociales y la salud percibida. Revista de Psicología del Deporte. 20 - 2, pp. 413 - 427. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1132-239X; 1988-5636 ;;

31 Igor Esnaola Etxaniz; Guillermo Infante Borinaga; Luis Mari Zulaika Isasti. The Multidimensional Structure of
Physical Self-Concept. The Spanish Journal of Psychology. 14 - 1, pp. 304 - 312. 2011.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1138-7416 ;;
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32 Igor Esnaola; Arantzazu Rodriguez; Alfredo Goni. Body dissatisfaction and perceived sociocultural pressures:
gender and age differences. Salud Mental. 33 - 1, pp. 21 - 29. 2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0185-3325 ;;VAL-JART

33 Alfredo Goñi Grandmontagne; Arantza Rodríguez Fernández; Igor Esnaola Etxaniz. Las autopercepciones físicas
en la edad adulta y en la vejez. Psicothema. 22 - 3, pp. 460 - 467. 2010.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0214-9915 ;;

34 Igor Esnaola Etxaniz. Diferencias de sexo en el autoconcepto físico durante el ciclo vital. Psicología conductual =
behavioral psychology: Revista internacional de psicología clínica y de la salud. 17 - 2, pp. 365 - 380. 2009.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1132-9483 ;;

35 Igor Esnaola; Luis Mari Zulaika. Physical activity and physical self-concept in a sample of middle-age basque
adults. Perceptual and Motor Skills. 108 - 2, pp. 479 - 490. 2009.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista

36 Igor Esnaola Etxaniz; Lorena Revuelta. Relaciones entre la actividad física, autoconcepto físico, expectativas,
valor percibido y dificultad percibida. Acción Psicológica. 6 - 2, pp. 31 - 43. 2009.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1578-908X ;;VAL-JART

37 Igor Esnaola Etxaniz. El autoconcepto físico durante el ciclo vital. Anales de Psicología. 24 - 1, pp. 1 - 8. 2008.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0212-9728 ;;

38 Igor Esnaola; Alfredo Goni; Jose Maria Madariaga. El autoconcepto: perspectivas de investigación. Revista de
Psicodidactica. 13 - 1, pp. 69 - 96. 2008.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1136-1034 ;;VAL-JART

39 Igor Esnaola Etxaniz. Alimentación, autoconcepto e imagen corporal. Revista de Psicología Social. 22 - 2, pp. 149
- 163. 2007.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1579-3680 ;;VAL-JART

40 Igor Esnaola Etxaniz. Autoconcepto y consumo de drogas legales en la adolescencia. Revista Española de
Drogodependencias. 31 - 1, pp. 57 - 66. 2006.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0213-7615 ;;VAL-JART

41 Alfredo Goñi Grandmontagne; Igor Esnaola Etxaniz. Autokontzeptu fisikoa neurtzeko galdesorta berri baten
propietate psikometrikoak: Autokontzeptu Fisikoaren Itaunketa (AFI). Uztaro. 56, pp. 109 - 122. 2006.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1130-5738 ;;VAL-JART

42 Igor Esnaola Etxaniz. El consumo de drogas legales deteriora la imagen que sobre sí tienen los adolescentes.
Boletín CDD. 130, 2006.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
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Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1133-1674 ;;VAL-JART

43 Igor Esnaola Etxaniz. Autoconcepto físico y satisfacción corporal en mujeres adolescentes según el tipo de
deporte practicado. Apunts. Educación Física y Deportes. 80, pp. 5 - 12. 2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1577-4015 ;;VAL-JART

44 Igor Esnaola Etxaniz. Desarrollo del autoconcepto durante la adolescencia y principio de la juventud. Revista de
Psicología General y Aplicada. 58 - 2, pp. 265 - 277. 2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0373-2002 ;;VAL-JART

45 Igor Esnaola Etxaniz. Imagen corporal y modos estéticos corporales en la adolescencia y juventud. Análisis y
Modificación de Conducta. 31 - 135, pp. 5 - 24. 2005.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 0211-7339 ;;VAL-JART

46 Igor Esnaola Etxaniz; Sonia Ruiz de Auza; Luis Mari Zulaika Isasti; Arantza Rodríguez Fernández; Alfredo
Goñi Grandmontagne. Autoconcepto físico y desarrollo personal: perspectivas de investigación. Revista de
Psicodidáctica. 15, 2003.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Revista
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 1136-1034 ;;VAL-JART

47 Igor Esnaola; Lorea Azpiazu; Iratxe Antonio Aguirre. Adimen emozionala. Esnaola, I., Azpiazu, L., y
Antonio-Aguirre, I. (2016). Adimen emozionala. En A. Fernández-Zabala y L. Revuelta (Eds.), Doitze pertsonal eta
soziala. Ikerkuntza psikoedukatiboa (pp. 98-115). Donostia-San Sebastián: Servicio Editorial de la Universidad del
País Vasco.pp. 98 - 115. Servicio Editorial de la Universidad del País Vasco, 2016.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

48 Igor Esnaola; Lorea Azpiazu; Iratxe Antonio Aguirre. La inteligencia emocional. Esnaola, I., Azpiazu, L., y
Antonio-Aguirre, I. (2015). La inteligencia emocional. En A. Fernández-Zabala y L. Revuelta (Eds.), Ajuste
personal y social. Investigación psicoeducativa (pp. 103-118). Donostia-San Sebastián: Erein.pp. 103 - 118. Erein,
2015.
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro

49 Igor Esnaola; Gorka Iturriaga. Hábitos de vida saludable y autoconcepto físico. Esnaola, I., e Iturriaga, G. (2008).
Hábitos de vida saludable y autoconcepto físico. En A. Goñi (Coord.), El autoconcepto físico (pp. 155-172).
Madrid: Pirámide.pp. 155 - 172. Pirámide, 2008. ISBN 978-84-368-2246-5
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

50 Igor Esnaola; Arantzazu Rodríguez Fernández. La imagen corporal y el autoconcepto físico. Esnaola, I., y
Rodríguez, A. (2008). La imagen corporal y el autoconcepto físico. En A. Goñi (Coord.), El autoconcepto físico (pp.
59-79). Madrid: Pirámide.pp. 59 - 79. Pirámide, 2008. ISBN 978-84-368-2246-5
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: Si

51 Arantzazu Rodríguez Fernández; Igor Esnaola. Los trastornos de la conducta alimentaria y el autoconcepto
físico. Rodríguez, A., y Esnaola, I. (2008). Los trastornos de la conducta alimentaria y el autoconcepto físico. En
A. Goñi (Coord.), El autoconcepto físico (pp. 173-191). Madrid: Pirámide.pp. 173 - 191. Pirámide, 2008. ISBN
978-84-368-2246-5
Tipo de producción: Capítulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No
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52 Igor Esnaola; Juan Ignacio Martínez de Morentin. Avances en la investigación psicodidáctica. Esnaola, I., y
Martínez de Morentín, J. I. (Eds., 2012). Avances en la investigación psicodidáctica. Leioa: Servicio Editorial de la
UPV/EHU.pp. 1 - 254. 30/06/2012.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
Autor de correspondencia: Si

53 Igor Esnaola Etxaniz. Elaboración y validación del cuestionario Autokontzeptu Fisikoaren Itaunketa (AFI) de
autoconcepto físico. Esnaola, I. (2005). Elaboración y validación del cuestionario Autokontzeptu Fisikoaren
Itaunketa (AFI) de autoconcepto físico. Leioa: Servicio Editorial de la UPV/EHU (ISBN: 84-8373-752-3).pp. 1 - 343.
2005.
Tipo de producción: Libro o monografía científica Tipo de soporte: Libro
Resultados relevantes: ISBN-ISSN: 84-8373-752-3 ;;VAL-BOOK

54 Alfredo Goñi; Luis Maria Zulaika; Arantzazu Rodríguez Fernández; Igor Esnaola; Guillermo Infante; Gorka
Iturriaga; Sonia Ruiz de Azúa; Eider Goñi; Arantza Fernández Zabala; Inge Axpe. Mírate bien. Claves para mejorar
la imagen propia y el bienestar psicológico. Goñi, A., Zulaika, L. M., Rodríguez-Fernández, A., Esnaola, I., Infante,
G., Iturriaga, G.,... Axpe, I. (2007). Mírate bien. Claves para mejorar la imagen propia y el bienestar psicológico.
Vitoria-Gasteiz: Caja Vital Kutxa.pp. 1 - 42. 2007. ISBN 978-84-89144-76-7
Tipo de producción: Libro de divulgación Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

55 Alfredo Goñi; Luis Maria Zulaika; Arantzazu Rodríguez Fernández; Igor Esnaola; Guillermo Infante; Gorka
Iturriaga; Sonia Ruiz de Azúa; Eider Goñi; Arantza Fernández Zabala; Inge Axpe. Pozik zure itxurarekin?
Zeure buruaz duzun ikuspegia eta ongizate psikologikoa hobetzeko giltzak. Goñi, A., Zulaika, L. M.,
Rodríguez-Fernández, A., Esnaola, I., Infante, G., Iturriaga, G.,... Axpe, I. (2007). Pozik zure itxurarekin? Zeure
buruaz duzun ikuspegia eta ongizate psikologikoa hobetzeko giltzak. Vitoria-Gasteiz: Caja Vital Kutxa.2007. ISBN
978-84-89144-75-0
Tipo de producción: Libro de divulgación Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Perfiles de personalidad en estudiantes de educación secundaria del País Vasco
Nombre del congreso: XXIII Jornadas de Psicodidáctica
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Fecha de celebración: 08/11/2016
Fecha de finalización: 08/11/2016
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Iratxe Antonio Aguirre; Arantzazu Rodríguez Fernández; Igor Esnaola; Igor Esnaola. "Perfiles de
personalidad en estudiantes de educación secundaria del País Vasco".

2 Título del trabajo: Apoyo social y bienestar subjetivo en la adolescencia
Nombre del congreso: VIII Congreso Internacional de Psicología y Educación
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Alicante, Comunidad Valenciana, España
Fecha de celebración: 15/06/2016
Fecha de finalización: 17/06/2016

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Entidad organizadora: Asociación Científica de
Psicología y Educación
Ciudad entidad organizadora: España
72523976P, AZPIAZU IZAGUIRRE, LOREA; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; 44133291V,
SARASA MAYA, MARTA. "Azpiazu, L., Esnaola, I., y Sarasa, M. (2016). Apoyo social y bienestar subjetivo
en la adolescencia. En J. L Castejon (Coord.), Psicología y educación: presente y futuro (pp. 230-245).
Alicante: ACIPE.". pp. 230. ISBN 978-84-608-8714-0

3 Título del trabajo: Diferencias individuales en el clima escolar y el bienestar del alumnado de secundaria
Nombre del congreso: XXII Jornadas de Psicodidáctica
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Fecha de celebración: 09/11/2015
Fecha de finalización: 09/11/2015
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
72735761D, ANTONIO AGIRRE, IRATXE; 44683918R, RAMOS DIAZ, ESTIBALIZ; 72731559Q,
RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR. "Antonio-Aguirre, I.,
Ramos, E., Rodríguez-Fernández, A., y Esnaola, I. (2015). Diferencias individuales en el clima escolar y
el bienestar del alumnado de secundaria. En J. Cruz y M. Díaz (Eds.), Nuevos retos en la investigación en
psicodidáctiva (pp. 69-80). Leioa: Servicio editorial de la UPV/EHU.". ISBN 978-84-9082-289-0

4 Título del trabajo: Capacidad predictiva del autoconcepto y la inteligencia emocional en el ajuste escolar.
Nombre del congreso: 3rd International Congress of Educational Sciences and Development
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: San Sebastián, País Vasco, España
Fecha de celebración: 24/06/2015
Fecha de finalización: 26/06/2015
Entidad organizadora: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Andalucía, España
72735761D, ANTONIO AGIRRE, IRATXE; 72523976P, AZPIAZU IZAGUIRRE, LOREA; 15259547J,
ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; 44133291V, SARASA MAYA, MARTA. "Capacidad predictiva del
autoconcepto y la inteligencia emocional en el ajuste escolar".

5 Título del trabajo: Voluntarismo y profesionalización en la gestión de la Revista de Psicodidáctica / Journal
of Psychodidactics
Nombre del congreso: 5ª Conferencia Internacional sobre Calidad de Revistas de Ciencias Sociales y
Humanidades
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 07/05/2015
Fecha de finalización: 08/05/2015
Entidad organizadora: El profesional de la
información, El think tank Grupo ThinkEPI y la
Facultad de Comunicación y Documentación de la
Universidad de Murcia

Tipo de entidad: Universidad

Ciudad entidad organizadora: Región de Murcia, España
Alfredo Goñi; 15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Voluntarismo y profesionalización en la gestión de
la Revista de Psicodidáctica / Journal of Psychodidactics".

6 Título del trabajo: Un nuevo cuestionario para evaluar la Inteligencia Emocional Percibida. IEP-4
Nombre del congreso: XXI Jornadas de Psicodidáctica
Autor de correspondencia: No
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Ciudad de celebración: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Fecha de celebración: 10/11/2014
Fecha de finalización: 10/11/2014
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Iratxe Antonio Aguirre; Estibaliz Ramos Díaz; Lorena Revuelta Revuelta; Arantzazu Rodríguez
Fernández; 15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Antonio-Aguirre, I., Ramos, E., Revuelta, L.,
Rodríguez-Fernández, A., y Esnaola, I. (2014). Un nuevo cuestionario para evaluar la Inteligencia
Emocional Percibida. IEP-4. En J. Cruz y M. Díaz (Eds.), Investigar en psicodidáctica. Una realidad en auge
(pp. 249-262). Leioa: Servicio Editorial de la UPV/EHU.". ISBN 978-84-9082-061-2

7 Título del trabajo: Factores contextuales y variables individuales en el ajuste escolar (dentro del simposio
titulado Ajuste psicosocial en la adolescencia)
Nombre del congreso: VII congreso internacional de psicología y educación, y XXI congreso internacional
INFAD
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Badajoz, Extremadura, España
Fecha de celebración: 09/04/2014
Fecha de finalización: 12/04/2014
Entidad organizadora: Asociación Nacional de
Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y la
Adolescencia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: España
Lorea Azpiazu; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; 16294465T, ROS MARTINEZ DE LAHIDALGA,
IKER. "Azpiazu, L., Esnaola, I., y Ros, I. (2014). Factores contextuales y variables individuales en el ajuste
escolar. Infad, 6(1), 327-336.". ISSN 0214-9877

8 Título del trabajo: Hábitos de descanso y actividad física respecto a la salud percibida y el autoconcepto
en la edad adulta
Nombre del congreso: Congreso Internacional en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
Fecha de celebración: 24/11/2011
Fecha de finalización: 25/11/2011
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
30665932D, ITURRIAGA MADARIAGA, GORKA; 72731559Q, RODRIGUEZ FERNANDEZ, ARANTZAZU;
15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR. "Iturriaga, G., Rodríguez-Fernández, A., y Esnaola, I. (2012).
Hábitos de descanso y actividad física respecto a la salud percibida y el autoconcepto en la edad adulta. En
I. Martínez, R. Cayero, y J. Calleja (Eds.), Investigación e innovación en el deporte (pp. 323-330). Badalona:
Paidotribo.". ISBN 978-84-9910-197-2

9 Título del trabajo: Variables motivacionales y actividad físico-deportiva durante la adolescencia
Nombre del congreso: VI Congreso Internacional de Psicología y Educación y el III Congreso Nacional de
Psicología de la Educación
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Valladolid, Castilla y León, España
Fecha de celebración: 29/03/2011
Fecha de finalización: 01/04/2011
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología y Educación
Ciudad entidad organizadora: España
72060977E, REVUELTA REVUELTA, LORENA; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR. "Revuelta, L., y
Esnaola, I. (2011). Variables motivacionales y actividad físico-deportiva durante la adolescencia. En J. M.
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Román, M. A. carbonero, y J. D. Valdivieso (Coods.), Educación aprendizaje y desarrollo en una sociedad
multicultural (pp. 2521-2539). Madrid: Ediciones de la Asociación Nacional de Psicología y Educación.".
ISBN 978-84-614-8296-2

10 Título del trabajo: Clima familiar deportivo y autoconcepto físico
Nombre del congreso: II Congreso Internacional de Convivencia Escolar: Variables psicológicas y
educativas implicadas
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España
Fecha de celebración: 16/03/2010
Fecha de finalización: 19/03/2010
Entidad organizadora: Universidad de Almería Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Almería, Andalucía, España
72060977E, REVUELTA REVUELTA, LORENA; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR. "Clima familiar
deportivo y autoconcepto físico".

11 Título del trabajo: Cómo se estructuran las autopercepciones físicas
Nombre del congreso: V Congreso Internacional de Psicología y Educación &#8220;Los retos del
futuro&#8221;
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Oviedo, Principado de Asturias, España
Fecha de celebración: 23/04/2008
Fecha de finalización: 25/04/2008
Entidad organizadora: Asociación nacional de
Psicologóa y Educación

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: España
15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; Sonia Ruiz de Azúa García; 16205639T, GOÑI
GRANDMONTAGNE, ALFREDO. "Esnaola, I., Ruiz de Azúa, S., y Goñi, A. (2008). Cómo se estructuran las
autopercepciones físicas. Actas del V Congreso Internacional de Psicología y Educación &#8220;Los retos
del futuro&#8221; (". pp. 2889.

12 Título del trabajo: Índice de masa corporal e imagen corporal en la adolescencia
Nombre del congreso: XIV Congreso del INFAD
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Pontevedra, Galicia, España
Fecha de celebración: 25/04/2007
Fecha de finalización: 28/04/2007
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y la
Adolescencia
Ciudad entidad organizadora: España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Esnaola, I., y Rodríguez-Fernández, A. (2007). Índice de masa
corporal e imagen corporal en la adolescencia. Infad, 2(1), 113-125.". ISSN 0214-9877

13 Título del trabajo: Actividad física y autoconcepto físico en la juventud
Nombre del congreso: II eCongreso en la investigación de la Actividad física y el Deporte
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Vitoria, País Vasco, España
Fecha de celebración: 30/01/2007
Fecha de finalización: 30/01/2007
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
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Arantzazu Rodríguez Fernandez; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; Sonia Ruiz de Azúa García;
16205639T, GOÑI GRANDMONTAGNE, ALFREDO. "Actividad física y autoconcepto físico en la juventud".

14 Título del trabajo: Presión sociocultural sobre el autoconcepto físico, ¿se relaciona su percepción con la
actividad física? (premio de investigación)
Nombre del congreso: Ii eCongreso en la investigación de la Actividad Física y el Deporte
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Vitoria, País Vasco, España
Fecha de celebración: 30/01/2007
Fecha de finalización: 30/01/2007
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Vitoria-Gasteiz, País Vasco, España
15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR; Arantzazu Rodríguez Fernández; Eider Goñi Palacios;
30665932D, ITURRIAGA MADARIAGA, GORKA. "Presión sociocultural sobre el autoconcepto físico, ¿se
relaciona su percepción con la actividad física?".

15 Título del trabajo: Diferencias de sexo en el autoconcepto de los adolescentes
Nombre del congreso: XIII Congreso del INFAD
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Bilbao, País Vasco, España
Fecha de celebración: 26/04/2006
Fecha de finalización: 29/04/2006
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y la
Adolescencia
Ciudad entidad organizadora: España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Esnaola, I. (2006). Diferencias de sexo en el autoconcepto de los
adolescentes. En F. Bacaicoa, J. Uriarte, y A. Amez (Coord.), Psicología del desarrollo y desarrollo social
(pp. 67-75). Badajoz: PSICOEX.". ISBN 84-934049-6-9

16 Título del trabajo: Autoconcepto (físico, personal y social): medida e intervención educativa
Nombre del congreso: XII Jornadas de Psicodidáctica
Ciudad de celebración: San Sebastián, País Vasco, España
Fecha de celebración: 03/11/2005
Fecha de finalización: 04/11/2005
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: Donostia-San Sebastián, País Vasco, España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR.

17 Título del trabajo: Aesthetic body shape models and body image in young people and adults
Nombre del congreso: XIIth European Conference on Development Psychology
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Tenerife, Canarias, España
Fecha de celebración: 24/08/2005
Fecha de finalización: 28/08/2005
Entidad organizadora: European Society for Developmental Psychology
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Aesthetic body shape models and body image in young people
and adults".

18 Título del trabajo: Imagen corporal y modelos esteticos en la adolescencia
Nombre del congreso: XII Congreso de Psicología de la Infancia y de la Adolescencia
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Santander, Cantabria, España
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Fecha de celebración: 27/04/2005
Fecha de finalización: 30/04/2005
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y la
Adolescencia
Ciudad entidad organizadora: España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Esnaola, I. (2005). Imagen corporal y modelos estéticos en
la adolescencia. En M. I. Fajardo, F. Vicente, A. Ventura, I. Ruiz, y J. A. del Barrio (Eds.), Aportaciones
psicológicas y mundo actual (pp. 183-195). Badajoz: PSICOEX.". ISBN 84-932595-9-4

19 Título del trabajo: Nuevos cuestionarios para la medida del autoconcepto físico
Nombre del congreso: XII Congreso de Psicología de la Infancia y de la Adolescencia (INFAD)
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Santander, Cantabria, España
Fecha de celebración: 27/04/2005
Fecha de finalización: 29/04/2005
Entidad organizadora: Asociación Nacional de Psicología de la Infancia y de la Adolescencia
Ciudad entidad organizadora: España
Soñia Ruiz de Azúa García; Arantzazu Rodríguez Fernández; 15259547J, ESNAOLA ECHANIZ, IGOR.
"Nuevos cuestionarios para la medida del autoconcepto físico".

20 Título del trabajo: Estructura y medida del autoconcepto físico: nuevos cuestionarios
Nombre del congreso: III Congreso Vasco del Deporte
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Vitoria, País Vasco, España
Fecha de celebración: 10/11/2004
Fecha de finalización: 12/11/2004
Entidad organizadora: Diputación Foral de Álava Tipo de entidad: Diputación
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Estructura y medida del autoconcepto físico: nuevos
cuestionarios".

21 Título del trabajo: Relevancia del autoconcepto físico y diferencias entre un grupo de adolescentes y
universitarios
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional de Psicología y Educación Calidad Educativa
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Almería, Andalucía, España
Fecha de celebración: 30/03/2004
Fecha de finalización: 02/04/2004
Entidad organizadora: Asociación de Psicología y
Educación

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Relevancia del autoconcepto físico y diferencias entre un grupo
de adolescentes y universitarios".

22 Título del trabajo: Autoconcepto físico y práctica deportiva
Nombre del congreso: XI Congreso de Psicología de la Infancia y de la Adolescencia (INFAD)
Autor de correspondencia: Si
Ciudad de celebración: Fuerteventura, Canarias, España
Fecha de celebración: 19/11/2003
Fecha de finalización: 22/11/2003
Entidad organizadora: Asociación Nacional de
Psicología Evolutiva y Educativa de la Infancia y
Adolescencia

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
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Ciudad entidad organizadora: España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR. "Esnaola, I. (2004). Autoconcepto físico y práctica deportiva. En F.
Vicente, M. I. Fajardo, M. I. Ruiz, y A. Ventura (Eds.), Contextos psicológicos de aprendizaje (pp. 167-179).
Badajoz: PSICOEX.". ISBN 84-932595-5-1

23 Título del trabajo: El autoconcepto físico en la adolescencia
Nombre del congreso: X Jornadas de Psicodidáctica
Ciudad de celebración: Vitoria, País Vasco, España
Fecha de celebración: 05/11/2003
Fecha de finalización: 06/11/2003
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad organizadora: País Vasco, España
15259547J; ESNAOLA ECHANIZ; IGOR.

Gestión de I+D+i y participación en comités científicos

Comités científicos, técnicos y/o asesores

1 Título del comité: Agencia Estatal de Investigación (miembro del banco de evaluadores)
Primaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía; 610000 - Psicología
Entidad de afiliación: Ministerio de Ciencia e
Innovación

Tipo de entidad: publico

Ciudad entidad afiliación: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2019 - 01/10/2024

2 Título del comité: Miembro de la comisión de Doctorado de Psicodidáctica
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 01/10/2016 - 31/12/2019

3 Título del comité: Coordinador del módulo VI del grado de Educación Social
Primaria (Cód. Unesco): 630000 - Sociología
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 01/09/2015 - 31/07/2017

4 Título del comité: Miembro de la comisión de Igualdad de la Facultad de Educación, Filosofía y
Antropología
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 10/04/2013 - 27/09/2016

5 Título del comité: Miembro del Tribunal de examen de los Trabajos de Fin de Master del Máster
Universitario en Psicodidáctica
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
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Fecha de inicio-fin: 28/06/2016 - 28/06/2016

6 Título del comité: Miembro del Tribunal de examen de los Trabajos de Fin de Master del Máster
Universitario en Psicodidáctica
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 29/06/2015 - 29/06/2015

7 Título del comité: Miembro del Tribunal de examen de los Trabajos de Fin de Master del Máster
Universitario en Psicodidáctica
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 23/06/2014 - 23/06/2014

8 Título del comité: Miembro del Tribunal de defensa de la Tesis Doctoral "Compromiso, satisfacción de las
personas y gestión organizacional"
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 21/05/2014 - 21/05/2014

9 Título del comité: Vocal del tribunal de la plaza PAC8L2-11 (Convocatoria 373 de Profesor Adjunto)
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 18/03/2014 - 18/03/2014

10 Título del comité: Miembro de la comisión permanente del consejo de departamento
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Entidad de afiliación: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: País Vasco, España
Fecha de inicio-fin: 14/03/2007 - 19/05/2009

11 Título del comité: Miembro del tribunal de defensa de la Tesis Doctoral "Hábitos, comportamientos y
actitudes de los adolescentes inmigrantes sobre nutrición. Recomendaciones educativas"
Primaria (Cód. Unesco): 610000 - Psicología
Secundaria (Cód. Unesco): 580000 - Pedagogía
Entidad de afiliación: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad afiliación: Andalucía, España
Fecha de inicio-fin: 12/07/2007 - 12/07/2007



66f7e8aeabc8b35c82f54e0ac6839523

41

Gestión de I+D+i

1 Nombre de la actividad: Director del Departamento
Funciones desempeñadas: Dirección
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 23/09/2020

2 Nombre de la actividad: Coordinador de la sección departamental
Tipología de la gestión: Gestión de entidad
Funciones desempeñadas: Coordinación
Entidad de realización: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de inicio: 16/01/2019 Duración: 1 año

3 Nombre de la actividad: Director
Tipología de la gestión: Gestión de revista
Funciones desempeñadas: Dirección
Entidad de realización: Revista de Psicodidáctica Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio: 14/04/2013 Duración: 3 años - 8 meses - 15 días

4 Nombre de la actividad: Subdirector
Tipología de la gestión: Gestión de revista
Funciones desempeñadas: Subdirección
Entidad de realización: Revista de Psicodidáctica Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio: 31/05/2012 Duración: 10 meses - 15 días

5 Nombre de la actividad: Editor
Tipología de la gestión: Gestión en revista
Funciones desempeñadas: Edición
Entidad de realización: Revista de Psicodidáctica Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Fecha de inicio: 25/01/2008 Duración: 4 años - 4 meses - 5 días

Otros méritos

Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

1 Entidad de realización: Queen's University Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Educación
Ciudad entidad realización: Kingston, Canadá
Fecha de inicio-fin: 04/10/2014 - 18/12/2014 Duración: 2 meses - 14 días
Objetivos de la estancia: Invitado/a
Tareas contrastables: Social support and psychological functioning

2 Entidad de realización: Queen's university Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Facultad de Educación
Ciudad entidad realización: Kingston, Canadá
Fecha de inicio-fin: 05/09/2011 - 17/12/2011 Duración: 3 meses - 12 días
Objetivos de la estancia: Invitado/a
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Tareas contrastables: El ajuste psicosocial de los adolescentes

3 Entidad de realización: Universidad de Nevada Tipo de entidad: Universidad
Facultad, instituto, centro: Universidad de Nevada
Ciudad entidad realización: Reno, Estados Unidos de América
Fecha de inicio-fin: 01/07/2006 - 13/08/2006 Duración: 1 mes - 13 días
Objetivos de la estancia: Posdoctoral
Tareas contrastables: Physical activity and physical self-concept

Ayudas y becas obtenidas

1 Nombre de la ayuda: Ayudas para la mejora del rendimiento de investigadores en la UPV/EHU
Finalidad: Posdoctoral
Entidad concesionaria: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesión: 01/12/2005
Fecha de finalización: 30/11/2006
Entidad de realización: Universidad del País Vasco

2 Nombre de la ayuda: Beca de Investigación Predoctoral (UPV/EHU-2003) dentro del proyecto “Las
dimensiones del autoconcepto físico y su medida" (Referencia: 9/UPV0087.230-14594/2000)
Finalidad: Predoctoral
Entidad concesionaria: Universidad del País Vasco Tipo de entidad: Universidad
Fecha de concesión: 01/02/2003
Fecha de finalización: 31/12/2004
Entidad de realización: Universidad del País Vasco

Períodos de actividad investigadora

Nº de tramos reconocidos: 2
Ámbito geográfico: Nacional
Entidad acreditante: ANECA (CNEAI) Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad acreditante: Madrid, Comunidad de Madrid, España
Fecha de obtención: 07/07/2017
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