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Prólogo 

 

 

 

En el presente Curriculum vitae se describen los méritos desde mi salida de la Universidad en junio de 

1995 como Diplomado en Nutrición Humana y Dietética, hasta la fecha, junio de 2017.  

En  el  segundo  apartado  se  detallan mis  datos  personales,  para  en  el  tercero  recoger mi  formación 

académica, incluyendo formación universitaria y no universitaria en el marco del longlife learning. 

Posteriormente, dentro de un gran bloque docente e investigador, se recogen los puestos docentes e 

investigadores desempeñados durante mi trayectoria. Así, se detalla mi participación en diferentes proyectos y 

contratos  de  investigación,  al  igual  que  los  resultados  de  los mismos,  ya  sea  en  forma  de  publicaciones  en 

revistas  científicas  y  comunicaciones  a  congresos  o  en  resultados  de  transferencia.  Además,  se  hace  una 

relación  de  otros  méritos  de  investigación  como  las  estancias  que  he  realizado  en  centros  extranjeros  de 

investigación o en proyectos de cooperación universitaria al desarrollo, las becas y ayudas que he disfrutado o 

las  actividades  de  divulgación  científica.  Asimismo,  se  da  importancia  a  las  actividades  de  tercer  ciclo 

realizadas, principalmente desde el punto de vista de la formación de nuevos investigadores a través de tesis 

doctorales. 

Dentro del citado gran bloque, también se desarrollan los méritos relativos a la actividad docente, la 

gestión académica y la actividad profesional. De este modo, en un primer lugar se hace referencia a actividades 

docentes,  universitarias  y  de  otros  ámbitos,  y  publicaciones  de  carácter  docente.  Se  hace  hincapié  en  la 

innovación docente, un aspecto muy  importante en  la adaptación de  las Universidades Españolas al  Espacio 

Europeo  de  Educación  Superior.  En  último  lugar,  se  presentan  actividades  de  gestión  universitaria  y  no 

universitaria.  

Para acabar, mencionar que junto a este Curriculum vitae se entrega copia en formato digital (ver CD 

adherido  a  la  contraportada)  de  los  documentos  necesarios  para  acreditar  todos  y  cada uno de  los méritos 

alegados.  
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DATOS PERSONALES: 
 

 

Apellidos y nombre: RODRÍGUEZ RIVERA, VÍCTOR MANUEL 

 
Número del Documento Nacional de Identidad: 15396818C 

 
Lugar y fecha de expedición: Vitoria-Gasteiz 09/01/2017 

 
Fecha de nacimiento: 2 de febrero de 1974. Bergara (Gipuzkoa) 

 
Residencia:  C/ Santamaina, 19 

Legutio (Álava) 

Tel.: 647 750 333 

 
Categoría actual como Profesor: Profesor Agregado de Universidad 

      Área: Nutrición y Bromatología 

      Centro: Facultad de Farmacia 

      Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea    
      UPV/EHU 

 
Fecha de resolución de la Acreditación Nacional: 10 de febrero de 2011 

 
Fecha de publicación en Boletín Oficial del País Vasco: viernes 10 de marzo de 2017 

Fecha de publicación en el Boletín Oficial del Estado: lunes 13 de marzo de 2017 
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DATOS ACADÉMICOS: 
1. Títulos académicos 
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1. TÍTULOS ACADÉMICOS: 
 
 
 
DIPLOMATURA 
 
Diplomatura: Diplomado en Nutrición Humana y Dietética 

Organismo y centro de expedición: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea 

UPV/EHU; Facultad de Farmacia 
Fecha de superación de los estudios conducentes al título: junio de 1995 
Fecha de expedición: Título propio 04/08/1995  

Homologado como título oficial: 10/08/1999 

Nota media del expediente: Notable (7,46) 

 
LICENCIATURA 

 
Licenciatura: Licenciado en Ciencia y Tecnología de los Alimentos 

Organismo y centro de expedición: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea 

UPV/EHU; Facultad de Farmacia 
Fecha de superación de los estudios conducentes al título: junio de 1997 
Fecha de expedición: 15/06/2000  
Nota media del expediente: Notable (7,18) 

Premio extraordinario de licenciatura 18/05/2000 

 

 
DOCTORADO 

 
Doctorado: Doctor en Ciencia y Tecnología de los Alimentos 

Organismo y centro de expedición: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea 

UPV/EHU; Facultad de Farmacia 
Fecha de defensa: 28/06/2002 
Fecha de expedición: 27/09/2004  

Directores de tesis: María del Puy Portillo Baquedano, Maria Teresa Macarulla Arenaza 

Título de la tesis: Influencia de la fuente lipídica de la dieta en la expresión de leptina y proteínas 

desacoplantes y en la actividad de enzimas lipogénicos. 
Calificación: Sobresaliente cum laude 

Premio extraordinario de doctorado 09/09/2004 
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2. Puestos docentes desempeñados 
 

 

 

2.1. Puestos docentes desempeñados 

 

2.2. Docencia en Licenciatura, Diplomatura o Grado 

 

2.3. Docencia en Doctorado y Posgrado 

 

2.4. Docencia en otras titulaciones 

 

2.5. Evaluación de la actividad docente 
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2.1. PUESTOS DOCENTES DESEMPEÑADOS 
 
 
Puesto docente 1 

Categoría: Docente como becario de Formación de Profesorado Universitario (beca FPU) 

Centro: Facultad de Farmacia 

Organismo: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 

Régimen de dedicación: Colaboración en docencia hasta 80 horas/año 

Fecha de inicio: 12/05/2000 

Fecha de cese: 30/06/2001 

 
 
Puesto docente 2 

Categoría: Profesor Asociado de universidad 

Centro: Facultad de Farmacia 

Organismo: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 

Régimen de dedicación: Completa 

Fecha de contrato: 28/09/2001 

Fecha de cese: 30/04/2009 

 

 

Puesto docente 3 

Categoría: Profesor Agregado de universidad 

Centro: Facultad de Farmacia 

Organismo: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 

Régimen de dedicación: Completa 

Fecha de contrato: 01/05/2009 - Actualidad 
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2.2. DOCENCIA EN LICENCIATURA, DIPLOMATURA O GRADO  
 
Asignatura 1  

Asignatura y tipo: Bromatología (Troncal) 

Idioma: Euskara 

Curso y titulación: 1º Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética desde el curso 2001/2002 hasta 

2009/2010; 2º del Grado en Nutrición Humana y Dietética desde el curso 2011/2012 
Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Dedicación: Responsable de la asignatura   Créditos: 9  
Cursos: Desde el curso 2001/2002 hasta la actualidad 
COORDINADOR de la asignatura los cursos: 2011/2012; 2012/2013;2015/2016 y 2016/2017  

 
Asignatura 2 

Asignatura y tipo: Nutrición y Bromatología (Troncal) 

Idioma: Euskara 

Curso y Titulación: 4º Licenciatura en Farmacia hasta el curso 2012/2013; 3º del Grado en Farmacia 

a partir del curso 2012/2013 
Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Dedicación: Corresponsable de la asignatura   Créditos: 6 (impartidos 3)   
Cursos: Desde el curso 2001/2002 hasta la actualidad 

 

Asignatura 3 

Asignatura y tipo: Nutrición y Dietética en Colectivos Específicos (Obligatoria) 

Idioma: Euskara 

Curso y titulación: 3º Diplomatura de Nutrición Humana y Dietética hasta el curso 2011/2012, 4º del 

Grado en Nutrición Humana y Dietética a partir del curso 2012/2013 
Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Dedicación: Corresponsable de la asignatura   Créditos: 9 (Impartidos 2)  
Cursos: 2010/2011 hasta la actualidad 
COORDINADOR de la asignatura los cursos: 2011/2012; 2012/2013 

 
 

Asignatura 4 

Asignatura y tipo: Alimentación Humana (Obligatoria) 

Idioma: Euskara 

Curso y titulación: 3º Licenciatura en Farmacia 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Dedicación: Corresponsable de la asignatura   Créditos: 4,5  
Curso: 1999/2000; 2000/2001; 2001/2002  
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2.2. DOCENCIA EN LICENCIATURA, DIPLOMATURA O GRADO  
 

Asignatura 5 

Asignatura y tipo: Toxicología Alimentaria (Troncal) 

Idioma: Euskara 

Curso y titulación: 2º Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética  

Centro: Facultad de Farmacia 

Organismo: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 

Dedicación: Responsable hasta 2008/2009         Créditos: hasta 2002/2003 4,5; 6 créditos después  
Cursos: Desde 2001/2002 hasta 2008/2009 como responsable; cursos 2009/2010 y 2010/2011 como 

corresponsable impartiendo 3 créditos 

 

 
Asignatura 6 

Asignatura y tipo: Dietoterapia (Obligatoria) 

Idioma: Euskara 

Curso y titulación: 3º Diplomatura de Nutrición Humana y Dietética 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Dedicación: Corresponsable de la asignatura  Créditos: 6 (Impartidos 2,5) 
Cursos: 1999/2000; 2000/2001; 2002/2003; 2003/2004; 2004/2005 
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2.3. DOCENCIA EN DOCTORADO Y POSGRADO 

Asignatura 7 

Asignatura: Metabolismo de lípidos 

Idioma: Castellano 

Titulación: Programa de doctorado “Nuevos avances en nutrición, ciencia y tecnología de los 

alimentos. Evaluación e investigación de medicamentos” 
Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: impartidos 0,75 

Cursos: 2003/204 y 2005/2006 

Asignatura 8 

Asignatura: Tejido adiposo en la regulación del peso corporal 

Idioma: Castellano 

Titulación: Programa de doctorado “Nuevos avances en nutrición, ciencia y tecnología de los 

alimentos. Evaluación e investigación de medicamentos” 
Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: impartidos 1,5 

Cursos: 2005/2006 hasta 2007/2008 

Asignatura 9 

Asignatura: Nutrición y Bromatología 

Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Nutrición y Salud 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: 2 (impartidos 0,8) 

Cursos: 2009/2010 hasta la actualidad 
COORDINADOR de la asignatura los cursos: 2009/2010 hasta la actualidad 

Asignatura 10 

Asignatura: Nutrición Clínica 

Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Nutrición y Salud 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: 3 (impartidos 1) 

Cursos: 2009/2010  
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2.3. DOCENCIA EN DOCTORADO Y POSGRADO  

Asignatura 11 

Asignatura: Alimentos Funcionales 

Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Nutrición y Salud 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: 5 (impartidos 0,4) 

Cursos: 2010/2011 hasta la actualidad 

Asignatura 12 

Asignatura: Nutrición, actividad física y deporte 

Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Nutrición y Salud 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: 3 (impartidos 0,6) 

Cursos: desde 2013/2014 hasta 2015/2016 

Asignatura 13 

Asignatura: Nutrición e Innovación de Alimentos 

Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Calidad, Desarrollo e Innovación de Alimentos 

Centro: ETS de Ingenierías Agrarias de Palencia de la Universidad de Valladolid 

Créditos: 4 (impartidos 0,2) 

Cursos: desde 2009/2010 hasta la actualidad 

Asignatura 14 

Asignatura: Alimentación y Sociedad (Centros de Recursos Nutricionales) 
Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Nutrición Personalizada y Comunitaria 

Centro: Universitat de Valencia 

Créditos: 15 (impartidos 0,4) 

Cursos: 2014/2015  
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2.3. DOCENCIA EN DOCTORADO Y POSGRADO  
 

Asignatura 11 

Asignatura: Bioestadística y Epidemiología. Programas de intervención poblacional relacionados con 

la alimentación. 

Idioma: Castellano 

Titulación: Máster Universitario en Nutrición y Salud 

Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: 4 (impartidos 0,4) 

Cursos: 2016 hasta la actualidad 

 
2.4. DOCENCIA EN OTRAS TITULACIONES  

 
 
Asignatura 15 

Asignatura: Nutrición y Salud 

Idioma: Castellano 

Titulación: Título Universitario en Ciencias Humanas (Aulas de la Experiencia) 

Centro: Escuela de Magisterio de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 

Créditos: 4,5 (impartidos 1,13) 

Cursos: desde 2013/2014 hasta la actualidad 
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2.5. EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD DOCENTE 
 
 
A continuación, se muestra una tabla resumen basada en las Encuestas de Opinión del Alumnado 

sobre la Docencia del Profesorado, en la que se detalla la puntuación obtenida en el ítem “En general 

pienso que es un buen profesor” de las mencionadas encuestas (la escala comprende del uno –nada 

de acuerdo- al cinco –totalmente de acuerdo-): 

 
 

Curso 

Asignatura  

Licenciatura, Diplomatura o Grado Máster 
Otras 

titulaciones 

 

Br
om

at
ol

og
ía

 

N
ut

ric
ió

n 
y 

Br
om

at
ol

og
ía

 

N
ut

ric
ió

n 
y 

D
ie

té
tic

a 
en

 

C
ol

ec
tiv

os
 E

sp
ec

ífi
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s  

To
xi

co
lo

gí
a 

Al
im

en
ta

ria
 

D
ie

to
te

ra
pi

a 

Al
im

en
ta

ci
ón

 H
um

an
a 

N
ut

ric
ió

n 
y 

Br
om

at
ol

og
ía

 

N
ut

ric
ió

n 
y 

Sa
lu

d 

 
2001/2002 4,4 4,6  4,6  4,4    

2002/2003  4,2  4,4      

2003/2004 4,2 4,5  4,6 4,2     

2004/2005 4,3 4,9  4,3 4,6     

2005/2006 4,7 *  4,4      

2006/2007 3,8 *  4,6      

2007/2008 4,3 4,4  3,9      

2008/2009 3,9 3,9  4,1      

2009/2010 4,2 3,7  4,1      

2010/2011 * 3,5  *   4,8   

2011/2012 4,2 4,1 3,7 *   5,0   

2012/2013 * 4,3     4,5   

2013/2014 4,5 4,2 4,3    4,6 4,3  

2014/2015 4,8 3,9 4,5    4,8 4,3  

2015/2016 4,5 4,6 4,1    * 4,5 Promedio 

Promedio 4,3 4,2 4,2 4,3 4,4 4,4 4,7 4,4 4,4 

 
*Año sin docencia, insuficientes alumnos matriculados, insuficientes encuestas recogidas o grupo no 
encuestado. 
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3. Actividad investigadora desempeñada

3.1. Líneas de investigación principales 

3.2. Otras líneas de investigación 
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3.1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN PRINCIPALES 
 

 
Línea de investigación 1 

Línea de investigación: Metabolismo lipídico: Efecto de diferentes fuentes lipídicas de la dieta sobre 

la homeostasis energética 
Actividad realizada: Investigador. Tesis Doctoral. 

Proyectos competitivos subvencionados: 1 

Publicaciones: SCI: 4; no SCI: 1  

Congresos: comunicaciones orales: 2 / Posters: internacionales 4; nacionales: 4  
Estancias de investigacion: 1   

Centro: Facultad de Farmacia (UPV/EHU); Universidad de las Islas Baleares UIB 

Fechas: enero 1998 – 2001 

 

 
Línea de investigación 2 

Línea de investigación: Metabolismo lipídico: Efecto del ácido linoleico conjugado sobre el 

metabolismo de triglicéridos 
Actividad realizada: Miembro del equipo investigador. Dirección de Tesis Doctoral. 
Proyectos competitivos subvencionados: 5   

Publicaciones: SCI: 15; no SCI: 2   

Congresos: comunicaciones orales: 6 / posters: internacionales: 19; nacionales: 15 

Centro: Facultad de Farmacia (UPV/EHU) 

Fechas: diciembre 2002 – 2008 

 

 
Línea de investigación 3 

Línea de investigación: Metabolismo lipídico: Efecto de diversos polifenoles presentes en la dieta 

sobre el metabolismo de lipídico y la obesidad 
Actividad realizada: Miembro del equipo investigador. Dirección de Tesis Doctoral. 

Proyectos competitivos subvencionados: 3               

Publicaciones: SCI: 7                 

Congresos: comumicaciones orales: 2 / Posters: internacionales: 9; nacionales: 6    
Centro: Facultad de Farmacia (UPV/EHU) 

Fechas: enero 2008 – actualidad 
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3.1. LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN PRINCIPALES 
 

Línea de investigación 4 

Línea de investigación: Promoción de la alimentación saludable 

Actividad realizada: Investigador principal. Direccion de Prácticas Tuteladas/Trabajos Fin de Grado: 

4.  Dirección de  Trabajos Fin de Master: 5  Actualmente dirigiendo una Tesis Doctoral. 
Proyectos competitivos subvencionados: 3 

Contratos de investigación: 9 
Publicaciones: no SCI: 1                        

Congresos: Ponencias invitadas: internacionales: 3, nacionales: 5 / Posters: internacionales: 6; 

nacionales: 6 
Conferencias y seminarios profesionales impartidas: 7 

Resultados de transferencia: 1 Spin Off (UN-Diet Unidad de Salud Alimentaria); 2 Informes 

científico-técnicos; 3 Guías alimentarias; 1 registro de ingesta alimentaria validado; 1 aplicación 

informática para el autocontrol de la ingesta, 2 programas de intervención validados. 
Premios:  2 nacionales; 1 autonómico; 1 universitario 
Centro: Facultad de Farmacia (UPV/EHU) 
Fechas: diciembre 2006 – actualidad 

 
Línea de investigación 5 

Línea de investigación: Cooperación Universitaria al Desarrollo 

Actividad realizada: Investigador principal. Coordinación de Prácticum en Cooperación al Desarrollo 

de la Facultad de Farmacia. Coordinador del Monográfico en Cooperación al Desarrollo de la 

Facultad de Farmacia. Dirección de Prácticas Tuteladas/Trabajo Fin de Grado: 5 
Proyectos competitivos subvencionados: 1                    Otras subvenciones: 4  

Congresos: 1 ponencias invitadas; 2 posters 

Conferencias y seminarios profesionales impartidas: 6 
Resultados de transferencia:  

Ciudades de Pemba y Palma, Cabo Delgado, Mozambique: 2 Centros de Recursos Nutricionales 

+ 2 unidades hospitalarias de nutrición y 2 centros de salud dotadas con material de diagnóstico y 

personal capacitado + 2 brigadas de activistas capacitadas en diagnóstico y prevención 

nutricional infantil + 2 unidades didácticas de capacitación (para técnicos en salud y para 

activistas) sobre el Pacote Nutricional Básico 
Ciudad de Berefet, Gambia: huerto escuela con utillaje, tanques de agua, semillas y personal 

capacitado en la Berefet Lower Basic Scholl (Beferet, Gambia) 
Municipios de Chahal, Raxhujá y Fray, FTN, Guatemala: profesorado de educación primaria y 

colectivo de asociaciones de mujeres capacitadas en alimentación y salud y alimentación para la 

actividad física. 
Centro: Facultad de Farmacia (UPV/EHU); Haurralde Fundazioa (Donostia); Centros de MULEIDE 

(Cabo Delgado, Mozambique); Fundación INCIDE (Guatemala) 
Fechas: diciembre 2006 – actualidad 
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3.2. OTRAS LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 
 

 

Línea de investigación 6 

Línea de investigación: Efectos de fármacos antidepresivos sobre el apetito 

Actividad realizada: Investigador.  

Proyectos competitivos subvencionados: 1 

Publicaciones: SCI: 3; no SCI: 1   

Congresos: Posters: internacionales: 2; nacionales: 1 

Centro: Facultad de Farmacia (UPV/EHU) 
Fechas: octubre 1999 – septiembre 2001 
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4. Publicaciones de libros y monografías 
 

 

 

4.1. Libros 

 

4.2. Capítulos de libro 
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4.1. LIBROS 

Libro 1 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM 
Título: Bromatologia 
Páginas: 391 
Idioma: Euskara 
ISBN: Papel: 978-84-95338-78-5 Digital: 978-84-95338-78-5 
Editorial: Elhuyar 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2006 

Libro 2 
Autores (p.o. de firma): Simon E, Rodríguez VM 
Título: Giza Nutrizioaren eta Dietetikaren oinarriak (Fundamentos de la Nutrición Humana y Dietética) 
Páginas: 366 
Idioma: Euskara 
ISBN: Papel: 978-84-95338-79-2 Digital: 978-84-92457-38-0 
Editorial: Elhuyar 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2007 

Libro 3 
Autores (p.o. de firma): Simon E, Rodríguez VM, Labayen I 
Título: Elikagaiak, Elikadura eta Dietetika (Alimentos, Nutrición y Dietética) 
Páginas: 295 
Idioma: Euskara 
ISBN: 978-84-8438-092-4  
Editorial: Udako Euskal Unibertsitatea UEU 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2007 

Libro 4 
Coordinadores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Simon E 
Título: Bases de la Alimentación Humana 
Páginas: 561 
Idioma: Castellano 
ISBN: 978-84-9745-215-1 
Editorial: Netbiblo 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2008 

Libro 5 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM 
Título: Elikadura Toxikologia (Toxicología alimentaria) 
Páginas: 206 
Idioma: Euskara 
ISBN: Papel: 978-84-92457-06-9 Digital: 978-84-92457-06-9 
Editorial: Elhuyar 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2009 
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4.1. LIBROS 

Libro 6 
Coordinadores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Urdampilleta A 
Título: Nutrición y Dietética para la Actividad Física y el Deporte 
Páginas: 373 
Idioma: Castellano 
ISBN: 978-84-9745-517-6 
Editorial: Netbiblo 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2013 

4.2.  CAPÍTULOS DE LIBRO 

Capítulo de libro 1 
Autores (p.o. de firma): Portillo MP, Rodríguez VM 
Título del capítulo: Grasa dietética y obesidad: peculiaridades de la Dieta Mediterránea 
Libro: Alimentación y Salud, págs. 107-118. 
ISBN: 84-8371-257-1 
Editorial: Servicio de Publicaciones Universidad de Murcia 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2001 

Capítulo de libro 2 
Autores (p.o. de firma): Portillo MP, Rodríguez VM 
Título del capítulo: Nutrición e hipercolesterolemia 
Libro: Alimentación y Nutrición en la Práctica Sanitaria, págs. 345-357. 
ISBN: 84-7978-568-3 
Editorial: Díaz de Santos 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2003 

Capítulo de libro 3 
Autores (p.o. de firma): Etaio I, Rodríguez VM 
Título del capítulo: Frutas, verduras y hortalizas 
Libro: Bases de la Alimentación Humana, págs. 19-30. 
ISBN: 978-84-9745-215-1 
Editorial: Netbiblo 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2009 

Capítulo de libro 4 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Vicente M 
Título del capítulo: Proteínas 
Libro: Bases de la Alimentación Humana, págs. 185-195. 
ISBN: 978-84-9745-215-1 
Editorial: Netbiblo 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2009 

Capítulo de libro 5 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Ojeda M 
Título del capítulo: Vitaminas 
Libro: Bases de la Alimentación Humana, págs. 225-236. 
ISBN: 978-84-9745-215-1 
Editorial: Netbiblo 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2009 
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4.2. CAPÍTULOS DE LIBRO 
 
Capítulo de libro 6 
Autores (p.o. de firma): Macarulla MT, Bald C, Rodríguez VM  
Título del capítulo: Efectos tóxicos del alcohol: cirrosis hepática 
Libro: Fundamentos de Nutrición y Dietética, págs. 213-216. 
ISBN: 978-84-9835-387-6 
Editorial: Editorial Médica Panamericana 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2010 
 
 
Capítulo de libro 7 
Autores (p.o. de firma): Diez I, Labayen I, Rodríguez VM  
Título del capítulo: Evaluación del crecimiento en la infancia y la adolescencia 
Libro: Fundamentos de Nutrición y Dietética, págs. 231-246. 
ISBN: 978-84-9835-387-6 
Editorial: Editorial Médica Panamericana 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2010 
 
 
Capítulo de libro 8 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Miranda J 
Título del capítulo: Proteómica: técnicas de electroforesis y western blot 
Libro: Fundamentos de Nutrición y Dietética, págs. 385-390. 
ISBN: 978-84-9835-387-6 
Editorial: Editorial Médica Panamericana 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2010 
 
 
Capítulo de libro 9 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM 
Título del capítulo: Mitos y errores en la alimentación deportiva 
Libro: Nutrición y Dietética para la Actividad Física y el Deporte, págs. 311-320. 
ISBN: 978-84-9745-517-6 
Editorial: Netbiblo 
Lugar de publicación: España 
Fecha: 2013 
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5. Trabajos científicos publicados en revistas 
españolas o extranjeras 

 

 

 

5.1. Publicaciones en revistas SCI 

 

5.2. Publicaciones en revistas NO SCI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

  23 

23 Víctor Manuel Rodríguez Rivera                                                                    Curriculum vitae 

5.1. REVISTAS SCI 
 
Publicación 1 
Autores (p.o. de firma): Portillo MP, Chávarri M, Durán D, Rodríguez VM, Macarulla MT. 
Título: Differential effects of diets that provide different lipid sources on hepatic lipogenic activities in 
rats under ad libitum or restricted feeding. 
Revista: Nutrition, 17(6): 467-473. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 1,425 (23/50; 2º cuartil) 
Fecha: 2001 
 
 
Publicación 2 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Macarulla MT, Chávarri M, Duran D, Portillo MP. 
Título: Lipoprotein lipase and lipogenic enzyme activities in adipose tissue from rats fed different lipid 
sources. 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 57(3): 245-254. 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 0,639 (68/74; 4º cuartil) 
Fecha: 2001 
 
 
Publicación 3 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Portillo MP, Picó C, Macarulla MT, Palou A. 
Título: Olive oil feeding up-regulates uncoupling protein genes in rat brown adipose tissue and 
skeletal muscle. 
Revista: American Journal of Clinical Nutrition, 75(2): 213-220. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 5,601 (3/50; 1er cuartil) 
Fecha: 2002 
 
 
Publicación 4 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Picó C, Portillo MP, Teresa Macarulla M, Palou A. 
Título: Dietary fat source regulates ob gene expression in white adipose tissue of rats under 
hyperphagic feeding. 
Revista: The British Journal of Nutrition, 87(5): 427-434. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,491 (7/50; 1er cuartil) 
Fecha: 2002 
 
 
Publicación 5 
Autores (p.o. de firma): Gutiérrez A, Saracibar G, Casis L, Echevarría E, Rodríguez VM, Macarulla 
MT, Abecia LC, Portillo MP. 
Título: Effects of fluoxetine administration on neuropeptide Y and orexins in obese Zucker rat 
hypothalamus. 
Revista: Obesity Research, 10(6): 532-540. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,168 (5/50; 1er cuartil) 
Fecha: 2002 
 
 
Publicación 6 
Autores (p.o. de firma): Saracibar G, Casado A, Rodríguez VM, Portillo MP, Macarulla MT, Abecia 
LC, Echevarría E, Casis L. 
Título: Nefazodone alters NPY immunostaining in rat arcuate-paraventricular projection without 
changes in food intake and body weight. 
Revista: Nutritional Neuroscience, 5(5): 353-358. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 1,000 (29/50; 3er cuartil) 
Fecha: 2002 
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5.1. REVISTAS SCI 
 

Publicación 7 
Autores (p.o. de firma): Casado A, Rodríguez VM, Portillo MP, Macarulla MT, Abecia LC, Echevarría 
E, Casis L. 
Título: Sibutramine decreases body weight gain and increases energy expenditure in obese Zucker 
rats without changes in NPY and orexins. 
Revista: Nutritional Neuroscience, 6(2): 103-111. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 1,256 (30/53; 3er cuartil) 
Fecha: 2003 
 
 
Publicación 8 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Macarulla MT, Echevarría E, Portillo MP. 
Título: Lipolysis induced by leptin in rat adipose tissue from different anatomical locations. 
Revista: European Journal of Nutrition, 42(3): 149-153. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 1,684 (22/53; 2º cuartil) 
Fecha: 2003 
 
 
Publicación 9 
Autores (p.o. de firma): Navarro V, Zabala A, Macarulla MT, Fernández-Quintela A, Rodriguez VM, 
Simon E, Portillo MP 
Título: Effects of conjugated linoleic acid on body fat accumulation and serum lipids in hamsters fed 
an atherogenic diet 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 59: 193-199 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 0,564 (69/74; 4º cuartil) 
Fecha: 2003 
 
 
Publicación 10 
Autores (p.o. de firma): Zabala A, Churruca I, Macarulla MT, Rodriguez VM, Fernández-Quintela A, 
Martínez JA, Portillo MP 
Título: The trans-10, cis-12 isomer of conjugated linoleic acid reduces hepatic triacylglycerol content 
without affecting lipogenic enzymes in hamsters 
Revista: British Journal of Nutrition, 92: 383-389 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,710 (10/53; 1er cuartil) 
Fecha: 2004 
 
 
Publicación 11 
Autores (p.o. de firma): Macarulla MT, Fernández-Quintela A, Zabala A, Navarro V, Echevarría E, 
Churruca I, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Effects of conjugated linoleic acid on liver composition and fatty acid oxidation are isomer-
dependent in hamster 
Revista: Nutrition, 21: 512-519 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,064 (20/53; 2º cuartil) 
Fecha: 2005 
 
 
Publicación 12 
Autores (p.o. de firma): Simón E, Macarulla MT, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Body fat-lowering effect of conjugated linoleic acid is not due to increased lipolysis 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 61: 363-370 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 0,934 (64/75; 4º cuartil) 
Fecha: 2005 
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5.1. REVISTAS SCI 
 
Publicación 13 
Autores (p.o. de firma): Zabala A, Fernández-Quintela A, Macarulla MT, Simón E, Rodríguez VM, 
Navarro V, Portillo MP 
Título: Effects of conjugated linoleic acid on skeletal muscle triacylglycerol metabolism in hamsters 
Revista: Nutrition, 22: 528-533 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,229 (20/54; 2º cuartil) 
Fecha: 2006 
 
 
Publicación 14 
Autores (p.o. de firma): Zabala A, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, 
Martínez JA, Portillo MP 
Título: Trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid inhibits lipoprotein lipase but increases the activity of 
lipogenic enzymes in adipose tissue from hamsters fed an atherogenic diet 
Revista: British Journal of Nutrition, 95: 1112-1119 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,708 (12/53; 1er cuartil) 
Fecha: 2006 
 
 
Publicación 15 
Autores (p.o. de firma): Navarro V, Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, 
Portillo MP 
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on body fat and serum lipids in young and 
adult hamsters 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 62: 81-88 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 1,362 (57/75; 3 er cuartil) 
Fecha: 2006 
 
 
Publicación 16 
Autores (p.o. de firma): Zabala A, Portillo MP, Macarulla MT, Rodríguez VM, Fernández-Quintela, A 
Título: Effects of cis-9, trans-11 and trans-10, cis-12 CLA isomers on liver and adipose tissue fatty 
acid profile in hamsters 
Revista: Lipids, 41: 993-1001. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 1,935 (24/53; 2º cuartil) 
Fecha: 2006 
 
 
Publicación 17 
Autores (p.o. de firma): Navarro V, Macarulla MT, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Simón 
E, Portillo MP. 
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on cholesterol metabolism in 
hypercholesterolaemic hamsters. 
Revista: European Journal of Nutrition, 46(4): 213-219. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,098 (23/56; 2º cuartil) 
Fecha: 2007 
 
 
Publicación 18 
Autores (p.o. de firma): Lasa A, Simón E, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo 
MP 
Título: Adiposity and serum parameters in hamsters fed energy restricted diets supplemented or not 
with trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 63: 297-304 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 1,264 (57/78; 3 er cuartil) 
Fecha: 2007 
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5.1. REVISTAS SCI 
Publicación 19 
Autores (p.o. de firma): Lasa A, Churruca I, Simon E, Fernández-Quintela A, Rodriguez VM, Portillo 
MP 
Título: Trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid does not increase body fat loss induced by energy 
restriction 
Revista: British Journal of Nutrition, 100: 1245-1250 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,764 (15/59; 2º cuartil) 
Fecha: 2008 

Publicación 20 
Autores (p.o. de firma): Miranda J, Fernández-Quintela A, Churruca I, Rodríguez VM, Simón E, 
Portillo MP 
Título: Hepatomegaly induced by trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid in adult hamsters fed an 
atherogenic diet is not associated with steatosis 
Revista: Journal of the American College of Nutrition, 28: 43-49 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,362 (26/56; 2º cuartil) 
Fecha: 2009 

Publicación 21 
Autores (p.o. de firma): Miranda J, Fernández-Quintela A, Macarulla MT, Churruca I, García C, 
Rodríguez VM, Simón E, Portillo MP 
Título: A comparison between CLNA and CLA effects on body fat, serum parameters and liver 
composition. 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 65: 25-32 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 0,891 (66/75; 4º cuartil) 
Fecha: 2009 

Publicación 22 
Autores (p.o. de firma): Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodriguez VM, Macarulla MT, 
Simon E, Portillo MP 
Título: Weak effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on body fat accumulation in adult 
hamsters. 
Revista: British Journal of Nutrition, 102(11):1583-1589 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 3,446 (11/66; 1º cuartil) 
Fecha: 2009 

Publicación 23 
Autores (p.o. de firma): Macarulla MT, Alberdi G, Gómez S, Tueros I, Bald C, Rodríguez VM, 
Martínez JA, Portillo MP. 
Título: Effects of different doses of resveratrol on body fat and serum parameters in rats fed a 
hypercaloric diet. 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 65(4): 369-376. 
Indicadores de calidad (JCR, Physiology): 0,891 (66/75; 4º cuartil) 
Fecha: 2009 

Publicación 24 
Autores (p.o. de firma): Lasa A, Churruca I, Simón E, Macarulla MT, Fernández-Quintela A, 
Rodríguez VM, Portillo MP. 
Título: Effects of high-fat high-sucrose feeding, energy restriction, and trans-10, cis-12 conjugated 
linoleic acid on visfatin and apelin in hamsters. 
Revista: Journal of the American College of Nutrition, 28(6): 627-635. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,362 (26/66; 2º cuartil) 
Fecha: 2009 
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5.1. REVISTAS SCI 

Publicación 25 
Autores (p.o. de firma): Alberdi G, Rodríguez VM, Miranda J, Macarulla MT, Arias N, Andrés-
Lacueva C, Portillo MP. 
Título: Changes in white adipose tissue metabolism induced by resveratrol in rats. 
Revista: Nutrition & Metabolism, 10; 8(1): 29. 
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 2,885 (21/74; 2º cuartil) 
Fecha: 2011 

Publicación 26 
Autores (p.o. de firma): Andres-Lacueva C, Macarulla MT, Rotches-Ribalta M, Boto-Ordóñez M, Urpi-
Sarda M, Rodríguez VM, Portillo MP. 
Título: Distribution of resveratrol metabolites in liver, adipose tissue, and skeletal muscle in rats fed 
different doses of this polyphenol. 
Revista: Journal of Agricultural and Food Chemistry, 16; 60(19): 4833-4840 
Indicadores de calidad (JCR; Food Science and Technology): 2,906 (15/124; 1er cuartil) 
Fecha: 2012 

Publicación 27 
Autores (p.o. de firma): Alberdi G, Rodríguez VM, Macarulla MT, Miranda J, Churruca I, Portillo MP. 
Título: Hepatic lipid metabolic pathways modified by resveratrol in rats fed an obesogenic diet. 
Revista: Nutrition, 29(3): 562-567.  
Indicadores de calidad (JCR; Nutrition and Dietetics): 3,046 (25/79; 2º cuartil) 
Fecha: 2013 

Publicación 28 
Autores (p.o. de firma): Alberdi G, Rodríguez VM, Miranda J, Macarulla MT, Churruca I, Portillo MP. 
Título: Thermogenesis is involved in the body-fat lowering effects of resveratrol in rats. 
Revista: Food Chemistry, 141(2): 1530-1535. 
Indicadores de calidad (JCR; Food Science and Technology): 3,259 (10/123; 1er cuartil) 
Fecha: 2013 

Publicación 29 
Autores (p.o. de firma): Alberdi G, Macarulla MT, Portillo MP, Rodríguez VM. 
Título: Resveratrol does not increase body fat loss induced by energy restriction. 
Revista: Journal of Physiology and Biochemistry, 70(2): 639-646. 
Indicadores de calidad (JCR; Physiology): 1,969 (51/83; 3er cuartil) 
Fecha: 2014 
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5.2. REVISTAS NO SCI 

Publicación 30 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Beneficios de la Dieta Mediterránea en la prevalencia de enfermedades propias de sociedades 
desarrolladas 
Revista: Revista Chilena de Nutrición, 28: 256-267. 
Fecha: 2001 

Publicación 31 
Autores (p.o. de firma): Gutierrez A, Casado A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Echevarria E, Portillo 
MP 
Título: Efectos de la Administración de fluoxetina en el peso corporal y el gasto energético en ratas 
obesas 
Revista: Formación Continuada en Nutrición y Obesidad, n3, vol. XXI/117: 9-13. 
Fecha: 2001 

Publicación 32 
Autores (p.o. de firma): Portillo MP, Rodríguez VM 
Título: ¿Es la resistina un nexo entre la obesidad y la diabetes? 
Revista: Nutrición Clínica, 5(2): 93-95. 
Fecha: 2002 

Publicación 33 
Autores (p.o. de firma): Rodríguez VM, Macarulla MT, Chávarri M, Portillo MP 
Título: Papel de las proteínas desacoplantes en la obesidad 
Revista: Anales del Sistema Sanitario de Navarra, 25(1): 9-25. 
Fecha: 2002 

Publicación 34 
Autores (p.o. de firma): Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Ácido linoleico conjugado y grasa corporal 
Revista: Revista Española de Obesidad, 2: 71-79. 
Fecha: 2004 

Publicación 35 
Autores (p.o. de firma): Navarro V, Macarulla MT, Chávarri M, Fernández-Quintela A, Zabala A, 
Navarro V, Echevarría, Churruca I, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: El ácido linoleico conjugado disminuye la hipercolesterolemia pero aumenta el riesgo de litiasis 
biliar 
Revista: Nutrición Hospitalaria, XX(3): 223-228. 
Fecha: 2005 

Publicación 36 
Autores (p.o. de firma): Basulto J, Manera M, Baladia E, Miserachs M, Rodríguez VM, Mielgo-Ayuso 
J, Amigó P, Blanquer M, Babio N, Revenga J, Costa A, Lucena-Lara M, Blanco E, Pardos C 
Título: ¿Cómo identificar un producto, un método o una dieta “milagro”? 
Revista: Documento de posicionamiento del GREP-AEDN, 1-14 
Fecha: 2005 
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5.2. REVISTAS NO SCI 

Publicación 37 
Autores (p.o. de firma): Basulto J, Manera M, Baladia E, Miserachs M, Pérez R, Ferrando C, Amigó 
P, Rodríguez VM, Babio N, Mielgo-Ayuso J, Roca A, San Mauro I, Martínez R, Sotos M, Blanquer M, 
Revenga J 
Título: Definición y características de una dieta saludable 
Revista: Documento de posicionamiento del GREP-AEDN, 1-4 
Fecha: 2013 

Publicación 38 
Autores (p.o. de firma): Rodriguez VM, Elbusto A, Alberdi M, De la Presa A, Gomez F, Portillo MP, 
Churruca O 
Título: New pre-coded food record form validation 
Revista: Revista Española de Nutrición Humana y Dietética, 18(3): 118-126. 
Fecha: 2014 



 

  30 

30 Víctor Manuel Rodríguez  Rivera                                                                   Curriculum vitae 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Otras publicaciones 
 

 

 

6.1. Coordinación de obras de otros autores 

 

6.2. Editoriales, prólogos, crítica de libros 
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6.1. COORDINACIÓN DE LIBROS DE OTROS/AS AUTORES 
 
Libro coordinado 1 
Autores (p.o. de firma): Onzari M 
Coordinador: Rodriguez VM 
Libro: Alimentando campeones 
Páginas: 104     Idioma: Castellano 
ISBN: 978-84-15562-60-3                                   Editorial: Actualia 
Lugar de publicación: España   Fecha: 2013 
 
Libro coordinado 2 
Autores (p.o. de firma): Camina A, Carreño L, De la Cruz S 
Coordinador: Rodriguez VM 
Libro: Es tiempo de aprender a comer 
Páginas: 120     Idioma: Castellano 
ISBN: 978-84-940563-9-0                                   Editorial: Actualia 
Lugar de publicación: España   Fecha: 2013 
 
Libro coordinado 3 
Autores (p.o. de firma): Aizpuru G, Perales A, Pérez L 
Coordinador: Rodriguez VM 
Libro: La nevera de los solteros sanos 
Páginas: 168     Idioma: Castellano 
ISBN: 978-84-940563-6-9                                   Editorial: Actualia 
Lugar de publicación: España   Fecha: 2013 
 
Libro coordinado 4 
Autores (p.o. de firma): Segura N 
Coordinador: Rodriguez VM 
Libro: Mi hijo es celíaco 
Páginas: 133     Idioma: Castellano 
ISBN: 978-84-940563-7-6                                   Editorial: Actualia 
Lugar de publicación: España   Fecha: 2013 
 

 
6.2. EDITORIALES, PRÓLOGOS, CRÍTICAS DE LIBRO 

 
 

Editorial 1 
Autores (p.o. de firma): Rodriguez VM; Carreño L, Rusolillo G 
Título: Investigación y práctica, claves de futuro en dietética y nutrición 
Revista: Revista Española de Nutrición Humana y Dietética  Fecha: 2011 
 
Editorial 2 
Autores (p.o. de firma): Rodriguez VM 
Título: Declaraciones nutricionales o de propiedades saludables, ¿”una nueva esperanza” o “el 
imperio contraataca”? 
Revista: Revista Española de Nutrición Humana y Dietética  Fecha: 2013 
 
Crítica de libro 1 
Autores (p.o. de firma): Rodriguez VM 
Título: Critica del libro “La nevera de los solteros sanos” 
Revista: Revista Española de Nutrición Humana y Dietética  Fecha: 2014 
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7. Otros trabajos de investigación 
 

 

 

7.1. Dirección de Tesis Doctorales 

 

7.2. Elaboración de informes científicos 

 

7.3 Elaboración de Guías Alimentarias 

 

7.4. Revisión de documentos de posicionamiento 
científico 

 

7.5. Elaboración de documentos con licencia Creative 
Commons 
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7.1. DIRECCIÓN DE TESIS DOCTORALES 
 
Tesis 1 

Título: Efectos del ácido linoleico conjugado sobre el metabolismo de triglicéridos y la circulación 
enterohepática en roedores 
Doctoranda: Amaia Zabala Letona 

Codirectores: Alfredo Fernández-Quintela 

Universidad: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 

Fecha de lectura: 05/09/2008 

Calificación: Sobresaliente cum laude 
Doctorado europeo: Sí 

 

 
Tesis 2 

Título: Efectos del Resveratrol sobre el metabolismo lipídico y su posible papel en la prevención y el 

tratamiento de la obesidad / Effects of Resveratrol on lipid metabolism and its possible role in the 

prevention and treatment of obesity  
Doctoranda: Goiuri Alberdi Aresti 

Codirectores: María Teresa Macarulla Arenaza 

Universidad: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Fecha de lectura: 12/09/2013 

Calificación: Sobresaliente cum laude 

Doctorado Internacional: Sí 

 

 
Actualmente dirigiendo 2 tesis doctorales: 
 
Título: Programa de Fomento del consumo de Fruta y Verdura en la Población Infantil de Vitoria-

Gasteiz. 
Doctoranda: Maria Arrizabalaga López 

 
Título: Estudio de manipulación de alimentos en el ámbito doméstico CAV. 

Doctoranda: María Dolores Coll Jordá 
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7.2. ELABORACIÓN DE INFORMES CIENTÍFICOS 
 
Informe 1 
Título: Informe sobre hábitos alimentarios de la población de Vitoria-Gasteiz 
Entidad destinataria: Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Páginas: 118 
Fecha: 06/2005 
Disponible en: https://goo.gl/80jXei    
 
Informes 2-6 
Título: Informes de impacto de la campaña de sensibilización infantil “Desayunos Cardiosaludables – 
Gosari Bihotz Osasungarriak” promovida por la Asociación Bihotz Bizi-Corazón Vivo 
Fecha inicio: 01/2006  Fecha Fin: 12/2010 
 
Informe 7 
Título: Informe sobre el estado nutricional, hábitos alimentarios y estilo de vida de la población infantil 
de Vitoria-Gasteiz   
Fecha: 09/2008 
 
Informe 8 
Título: Informe sobre procedimiento y resultados del proceso de creación y validación de un Registro 
Alimentario Simplificado 
Fecha: 06/2009   
 
Informes 9-11 
Título: Informe sobre los resultados del contrato de investigación “Visitas de escolares a 
explotaciones agrarias locales” 
Fecha inicio: 9/2014  Fecha Fin: 12/2015 
 
Informes 12 
Título: Informe sobre los resultados del proyecto de Cooperación al Desarrollo de la Fundación 
Haurralde “Fortalecimiento en género y disminución de la desnutrición/malnutrición infantil en Cabo 
Delgado reforzando la atención en salud e higiene (1ª Fase)” 
Fecha: 07/2015 
 
 
 
 

7.3. ELABORACIÓN DE GUÍAS ALIMENTARIAS 
 

 
Guía 1 
Autores: Perez L, Rodriguez VM, Portillo MP 
Título: Guía práctica de la alimentación saludable 
Páginas: 24 
Idioma: Castellano y Euskara 
Publicada: Depósito legal VI-31/07 
Edita: Servicio editorial Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Fecha: 2007         Publicada crítica sobre la guía en la revisa Actividad Dietética 2009 13(2): 92-93 
 
Guía 2 
Coordinación científica: Rodriguez VM 
Título: Alimentos de Álava: cuestión de buen gusto 
Páginas: 50 
Idioma: Castellano y Euskara 
Publicada: Depósito legal VI-617/14 
Edita: Diputación Foral de Álava 
Fecha: 2014 
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Guía 3 
Autores: Pérez Venturino L, Rodríguez VM 
Título: Guía de la Alimentación Saludable para Albergues Juveniles para la Diputación Foral de Álava 
Páginas: 122 
Idioma: Castellano 
Fecha inicio: 01/2016  Fecha Fin: 12/2016 
 
 

7.4. REVISIÓN DE DOCUMENTOS DE POSICIONAMIENTO CIENTÍFICO 
 

 
Documento de posicionamiento científico 1 
Autores: European Federation of Associations of Dietitians 
Título: Report on the role of the dietitian in effective health promotion to reduce health inequalities 
Páginas: 37 
Idioma: inglés 
Publicada: EFAD 
Fecha: 2012 
 
Documento de posicionamiento científico 2 
Autores: Valls RM, Pedret A, Pascual M, Megías I, Batiste-Alentorn E, Miralles R, Babio N (Colegio 
de Dietistas Nutricionistas de Cataluña) 
Título: Postura científica del Colegio de DN de Cataluña y de la Federación Catalana de entidades 
Contra el Cáncer, sobre el consumo de lácteos y la incidencia de cáncer 
Páginas: 42 
Idioma: Castellano y catalán 
Publicada: Bajo licencia Creative Commons 
Fecha: 2016 
 
 

7.5. ELABORACIÓN DE DOCUMENTOS CON LICENCIAS CREATIVE COMMONS 
 
 
Registro Alimentario Simplificado  
Documento: Registro alimentario simplificado por grupos de alimentos diseñado y validado para el 
Observatorio Nutricional de Vitoria-Gasteiz 
Fecha: 2009 
 
Guía de Análisis Sensorial Concursos Gastronómicos Álava 
Documento: Ficha de cata para los concursos gastronómicos provinciales I Semana de la Cocina en 
Miniatura de Álava; 2ª Semana del Pintxo de Álava y la 3ª Semana del Pintxo de Álava organizadas 
por la Sociedad de Empresarios Alaveses SEA Hostelería 
Fecha: 2013   
 
Ficha de diagnóstico nutricional para la población infantil 
Documento: Ficha de diagnóstico nutricional infantil de Mozambique (en portugués)  
Fecha: 2013 
 
Cuestionario sobre higiene en el hogar  
Documento: Cuestionario sobre higiene en el hogar, para población Mozambicana (en portugués)  
Fecha: 2013 
 
Registro alimentario adaptado 
Documento: Registro alimentario adaptado a la población Mozambicana (en portugués)  
Fecha: 2013 
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8. Proyectos de investigación subvencionados 
 

 

 

8.1. Participación en Grupos de Investigación 

reconocidos 

 

8.2. Participación en Redes de Investigación 

reconocidas 

 

8.3. Proyectos de investigación 

8.3.1.  Como Investigador Principal 

8.3.2.  Como Investigador 

8.3.3.  Como miembro del equipo investigador 

 

8.4. Participación en contratos de investigación 

8.4.1.  Contratos como investigador principal 

8.4.2.  Contratos como miembro del equipo 

investigador 
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8.1. PARTICIPACIÓN EN GRUPOS DE INVESTIGACIÓN RECONOCIDOS 
 

 
Grupo de investigación 1 
Nombre del Grupo/actividad: Subvención General a Grupos de Investigación UPV/EHU (GiU03/18) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU  
Duración: septiembre 2003 - septiembre 2006 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 7 
Importe total del proyecto: 77.644 € 
 
 
 
Grupo de investigación 2 
Nombre del Grupo/actividad: Subvención general a grupos de investigación los grupos de 
investigación del sistema universitario vasco. Grupo Nutrición y Obesidad (GIU-06/82) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2006 - diciembre 2008 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 45.777 € 
 
 
 
Grupo de investigación 3 
Nombre del Grupo/actividad: Convocatoria de ayudas para apoyar las actividades de los grupos de 
investigación del sistema universitario vasco. Grupo Nutrición y Obesidad (IT-265-07) 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2007 - diciembre 2009 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 75.189,29 € 
 
 
 
Grupo de investigación 4 
Nombre del Grupo/actividad: Convocatoria de ayudas para apoyar las actividades de los grupos de 
investigación del sistema universitario vasco. Grupo Nutrición y Obesidad (IT-386-10) 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2010 - diciembre 2012 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 10 
Importe total del proyecto: 114.000 € 
 
 
 
Grupo de investigación 5 
Nombre del Grupo/actividad: Unidad de desarrollo de herramientas terapéuticas. Nanotecnologías, 
envejecimiento y calidad de vida (UFI11/32) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: noviembre 2011 - diciembre 2016 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 62 
Importe total del proyecto: 151.333,36 € 
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8.1. PARTICIPACIÓN EN GRUPOS DE INVESTIGACIÓN RECONOCIDOS 
 
 
 
Grupo de investigación 6 
Nombre del Grupo/actividad: Convocatoria de ayudas para apoyar las actividades de los grupos de 
investigación del sistema universitario vasco. Grupo Nutrición y Obesidad (IT-572-13) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2013 - diciembre 2018 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 15 
Importe total del proyecto: 246.199 € 
 
 

8.2.  PARTICIPACIÓN EN REDES DE INVESTIGACIÓN RECONOCIDAS 
 
 
Red de investigación 1 
Nombre de la red/actividad: Interés del estudio de las alteraciones metabólicas inducidas por los 

regímenes experimentales para la investigación de estrategias anti-obesidad, anti-
hipercolesterolemia y anti-diabetes (Ayuda para el desarrollo de redes de investigación; 
cooperación transpirenaica; Comunidad de trabajo de los Pirineos: CTP03-R3) 

Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco  
Entidades participantes: Universidad del País Vasco; Universidad de Navarra; Universidad de Burdeos II; 

Universidad de Zaragoza;  
Duración: enero 2004 – diciembre 2005 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: Grupo UPV/EHU: 6 
Importe total del proyecto: 3.000 € 
 
 
Red de investigación 2 
Nombre de la red/actividad: Papel de los componentes de la dieta mediterránea en el tratamiento de 

la obesidad, las dislipemias y la diabetes (Ayuda para el desarrollo de redes de investigación; 
cooperación transpirenaica; Comunidad de trabajo de los Pirineos: CPT05/R05) 

Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco. Cooperación transpirenaica; Comunidad de trabajo de 
los Pirineos: País Vasco, Navarra, Aquitania. 

Entidades participantes: Universidad del País Vasco; Universidad de Navarra; Universidad de Zaragoza, 
Universidad de Burdeos II; Universidad de Toulouse 

Duración: diciembre 2005 – diciembre 2007 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: Grupo UPV/EHU: 6 
Importe total del proyecto: 6.000 € 
 

 
Red de investigación 3 
Nombre del Grupo/actividad: Ácido grasos isoméricos trans y CLA: intervención interdisciplinaria 
tendientes a reducir el riesgo de enfermedades crónicas no transmisibles 
Entidad/es financiadora/s: Programa Iberoamericano de Ciencia y Tecnología para el Desarrollo 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco, Universidad Nacional del Litoral (Santa Fe, 

Argentina)  
Duración: enero 2008 - diciembre 2011 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano (coordinadora España) 
Número de investigadores participantes: 10 
Importe total del proyecto: 140.000 € 
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8.3. PARTICIPACIÓN EN REDES DE INVESTIGACIÓN RECONOCIDAS 
 
 
Red de investigación 4 
Nombre del Grupo/actividad: Redes temáticas de investigación cooperativa en salud (RETICS) 
RD07/0045/2001 – Alimentación Saludable en la prevención primaria de enfermedades crónicas: la 
red PREDIMED 
Entidad/es financiadora/s: Instituto de Salud Carlos III 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco 
Duración: enero 2009 - diciembre 2013 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano  
Número de investigadores participantes: 14 
Importe total del proyecto: 70.104,47 € 
 

 
Red de investigación 5 
Nombre del Grupo/actividad: Papel potencial de compuestos de la dieta mediterránea en la 

prevención la obesidad, las dislipemias y la diabetes (Ayuda para el desarrollo de redes de 
investigación; cooperación transpirenaica; Comunidad de trabajo de los Pirineos: CPT09/R08) 

Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco. Cooperación transpirenaica; Comunidad de trabajo de 
los Pirineos: País Vasco, Navarra, Aquitania. 

Entidades participantes: Universidad del País Vasco; Universidad de Navarra; Universidad de Zaragoza, 
Universidad de Burdeos II; Universidad de Toulouse 

Duración: enero 2010 - diciembre 2011 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 10 
Importe total del proyecto: 5.000 € 
 

 
Red de investigación 6 
Nombre del Grupo/actividad: CIBERobn Centro de Investigación Biomédica en Red de la 
Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Economía y Competitividad 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2013 - actualidad 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 13 
Importe total del proyecto: 165.000 € 
 
 
Red de investigación 7 
Nombre del Grupo/actividad: Red de Excelencia AGL2014-55068-REDT Biomarcadores 
nutrigenómicos y declaraciones de propiedades saludables en alimentos (marcasalud) 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de economía y competitividad 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2014 - diciembre 2016 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 15 
Importe total del proyecto: 25.000 € 
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8.3.1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN COMO INVESTIGADOR PRINCIPAL 

Proyecto 1 
Título del proyecto: Evaluación de hábitos, estado nutricional y estilo de vida de la población infantil-
juvenil de Vitoria-Gasteiz (UE06/08) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz (Proyectos 
Universidad-Empresa) 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Duración: diciembre 2006 – abril 2008 
Investigador responsable: Víctor Manuel Rodríguez Rivera (UPV/EHU) 
Número de investigadores participantes: 4 
Importe total del proyecto: 7.500 € 

Proyecto 2 
Título del proyecto: Programa de fomento del consumo de fruta y verdura en la población infantil de 
Vitoria-Gasteiz (US10/05) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz (Proyectos 
Universidad-Empresa) 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Duración: enero 2011 – junio 2012 
Investigador responsable: Víctor Manuel Rodríguez Rivera (UPV/EHU) 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 12.000 € 

Proyecto 3 
Título del proyecto: Evolución del estado nutricional y su relación con la alimentación en 
expediciones marítimas de larga distancia (Expedición Pakea Bizkaia a la Antártida, AE12/34) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco (Programa de Acciones Especiales) 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco 
Duración: enero 2012 – abril 2013 
Investigador responsable: Víctor Manuel Rodríguez Rivera (UPV/EHU) 
Número de investigadores participantes: 5 
Importe total del proyecto: 5.000 € 

Proyecto 4 
Título del proyecto: Fortalecimiento de capacidades humanas y lucha contra la pobreza a través de 
la prevención en desnutrición y malnutrición infantil en Pemba y Palma (provincia de Cabo Delgado, 
Mozambique) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco (Programa de Ayudas y Subvenciones para 
Proyectos y Acciones de Cooperación Universitaria al Desarrollo) 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco, ONG Fundación Haurralde, Asociación Mujer, Ley y 

Desarrollo (Mozambique) 
Duración: diciembre 2012 – enero 2014 
Investigador responsable: Víctor Manuel Rodríguez Rivera (UPV/EHU) 
Número de investigadores participantes: 4 
Importe total del proyecto: 12.500 € 
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8.3.1. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN COMO INVESTIGADOR PRINCIPAL 

Proyecto 5 
Título del proyecto: Programa de fomento del consumo de fruta y verdura en la población infantil 
(FASEII; US14/15) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco, Asociación 5 al día, D’elikatuz, Slow Food Araba 
Duración: octubre 2014 – diciembre 2016 
Investigador responsable: Víctor Manuel Rodríguez Rivera (UPV/EHU) 
Número de investigadores participantes: 7 
Importe total del proyecto: 21.455,28 € 

8.3.2. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN COMO INVESTIGADOR 

Proyecto 6 
Título del proyecto: “Efectos diferenciales de distintos tipos de ácidos grasos presentes en la dieta 

sobre procesos integrantes del metabolismo lipídico y su aplicación en el tratamiento de la 
obesidad” 

Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 1997 – diciembre 1999 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 6.965.000 pesetas 

Proyecto 7 
Título del proyecto: Efectos de la fluoxetina sobre los mecanismos neuroquímicos reguladores del 

apetito y sus consecuencias sobre el metabolismo energético y la adiposidad 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: octubre 1999 – septiembre 2001 
Investigador responsable: Enrique Echevarria Orella 
Número de investigadores participantes: 5 
Importe total del proyecto: 3.910.000 pesetas 

Proyecto 8 
Título del proyecto: Variación de marcadores de riesgo metabólico tras un programa de intervención 

nutricional en población obesa infantil 
Entidad/es financiadora/s: Ayuntamiento de Vitoria/Gasteiz 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: septiembre 2011 – septiembre 2013 
Investigador responsable: Ignacio Díez López 
Número de investigadores participantes: 5 
Importe total del proyecto: 4.000 euros 
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8.3.3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN COMO MIEMBRO DEL EQUIPO INVESTIGADOR 
 
 
Proyecto 9 
Título del proyecto: CIC Biogune: Generación de conocimiento y explotación de la genómica, 

proteómica y otras herramientas avanzadas para el desarrollo de productos y servicios 
relacionados con la salud y la calidad de vida 

Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco (programa ETORTEK) 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco UPV/EHU, AZTI-Tecnalia 
Duración: diciembre 2002 - diciembre 2004 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 103.320 € 
 
 
Proyecto 10 
Título del proyecto: Efectos de dos isómeros del ácido linoleico conjugado en el metabolismo 

hepático del colesterol y los triglicéridos 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Ciencia y Tecnología (BFI2002-0273) 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: diciembre 2002 - diciembre 2005 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 95.450 € 
 
 
Proyecto 11 
Título del proyecto: Efectos de dos isómeros del ácido linoleico conjugado en el metabolismo 

hepático del colesterol y los triglicéridos (1/UPV 00101.125-E-14788/2002) 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: diciembre 2002 - diciembre 2004 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 5 
Importe total del proyecto: 12.300 € 
 
 
Proyecto 12 
Nombre del Grupo/actividad: Mejora de la tolerancia a la glucosa por administración oral de 

benzylamina (Ayuda para el desarrollo de redes de investigación; cooperación transpirenaica; 
Comunidad de trabajo de los Pirineos: CTP05/P11) 

Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco. Cooperación transpirenaica; Comunidad de trabajo de 
los Pirineos: País Vasco, Navarra, Aquitania  

Entidades participantes: Universidad del País Vasco; Universidad de Navarra; Universidad de Burdeos II 
Duración: diciembre 2005 - diciembre 2007 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 7 
Importe total del proyecto: 15.200 € 
 
 
Proyecto 13 
Título del proyecto: Efectos del ácido linoleico conjugado sobre la adiposidad en animales adultos 

bajo condiciones de sobrealimentación y de restricción energética (AGL2005-02494/ALI) 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Educación y Ciencia 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: diciembre 2005 - diciembre 2008 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 4 
Importe total del proyecto: 95.200 € 
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8.3.3. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN COMO MIEMBRO DEL EQUIPO INVESTIGADOR 
 
Proyecto 14 
Título del proyecto: FOODBASK 2007. Alimentos del futuro: programa de investigación estratégica 
para el desarrollo de alimentos más saludables, cómodos y seguros (ETORTEK07/18) 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco; AZTI-Tecnalia; CIDETEC; INBIOMED; NEIKER; 

GAIKER; Fundación LEIA; CIC Biogune 
Duración: enero 2007 - diciembre 2007 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 6 
Importe total del proyecto: 26.235 € 
 
 
Proyecto 15 
Título del proyecto: Efectos del resveratrol y de su combinación con ácido linoleico conjugado en la 
grasa corporal bajo condiciones de sobrealimentación y/o restricción energética (AGL2008-01005/ALI) 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Ciencia e Innovación 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2008 - diciembre 2010 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 8 
Importe total del proyecto: 112.530 € 
 
 
Proyecto 16 
Título del proyecto: Combinación de resveratrol y quercetina en la prevención de la obesidad: 
posible efecto sinérgico (AGL2011-27406) 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Ciencia e Innovación 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2012 – junio 2015 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 10 
Importe total del proyecto: 181.500 € 
 
 
Proyecto 17 
Título del proyecto: Efecto del pteroestilbeno, compuesto fenólico presente en alimentos, como 
posible molécula más eficaz que su análogo estructural resveratrol, en el hígado graso no alcohólico 
(AGL2015-65719-R) 
Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Economía y Competitividad 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2016 - diciembre 2019 
Investigador responsable: Mª Puy Portillo Baquedano 
Número de investigadores participantes: 5 
Importe total del proyecto: 187.550 € 
 
 
 

8.4.1. CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN COMO INVESTIGADOR PRINCIPAL 
 

Contrato 1 
Título: Elaboración de una guía de la alimentación saludable 
Entidad/es financiadora/s: Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2006 - noviembre 2006 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 3.000 € 
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8.4.1. CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN COMO INVESTIGADOR PRINCIPAL 
 
 
Contrato 2 
Título: Estimación de la composición de productos de panadería y bollería 
Entidad/es financiadora/s: Pan La Vitoriana SL 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2007 - diciembre 2007 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 1.292,54 € 
 
 
Contrato 3 
Título: WikiELIKA Nutrición 
Entidad/es financiadora/s: ELIKA Fundación Vasca para la Seguridad Agroalimentaria 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: junio 2012 – abril 2013 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 10.000 € 
 

Contratos 4-5 
Título: CIBERobn - Programa integral del fomento del consumo de fruta y verdura UPV/EHU 
Entidad/es financiadora/s: Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: octubre 2013 – junio 2014 y septiembre 2014 – junio 2015 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 35.725,26 € 
 

Contrato 6-10 
Título: Programa de visitas a escolares de Vitoria-Gasteiz a productores alaveses de alimentos de 
origen vegetal y animal: evaluación del impacto en el conocimiento y actitudes 
Entidad/es financiadora/s: Slow Food Araba 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: septiembre 2014 – diciembre 2014; febrero 2015 – marzo 2015; octubre 2015 – diciembre 

2016 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 28.752,83 € 
 

Contrato 10 
Título: Diseño de una aplicación de autocontrol de la ingesta alimentaria 
Entidad/es financiadora/s: ELIKA Fundación Vasca para la Seguridad Agroalimentaria 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: febrero 2015 – marzo 2015 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 3.450 € 
 

Contrato 11 
Título: Programa de fomento del consumo de fruta y verdura 
Entidad/es financiadora/s: Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: octubre 2016 – diciembre 2016 
Investigador responsable: Víctor M. Rodríguez Rivera 
Importe total del proyecto: 2.470,65 € 
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8.4.2. CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN COMO MIEMBRO EQUIPO INVESTIGADOR 

 
Contrato 12 
Título: Contenido en proteína y perfil de aminoácidos de alimentos destinados a población PKU y 
otras metabolopatías 
Entidad/es financiadora/s: Universidad del País Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: diciembre 2007 – diciembre 2007 
Investigador responsable: Alfredo Fernández-Quintela 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 3.400,01 € 
 
Contrato 13 
Título: Determinación del contenido en gluten de alimentos 
Entidad/es financiadora/s: Asociación de Celíacos de Madrid 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: diciembre 2007 – diciembre 2008 
Investigador responsable: Edurne Simón Magro 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 8.400 € 
 

Contrato 14 
Título: Determinación del contenido en gluten de alimentos-Telepizza SA 
Entidad/es financiadora/s: Telepizza SA 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: diciembre 2007 – diciembre 2008 
Investigador responsable: Edurne Simón Magro 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 1.156,24 € 
 

Contrato 15 
Título: Determinación del contenido en gluten de alimentos 
Entidad/es financiadora/s: Consejería de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: febrero 2008 – diciembre 2008 
Investigador responsable: Edurne Simón Magro 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 8.400 € 
 

Contrato 16 
Título: Estimación del contenido en gluten de alimentos 
Entidad/es financiadora/s: Deco Proteste 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: mayo 2008 – diciembre 2008 
Investigador responsable: Edurne Simón Magro 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 1.711,25 € 
 
 
Contrato 17 
Título: Validación de un registro dietético simplificado por grupos de alimentos y auto cumplimentado 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2009 – junio 2009 
Investigador responsable: Itziar Churruca Ortega 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 9.048,24€ 
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8.4.2. CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN COMO MIEMBRO EQUIPO INVESTIGADOR 
 
 
Contrato 18 
Título: Análisis sensorial del queso Idiazabal y mejora del método acreditado 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2009 – diciembre 2009 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 75.600 € 
 
Contrato 19 
Título: Determinación del contenido en gluten de alimentos y productos de parafarmacia 
Entidad/es financiadora/s: Consejería de Sanidad y Consumo de la Comunidad de Madrid 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2009 – diciembre 2009 
Investigador responsable: Edurne Simón Magro 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 17.0052 € 
 

Contrato 20 
Título: Mejora del método de evaluación sensorial del queso Idiazabal 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2010 – noviembre 2010 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 15.441,18 € 
 

Contrato 21 
Título: Control de la calidad sensorial del queso DOP Idiazabal 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2011 – febrero 2012 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 65.564,98 € 
 
 
Contrato 22 
Título: Control de la calidad sensorial del queso Idiazabal 2012 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: febrero 2012 – junio 2012 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 46.183,53 € 
 

Contrato 23 
Título: Control de la calidad sensorial del queso Idiazabal 2013 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: febrero 2013 – junio 2013 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 41.384,24 € 
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8.4.2. CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN COMO MIEMBRO EQUIPO INVESTIGADOR 
 
Contrato 24 
Título: Control de la calidad sensorial del queso Idiazabal 2014 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: febrero 2014 – junio 2014 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 37.535,28 € 
 
 
Contrato 25 
Título: Control de la calidad sensorial del queso Idiazabal 2015 
Entidad/es financiadora/s: Gobierno Vasco 
Entidades participantes: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Duración: enero 2014 – julio 2015 
Investigador responsable: Francisco José Pérez Elortondo 
Tipo de participación en el proyecto: miembro equipo investigador 
Importe total del proyecto: 37.535,28 € 
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9. Comunicaciones y ponencias presentadas a congresos 
 

 

 

9.1. Ponencias Invitadas 

9.1.1. Internacionales 

9.1.2. Nacionales 

 

   9.2. Comunicaciones orales 

9.2.1. Internacionales 

9.2.2 Nacionales 

 

   9.3. Comunicaciones tipo póster 

9.3.1. Internacionales 

9.3.2. Nacionales 
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9.1.1. PONENCIAS INVITADAS (INTERNACIONALES) 
 

 
Ponencia invitada 1 
Autores: Rodriguez VM 
Título: Red de Observatorios Nutricionales 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) y Associaçao 
Portuguesa dos Nutricionistas (APN) 
Congreso: I Congreso Luso-Español de Dietistas Nutricionistas 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN):                Volumen:               Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Madrid (España) Inicio: 19/10/2006 Fin: 21/10/2006 
 
 
 
Ponencia invitada 2 
Autores: Rodriguez VM 
Título: El dietista-nutricionista en salud pública  
Entidad organizadora: Asociación de Dietistas-Nutricionistas Universitarios (ADINU) 
Congreso: I Congreso Internacional Universitario de Nutrición Humana y Dietética 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Valencia (España) Inicio: 07/04/2011 Fin: 09/04/2011 
 
 
 
Ponencia invitada 3 
Autores: Rodriguez VM 
Título: Cambiar hábitos alimentarios. Una tarea posible 
Entidad organizadora: Gobierno Vasco 
Congreso: VI Congreso Internacional de Autocontrol y Seguridad Alimentaria KAUSAL 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España) Inicio: 25/05/2016 Fin: 27/05/2016 
 
 

9.1.2. PONENCIAS INVITADAS (NACIONALES) 
 
Ponencia invitada 3 
Autores: Rodriguez VM 
Título: Observatorios Nutricionales Municipales: diseño de acciones de intervención local 
Entidad organizadora: Federación Española de Sociedades de Nutrición, Alimentación y Dietética 
(FESNAD)  
Congreso: II Congreso FESNAD 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España) Inicio: 03/03/2010 Fin: 05/03/2010 
 

 
 

Ponencia invitada 4 
Autores: Rodriguez VM 
Título: Modelos de coordinación: Red de Observatorios Nutricionales  
Entidad organizadora: Agencia española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) 
Congreso: II Congreso Nacional de la Estrategia NAOS en el ámbito local 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Salamanca (España) Inicio: 11/11/2010 Fin: 12/11/2010 
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9.1.2. PONENCIAS INVITADAS (NACIONALES) 
 

Ponencia invitada 5 
Autores: Rodriguez VM 
Título: ¿Por qué comemos lo que comemos? Los determinantes del comportamiento alimentario 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Agricultura Ecológica (SEAE) 
Congreso: XI Congreso de la SEAE 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN): 978-84-942437-8-3  Volumen: 1  Páginas: 41 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España) Inicio: 01/10/2014 Fin: 04/10/2014 
 
 
 
Ponencia invitada 6 
Autores: Rodriguez VM 
Título: Centros de recursos nutricionales en Cabo Delgado (Mozambique) 
Entidad organizadora: Fundación Española de Dietistas-Nutricionistas (FEDN) 
Congreso: VI Congreso de la FEDN 
Tipo de participación: Ponencia invitada 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Nutr Hum y Diet (2173-1292) Volumen: 18(S1)    Páginas: 22  
Lugar y fecha de celebración: Valencia (España)          Inicio: 16/10/2014    Fin: 18/10/2014 

 
 
 
Ponencia invitada 7 
Autores: V.M. Rodríguez, JR Mauleon, I Etaio, O Martínez, A Perales, G Aizpuru, L Cassetti, FJ 
Elortondo, F Gomez Perez de Mendiola, M.P. Portillo. 
Título: Programa de fomento del Consumo de fruta y verdura en la población infantil de Vitoria-
Gasteiz (Fase I) 
Entidad organizadora: Gobierno Vasco 
Congreso: Congreso de Promoción de la salud 
Tipo de participación: Ponencia Invitada 
Publicación (ISSN/ISBN): 978-84-606-8303-2               Volumen: 1                Páginas: 49-50 
Lugar y fecha de celebración: Bilbao (España)            Inicio: 14/05/2015      Fin: 15/05/2015  
 
 
 
Ponencia invitada 8 
Autores: V.M. Rodríguez 
Título: Modificar hábitos alimentarios. La información no es suficiente 
Entidad organizadora: Sociedad Científica Española de Dietética y Nutrición SEDYN 
Congreso: I Jornada SEDYN 
Tipo de participación: Ponencia Invitada 
Lugar y fecha de celebración: Madrid (España)            Inicio: 10/02/2017      Fin: 11/02/2017  
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9.2.1. COMUNICACIONES ORALES INTERNACIONALES 
 
 
Comunicación oral 1 
Autores: V.M. Rodríguez 
Título: Influence of dietary lipid source in the expresión of leptin and uncoupling proteins 
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) 
Congreso: 1ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                     Volumen:                 Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Agen (Francia)                    Inicio: 2003      Fin: 2003       
 
Comunicación oral 2 
Autores: V Navarro, MT Macarulla, V Rodríguez, E Simon, A Fernández-Quintela, MP Portillo 
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on cholesterol metabolism in hamsters fed 
an atherogenic diet  
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) 
Congreso: 3ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                    Volumen:                   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                 Inicio: 24/05/2006      Fin: 24/05/2006 
 
Comunicación oral 3 
Autores: V Navarro, J Miranda, A Fernández-Quintela, I Churruca, V Rodríguez, MP Portillo 
Título: Effectiveness of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on body fat reduction in adult rodents 
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) 
Congreso: 3ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                    Volumen:                   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                 Inicio: 24/05/2006      Fin: 24/05/2006 
 
Comunicación oral 4 
Autores: Miranda J; Fernández-Quintela A, Churruca I, Simón E, Rodríguez VM, Portillo MP  
Título: Aging reduces the fat lowering effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid in hamsters  
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) 
Congreso: 4ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                    Volumen:                   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Toulouse (Francia)            Inicio: 08/10/2007      Fin: 08/10/2007 
 
Comunicación oral 5 
Autores: Lasa A, Fernández-Quintela A, Churruca I, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid does not modify lipolysis in hamsters  
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) 
Congreso: 4ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                    Volumen:                   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Toulouse (Francia)            Inicio: 08/10/2007      Fin: 08/10/2007 
 
Comunicación oral 6 
Autores: Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Weak effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on body fat accumulation in adult 
hamsters  
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) 
Congreso: 5ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                    Volumen:                   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)          Inicio: 10/10/2008      Fin: 10/10/2008 
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9.2.1. COMUNICACIONES ORALES INTERNACIONALES

Comunicación oral 7
Autores: Lasa A, Simon E, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Portillo 
MP
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on on visfatin under overfeeding and energy 
restriction feeding conditions in hamsters 
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP)
Congreso: 5ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos
Tipo de participación: Comunicación oral
Publicación (ISSN/ISBN):                                                    Volumen:                   Páginas: 
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)          Inicio: 10/10/2008      Fin: 10/10/2008

Comunicación oral 8
Autores: Alberdi G, Miranda J, Rodríguez VM, Macarulla MT, Arias N, Andres-Lacueva C, Portillo 
MP
Título: Changes in white adipose tissue metabolism induced by resveratrol in rats
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP)
Congreso: 7ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos
Tipo de participación: Comunicación oral
Publicación (ISSN/ISBN):                                                     Volumen:                Páginas: 
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)            Inicio: 17/11/2010      Fin: 17/11/2010     

Comunicación oral 9
Autores: Miranda J, Aguirre L, Macarulla MT, Lasa A, Rodríguez VM, Fernández-Quintela A,
Churruca I, Simon E, Gómez S, Portillo MP
Título: Effects of punicic acid in adipose tissue and liver in rats
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP)
Congreso: 7ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos
Tipo de participación: Comunicación oral
Publicación (ISSN/ISBN):                                                     Volumen:                   Páginas:
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)            Inicio: 17/11/2010      Fin: 17/11/2010

Comunicación oral 10
Autores: Alberdi G, Rodríguez VM, Macarulla MT, Churruca I, Portillo MP
Título: Effects of resveratrol on hepatic triacylglycerol metabolism
Entidad organizadora: Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP)
Congreso: 8ª Reunión Científica de la Comunidad de Trabajo de los Pirineos
Tipo de participación: Comunicación oral
Publicación (ISSN/ISBN):                 Volumen:    Páginas: 
Lugar y fecha de celebración: Burdeos (Francia)            Inicio: 01/12/2011     Fin: 01/12/2011

9.2.2. COMUNICACIONES ORALES NACIONALES

Comunicación oral 12
Autores: VM Rodríguez, MP Portillo, C Picó, MT Macarulla, A Palou
Título: El aceite de oliva incrementa la expresión de ARNm de las UCPs en tejido adiposo marrón y 
músculo gastrocnemio de ratas
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada (SENBA)
Congreso: III Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada
Tipo de participación: Comunicación oral
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Clin Diet Hosp (0211-6057)     Volumen: 21                 Páginas: 52-53
Lugar y fecha de celebración: Palma de Mallorca (España)  Inicio: 15/02/2001        Fin: 17/02/2001
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9.3.1. COMUNICACIONES TIPO POSTER INTERNACIONALES 
 
 
Póster 1 
Autores: A Tueros, Durán D, VM Rodríguez, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Repones lipolytique du tisú adipeux sous-cutané chez des rats nourris avec diferentes sources 
lipidiques 
Lipolytic response from subcutaneous adipose tissue in rats fed diets providing different fat sources 
Entidad organizadora: Societé Francaise de Nutrition (SFN) 
Congreso: Journées Francophones de Nutrition 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rep Nut Dev (0926-5287)  Volumen: 38  Páginas: 193 
Lugar y fecha de celebración: Paris (Francia)               Inicio: 26/11/199           Fin: 28/11/1997 
 
 
Póster 2 
Autores: B Rodríguez, A Tueros, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Effects of energy restriction and dietary protein source on lipoprotein lipase and malic enzyme 
activities in subcutaneous adipose tissue from Zucker rats 
Entidad organizadora: International Association for the Study of Obesity 
Congreso: VIII International Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)        Volumen: 22 (S3) Páginas: 178 
Lugar y fecha de celebración: Paris (Francia)               Inicio: 23/08//1998 Fin: 03/09/1998 
 
 
Póster 3 
Autores: B Rodríguez, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Malic enzyme activity in subcutaneous and perirrenal adipose tissues from rats fed high fat 
diets providing different lipid sources 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: IX European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)         Volumen: 23 (S5)                Páginas: 70 
Lugar y fecha de celebración: Milán (Italia)               Inicio: 03/06/1999      Fin: 06/03/1999 
 
 
Póster 4 
Autores: Rodríguez B, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Resting metabolic rate and adipose tissue oxygen consumption in rats fed on four lipid sources 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: X European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)         Volumen: 24(S1)                     Páginas: 64 
Lugar y fecha de celebración: Amberes (Bélgica)   Inicio: 24/05/2000       Fin: 27/05/2000 
 
 
Póster 5 
Autores: B Rodríguez, MP Portillo, C Picó, MT Macarulla, A Palou 
Título: Dietary fat source regulates ob gene expression in white adipose tissue of rats 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XI European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)         Volumen: 25 (S1)                     Páginas: 44 
Lugar y fecha de celebración: Viena (Austria)               Inicio: 30/05/2001           Fin: 02/06/2001 
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54 Víctor Manuel Rodríguez  Rivera                                                                   Curriculum vitae 

9.3.1. COMUNICACIONES TIPO POSTER INTERNACIONALES 
 
 
Póster 6 
Autores: MP Portillo, A Gutierrez, G Saracibar, VM Rodríguez, Macarulla MT, LC Abecia, E 
Echevarría 
Título: Lack of effects of fluoxetine on orexin inmunostaining in obese Zucer rat hypothalamus 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XI European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)         Volumen: 25 (S1)                     Páginas: 10 
Lugar y fecha de celebración: Viena (Austria)               Inicio: 30/05/2001           Fin: 02/06/2001 
 
 
Póster 7 
Autores: VM Rodríguez, MT Macarulla, E Echevarria, Portillo MP 
Título: Lipolyse induite par leptine dans letissue adipeux de plusieurs localisations anatomiques chez 
le rat 
Entidad organizadora: AFERO, AFN y SNDLF 
Congreso: Congreso común AFERO, AFN y SNDLF 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                            Volumen:                      Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Paris (Francia)                      Inicio: 29/11/2001       Fin: 30/11/2001 

 
 
Póster 8 
Autores: Echevarria E, Casado A, Gutierrez A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Abecia LC, Portillo MP  
Título: Comparative effects of sibutramine and fluoxetine in obese Zucker rat treatment 
Entidad organizadora: International Association for the Study of Obesity 
Congreso: IX internacional Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)           Volumen: 26 (S1)          Páginas: 150 
Lugar y fecha de celebración: Sao Paulo (Brasil)           Inicio: 24/08/2002        Fin: 29/08/2002 
 
 
Póster 9 
Autores: E Simón, MT Macarulla, I Churruca, V Navarro, A Zabala, V Rodríguez, A Fernández-
Quintela, MP Portillo 
Título: Conjugated linoleic acid does not modify insulin resistance induced by an atherogenic diet 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIII European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)       Volumen: 28 (S1)                Páginas: 80 
Lugar y fecha de celebración: Praga (Rep. Checa)     Inicio: 26/05/2004              Fin: 28/05/2004  
 
 
Póster 10 
Autores: A Zabala, I Churruca, MT Macarulla, VM Rodríguez, A Fernández-Quintela, V Navarro, E 
Simón, MP Portillo 
Título: Trans-10, cis-12 Conjugated linoleic acid increases fatty acid oxidation in liver 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIII European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)       Volumen: 28 (S1)                Páginas: 76 
Lugar y fecha de celebración: Praga (Rep. Checa)     Inicio: 26/05/2004              Fin: 28/05/2004  
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9.3.1. COMUNICACIONES TIPO POSTER INTERNACIONALES 
 
Póster 11 
Autores: A Zabala, I Churruca, V Navarro, MT Macarulla, A Fernández-Quintela, V Rodríguez, JA 
Martínez, E Simón, MP Portillo 
Título: Trans-10, cis-12 Conjugated linoleic acid decreases liver triacylglycerol content but does not 
modify lipogenesis 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIII European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565)       Volumen: 28 (S1)               Páginas: 76 
Lugar y fecha de celebración: Praga (Rep. Checa)     Inicio: 26/05/2004              Fin: 28/05/2004  
 
 
Póster 12 
Autores: A Zabala, MT Macarulla, V Navarro, A Fernández-Quintela, VM Rodriguez, E Simón, MP 
Portillo  
Título: Changes induced by trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid in triacylglycerol metabolism in 
skeletal muscle from hamsters 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIV European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Poster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881) Volumen: 6  Páginas: 49 
Lugar y fecha de celebración: Atenas (Grecia) Inicio: 01/06/2005 Fin: 04/06/2005 
 
 
Póster 13 
Autores: V Navarro, MT Macarulla, A Fernández-Quintela, VM Rodriguez, A Zabala, E Simón, MP 
Portillo  
Título: Changes induced by trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on liver cholesterol metabolism in 
hamsters 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIV European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Poster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881) Volumen: 6  Páginas: 49 
Lugar y fecha de celebración: Atenas (Grecia) Inicio: 01/06/2005 Fin: 04/06/2005 
 
 
Póster 14 
Autores: A Zabala, MT Macarulla, VM Rodriguez, A Fernández-Quintela, V Navarro, E Simón, MP 
Portillo  
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on lipoprotein lipase and lipogenic enzyme 
activities in adipose tissue from hamsters 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIV European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Poster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881) Volumen: 6  Páginas: 48 
Lugar y fecha de celebración: Atenas (Grecia) Inicio: 01/06/2005 Fin: 04/06/2005 
 
 
Poster 15 
Autores: Churruca I, Fernández-Quintela A, Zabala A, Macarulla MT, Navarro V, Rodriguez VM, 
Simón E, Portillo MP 
Título: The effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on lipogenesis is tissue dependent in 
hamsters 
Entidad organizadora: The European Nutrigenomics Organisation (Nugo) 
Congreso: Nugo Personalised Nutrition Conference 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): 1555-8932                       Volumen: 2               Páginas: 121-123 
Lugar y fecha de celebración: Palma de Mallorca (España) Inicio: 02/11/2005    Fin: 04/11/2005 
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9.3.1. COMUNICACIONES TIPO POSTER INTERNACIONALES 
 
 
Póster 16 
Autores: Miranda J, Simón E, Fernández-Quintela A, Churruca I, Rodríguez V, Lasa A, Portillo MP 
Título: Effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on insulin function in adult hamsters 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XV European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes (0307-0565) Volumen: 31(1)              Páginas: 82 
Lugar y fecha de celebración: Budapest (Hungría) Inicio: 22/04/2007 Fin: 25/04/2007 
 
 
 
Póster 17 
Autores: Miranda J, Zabala A, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Churruca I, Simón E, Portillo 
MP 
Título: Increased fatty acid oxidation in liver is involved in the body fat-lowering effect of trans-10, cis-
12 conjugated linoleic acid in adult hamsters 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XV European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes (0307-0565) Volumen: 31 (1) Páginas: 51 
Lugar y fecha de celebración: Budapest (Hungría) Inicio: 22/04/2007 Fin: 25/04/2007 
 
 
Póster 18 
Autores: Miranda J, Rodríguez VM, Fernández-Quintela A, Churruca I, Simón E, Portillo MP 
Título: Effect of trans-10,cis-12 conjugated linoleic acid on apoptosis and thermogenesis in adipose 
tissue from adult hamsters 
Entidad organizadora: Federation of European Nutrition Societies (FENS) 
Congreso: X European Nutrition Conference 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Ann Nut Met (0250-6807) Volumen: 51(S1) Páginas: 233 
Lugar y fecha de celebración: Paris (Francia)  Inicio: 10/07/2007 Fin: 13/07/2007 
 
 
Póster 19 
Autores: Miranda J, Navarro V, Simón E, Fernández-Quintela A, Churruca I, Rodríguez VM, Portillo 
MP 
Título: Effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on liver size and composition in adult 
hamsters 
Entidad organizadora: Federation of European Nutrition Societies (FENS) 
Congreso: X European Nutrition Conference 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Ann Nut Met (0250-6807) Volumen: 51 S1 Páginas: 234 
Lugar y fecha de celebración: Paris (Francia)  Inicio: 10/07/2007 Fin: 13/07/2007 
 
 
Póster 20 
Autores: Lasa A, Simón E, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Lack of effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on body fat reduction in hamsters fed 
a restricted diet 
Entidad organizadora: Prof. Sebastianno Banni (Italia) 
Congreso: II International Congress on Conjugated Linoleic Acid (CLA) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:  Páginas: 
Lugar y fecha de celebración: Cerdeña (Italia) Inicio: 19/09/2007 Fin: 22/09/2007 
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9.3.1. COMUNICACIONES TIPO POSTER INTERNACIONALES 
 
Póster 21 
Autores: Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Simón E, Portillo MP 
Título: Effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on the expression of lipogenic and oxidative 
enzymes in liver from adult hamsters 
Entidad organizadora: Prof. Sebastianno Banni (Italia) 
Congreso: II International Congress on Conjugated Linoleic Acid (CLA) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:  Páginas: 
Lugar y fecha de celebración: Cerdeña (Italia) Inicio: 19/09/2007 Fin: 22/09/2007 
 
 
Póster 22 
Autores: Rodriguez Rivera VM, Perez Venturino L, Portillo MP, Hernández N, Parra H, Gómez F 
Título: Vitoria-Gasteiz un ejemplo de alianza interinstitucional para la investigación y la intervención 
nutricional  
Entidad organizadora Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) y Associaçao 
Portuguesa dos Nutricionistas (APN) 
Congreso: II Congreso Luso-Español de alimentación, Nutrición y Dietética 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Oporto (Portugal) Inicio: 27/09/2007 Fin: 29/09/2007 
 
 
Póster 23 
Autores: Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Simón E, 
Portillo MP 
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on body fat accumulation and lipogenic 
enzyme expression in adipose tissue: a comparative study between young and adult hamsters 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XVI European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565) Volumen: 32(S1) Páginas: 54 
Lugar y fecha de celebración: Ginebra (Suiza) Inicio: 14/05/2008 Fin: 17/05/2008 
 
 
Póster 24 
Autores: Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Simón E, 
Portillo MP 
Título: Effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on hepatic expression and activity of 
oxidative enzymes and triacylglycerol content in hamsters fed an energy restricted diet 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XVI European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Int J Obes  (0307-0565) Volumen: 32(S1) Páginas: 79 
Lugar y fecha de celebración: Ginebra (Suiza) Inicio: 14/05/2008 Fin: 17/05/2008 
  
 
Póster 25 
Autores: Lasa A, Churruca I, Simón E, Fernández-Quintela A, Macarulla MT, Rodríguez VM, Portillo 
MP 
Título: Effect of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on visfatin under overfeeding and energy 
restriction in hamsters. 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XVII European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Facts (1662-4025) Volumen: 2 (S2) Páginas: 154 
Lugar y fecha de celebración: Amsterdam (Holanda) Inicio: 6/05/2009 Fin: 9/05/2009 
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9.3.1. COMUNICACIONES TIPO POSTER INTERNACIONALES 
 
 
Póster 26 
Autores: Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Simón E, 
Portillo MP 
Título: Effect of aging on PPAR-  and PPAR-  expressions. Consequences on trans-10, cis-12 
conjugated linoleic acid effects. 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XVII European Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Facts (1662-4025) Volumen: 2 (S2) Páginas: 154 
Lugar y fecha de celebración: Amsterdam (Holanda) Inicio: 6/05/2009 Fin: 9/05/2009 
 
 
Póster 27 
Autores: Lasa A, Churruca I, Simon E, Fernandez-Quintela A, Macarulla MT, Rodriguez VM, Portillo 
MP 
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid and resveratrol on lipid accumulation and 
lipase expressions in 3T3-L1 mature adipocytes 
Entidad organizadora: European Federation for the Science and Technology of Lipids 
Congreso: VII Euro Fed Lipid Congress 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Graz (Austria)           Inicio: 18/10/2009 Fin: 21/10/2009 
 
 
Póster 28 
Autores: Macarulla MT, Alberdi G, Gomez S, Arias N, Rodriguez VM, Portillo MP 
Título: Hepatic lipid Metabolism is Modified by resveratrol 
Entidad organizadora: European Federation for the Science and Technology of Lipids 
Congreso: VII Euro Fed Lipid Congress 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Graz (Austria)           Inicio: 18/10/2009 Fin: 21/10/2009 
 
 
Póster 29 
Autores: VM Rodríguez, I Churruca, A Lasa, H Parra, F Gomez, I Labayen, E Simon, MT Macarulla, 
A Fernández-Quintela, MP Portillo 
Título: Validation of a self-administered form for recording daily food intake 
Entidad organizadora: World Obesity Federation  
Congreso: XI International Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881) Volumen: 11(S1) Páginas: 403 
Lugar y fecha de celebración: Estocolmo (Suecia) Inicio: 11/07/2010 Fin: 15/07/2010 
 
 
Póster 30 
Autores: G Alberdi; VM Rodríguez; J Miranda; MT Macarulla, I Churruca, N Arias, MP Portillo 
Título: Reduction of adiposity by resveratrol: mechanism of action 
Entidad organizadora: World Obesity Federation  
Congreso: XI International Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881) Volumen: 11(S1) Páginas: 131-132 
Lugar y fecha de celebración: Estocolmo (Suecia) Inicio: 11/07/2010 Fin: 15/07/2010 
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Póster 31 
Autores: J Miranda, I Churruca, A Fernández-Quintela, A Zabala, VM Rodríguez, MT Macarulla, E 
Simón, MP Portillo 
Título: Effects of trans-10, cis-12 conjugated linoleic acid on lipid uptake and mitochondrial oxidation 
in skeletal muscle: a comparative study between young and adult hamsters 
Entidad organizadora: World Obesity Federation  
Congreso: XI International Congress on Obesity 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881) Volumen: 11(S1) Páginas: 130-131 
Lugar y fecha de celebración: Estocolmo (Suecia) Inicio: 11/07/2010 Fin: 15/07/2010 
 
 
Póster 32 
Autores: MT Macarulla, A Lasa, MG Martínez-Castaño, E Simon, I Díez-Lopez, VM Rodríguez, G 
Alberdi MP Portillo  
Título: Resveratrol improves peripheral glucose utilization in rats fed an obesogenic diet 
Entidad organizadora: Danish Society for Biochemistry and Molecular Biology  
Congreso: 1st International conference on resveratrol and health 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                       Volumen:                Páginas:   
Lugar y fecha de celebración: Elsinore (Dinamarca) Inicio: 13/09/2010 Fin: 16/09/2010 
 
 
Póster 33 
Autores: G Alberdi, J Miranda, VM Rodríguez, MT Macarulla, MP Portillo  
Título: Effects of resveratrol on the expression of genes related to lipolysis in white adipose tissue 
Entidad organizadora: International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN)  
Congreso: IV Congress of the International Society of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): J Nutrigenet Nutrigenomics (1661-6499)  Volumen: 3     Páginas: 100   
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)    Inicio: 18/11/2010   Fin: 20/11/2010 
 
 
Póster 34 
Autores: Alberdi G, Rodriguez VM, Macarulla MT, Churruca I, Arias N, Portillo MP 
Título: Molecular mechanisms involved in the increased liver fatty acid oxidation induced by 
resveratrol 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XVIII European Congress on Obesity  
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881)  Volumen: 12(S1)          Páginas: 147   
Lugar y fecha de celebración: Estambul (Turquía)  Inicio: 25/05/2011 Fin: 28/05/2011 
 
 
Póster 35 
Autores: Aguirre L, Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Lasa A, Macarulla MT, Rodriguez 
VM, Simón E, Portillo MP  
Título: Effect of punicic acid on apoptosis and cell proliferation in liver from rats 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XVIII European Congress on Obesity  
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Rev (1467-7881)  Volumen: 12(S1)          Páginas: 186   
Lugar y fecha de celebración: Estambul (Turquía)  Inicio: 25/05/2011 Fin: 28/05/2011 
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Póster 36 
Autores: Andres-Lacueva C, Macarulla MT, Rotches-Ribalta M, Boto-Ordoñez M, Urpi-Sarda M, 
Rodriguez VM, Portillo MP 
Título: Distribution of glucuronide and sulphate resveratrol metabolites in different tissues from rats 
treated with different doses of this polyphenol 
Entidad organizadora: INRA/INSERM 
Congreso: V International Conference on Polyphenols and Health (ICPH) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                       Volumen:                       Páginas:    
Lugar y fecha de celebración: Sitges (España) Inicio: 17/10/2011 Fin: 20/11/2011 

 
 
Póster 37 
Autores: Alberdi G, Churruca I, Rodríguez VM, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Resveratrol induces mitochondriogenesis in skeletal muscle and brown adipose tissue, the 
main oxidative tissues in the rat 
Entidad organizadora: INRA/INSERM 
Congreso: V International Conference on Polyphenols and Health (ICPH) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                       Volumen:                       Páginas:    
Lugar y fecha de celebración: Sitges (España) Inicio: 17/10/2011 Fin: 20/11/2011 
 
 
Póster 38 
Autores: Rodríguez VM, Perales A, Díez-López I, Martínez-Castaño MG, Aizpuru G, Sarasua A, 
Portillo MP, Macarulla MT 
Título: Childhood Obesity and Metabolic Syndrome: Effectiveness of a group intervention program 
addressed to children and their parents 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIX European Congress on Obesity  
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Facts (1662-4025)            Volumen: 5(S1)           Páginas: 191    
Lugar y fecha de celebración: Lyon (Francia)                 Inicio: 09/05/2012 Fin: 12/05/2012 
 
 
Póster 39 
Autores: Rodríguez VM, Etaio I, Mauleón JR, Martínez O, Perales A, Aizpuru G, Cassetti L, Pérez 
FJ, Gómez F, Portillo MP 
Título: Application of an intervention program to improve fruit and vegetable acceptance among 
children: preliminary results 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XIX European Congress on Obesity  
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Facts (1662-4025)            Volumen: 5(S1)           Páginas: 256    
Lugar y fecha de celebración: Lyon (Francia)                 Inicio: 09/05/2012 Fin: 12/05/2012 
 
 
Póster 40 
Autores: G. Alberdi, L Wakeling, A Lasa, VM Rodríguez, MT Macarulla, D Ford, MP Portillo   
Título: Effects of resveratrol on the methylation of lipogenic enzyme genes in 3T3-L1 adipocytes 
Entidad organizadora: International Union of Nutritional Sciences (IUNS) 
Congreso: XX International Congress on Nutrition 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Ann Nut Met (0250-6807)                 Volumen: 63(S1)       Páginas: 272  
Lugar y fecha de celebración: Granada (España)             Inicio: 15/09/2013     Fin: 20/09/2013 
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Póster 41 
Autores: I Larrechi, VM Rodríguez, G Martínez-Castaño, A Perales, G Aizpuru, I Llorente, A 
Sarasúa, MP Portillo, I Díez-López, MT Macarulla 
Título: Serum chemerin concentration in obese and overweight children before and after an 
intervention program 
Entidad organizadora: International Union of Nutritional Sciences (IUNS) 
Congreso: XX International Congress on Nutrition 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Ann Nut Met (0250-6807)                 Volumen: 63(S1)       Páginas: 698-699  
Lugar y fecha de celebración: Granada (España)             Inicio: 15/09/2013     Fin: 20/09/2013 
 
 
Póster 42 
Autores: VM Rodríguez, A Elbusto, JR Mauleón, I Etaio, O Martínez, A Perales, G Aizpuru, L Casetti, 
FJ Perez, F Gómez, MP Portillo 
Título: Efficacy of a short intervention program to improve fruit and vegetable acceptance among 
children 
Entidad organizadora: International Union of Nutritional Sciences (IUNS) 
Congreso: XX International Congress on Nutrition 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Ann Nut Met (0250-6807)                 Volumen: 63(S1)       Páginas: 874  
Lugar y fecha de celebración: Granada (España)             Inicio: 15/09/2013     Fin: 20/09/2013 
 
 
Póster 43 
Autores: G. Alberdi, M.T. Macarulla, V.M. Rodríguez, M.P. Portillo 
Título: Resveratrol does not increase body fat loss induced by energy restriction 
Entidad organizadora: European Association for the Study of Obesity (EASO) 
Congreso: XXI European Congress on Obesity  
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Obes Facts (1662-4025)                  Volumen: 7(S1)       Páginas: 52  
Lugar y fecha de celebración: Sofia (Bulgaria)             Inicio: 28/05/2014     Fin: 31/05/2014 
 
 
 

9.3.2. COMUNICACIONES TIPO POSTER NACIONALES 
 
 
Póster 44 
Autores: Durán D, Tueros AI, Rodríguez B, Cantoral R, Macarulla MT y Portillo MP 
Título: Lipolisis adrenérgica en tejido adiposo perirrenal de ratas alimentadas con distintas fuentes 
lipídicas 
Entidad organizadora: Sociedad Española para el estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: III Congreso Nacional de la Sociedad Española para el estudio de la Obesidad. 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):               Volumen:  Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Cáceres (España) Inicio: 16/10/1997 Fin: 18/10/1997 
 
 
Póster 45 
Autores: B. Rodríguez, A.I. Tueros, D. Durán, M.I. Torres, M.P. Portillo y M.T. Macarulla 
Título: Acúmulo y distribución de la grasa corporal en ratas alimentadas con dietas elaboradas con 
diferentes fuentes lipídicas 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: V Congreso Nacional de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                Volumen:  Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Granada (España) Inicio: 11/12/1997 Fin: 13/12/1997 
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Póster 46 
Autores: V. Rodríguez, A.I. Tueros, D. Durán, M.I. Torres, M.P. Portillo y M.T. Macarulla 
Título: Consumo de oxígeno tisular de ratas alimentadas con diferentes fuentes lipídicas 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada (SENBA) 
Congreso: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Clin Diet Hosp (0211-6057)   Volumen: 28  Páginas: 90-91 
Lugar y fecha de celebración: Valencia (España)     Inicio: 02/12/1998 Fin: 05/12/1998 
 
 
Póster 47 
Autores: B. Rodríguez, M.P. Portillo y M.T. Macarulla 
Título: Efectos de la restricción energética y de la fuente proteica sobre las fracciones lipídicas del 
hígado en un modelo de obesidad genética 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada (SENBA) 
Congreso: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Clin Diet Hosp (0211-6057) Volumen: 28             Páginas: 90 
Lugar y fecha de celebración: Valencia (España)       Inicio: 02/12/1998 Fin: 05/12/1998 
 
 
Póster 48 
Autores: A Gutierrez, G Saracibar, VM Rodríguez, F Valiente, LC Abecia, MT Macarulla, E 
Echeverría, MP Portillo 
Título: Posible implicación del neuropéptido Y (NPY) en el mecanismo anorexígeno de la fluoxetina 
en la rata Zucker obesa 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada (SENBA) 
Congreso: III Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Básica y Aplicada 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Clin Diet Hosp (0211-6057)     Volumen: 21           Páginas: 64-65 
Lugar y fecha de celebración: Palma de Mallorca (España)  Inicio: 15/02/2001    Fin: 17/02/2001 
 
 
Póster 49 
Autores: Chávarri M, Rodríguez VM, Macarulla MT, Portillo MP 
Título: Efectos de la fuente lipídica en el metabolismo hepático del colesterol 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: VIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)                 Volumen: 16(5)            Páginas: 225 
Lugar y fecha de celebración: Murcia (España)                  Inicio: 24/10/2001        Fin: 27/10/2001         
 
 
Póster 50 
Autores: Busto MC, Rodríguez MC, Portillo MP 
Título: Ingesta de energía y nutrientes en una población rural de Burgos 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: VIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)                 Volumen: 16(5)            Páginas: 233 
Lugar y fecha de celebración: Murcia (España)                  Inicio: 24/10/2001        Fin: 27/10/2001 
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Póster 51 
Autores: VM Rodríguez, MT Macarulla, E Echevarria, MP Portillo  
Título: El efecto anorexígeno de la sibutramina no está mediado por NPY ni por orexinas en ratas 
Zucker obesas 
Entidad organizadora: Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: V Congreso SEEDO 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Obes (1575-409X)               Volumen: 4(6)       Páginas: 326-327 
Lugar y fecha de celebración: Palma de Mallorca (España)  Inicio: 22/11/2001    Fin: 24/11/2001 
 
 
Póster 52 
Autores: VM Rodríguez, MT Macarulla, E Echevarria, MP Portillo  
Título: Lipolisis inducida por leptina en tejido adiposo epididimal, perirrenal y subcutáneo de ratas 
jóvenes y adultas 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)                 Volumen: 17                Páginas: 117 
Lugar y fecha de celebración: León (España)                     Inicio: 14/05/2002       Fin: 17/05/2002 
 
 
Póster 53 
Autores: Navarro V, Zabala A, Portillo MP, Fernández-Quintela A, Rodríguez V, Simón E, Macarulla 
MT 
Título: Efecto del ácido linoleico conjugado en la colesterolemia tras su inclusión en una dieta 
aterogénica 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: IX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)                  Volumen: 18(5)     Páginas: 297-298 
Lugar y fecha de celebración: Tenerife (España)                Inicio: 26/11/2003        Fin: 29/11/2003    
      
 
Póster 54 
Autores: Zabala A, Chávarri M, Macarulla MT, Navarro V, Fernández-Quintela A, Rodríguez V, 
Portillo MP 
Título: Efectos del ácido linoleico conjugado en la oxidación hepática de ácidos grasos 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: IX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)                 Volumen: 18(5)             Páginas: 299 
Lugar y fecha de celebración: Tenerife (España)               Inicio: 26/11/2003         Fin: 29/11/2003         
 
 
Póster 55 
Autores: Navarro V, Macarulla MT, Echevarría E, Zabala A, Rodríguez VM, Fernández-Quintela A, 
Simón E, Portillo MP 
Título: Ausencia de hepatotoxicidad del ácido linoleico conjugado en hámsters 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: X Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)           Volumen: 19(5)                   Páginas: 313-314 
Lugar y fecha de celebración: Cuenca (España)           Inicio: 01/07/2004              Fin: 03/07/2004 
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Póster 56 
Autores: Navarro V, Zabala A, Macarulla MT, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Simón E, 
Portillo MP 
Título: Estacionalidad en los efectos producidos por una dieta aterogénica y ácido linoleico conjugado 
en hámsters 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: X Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)           Volumen: 19(5)                  Páginas: 314 
Lugar y fecha de celebración: Cuenca (España)          Inicio: 01/07/2004              Fin: 03/07/2004  
 
 
Póster 57 
Autores: Simón E, Macarulla MT, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Zabala A, Navarro V, 
Portillo MP 
Título: Efecto del ácido linoleico conjugado en la actividad lipolítica del tejido adiposo en hámster 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: X Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)           Volumen: 19(5)                  Páginas: 306 
Lugar y fecha de celebración: Cuenca (España)          Inicio: 01/07/2004              Fin: 03/07/2004 
 
 
Póster 58 
Autores: Navarro V, Portillo MP, Rodriguez VM, Fernández-Quintela A, Zabala A, Simón E, 
Macarulla MT 
Título: Efectos del ácido linoleico conjugado en la composición de la bilis y la actividad de la 7 alfa-
hidroxilasa en hámster 
Entidad organizadora: Federación Española De Sociedades De Nutrición, Alimentación Y Dietética 
(FESNAD) 
Congreso: I Congreso de la FESNAD 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)          Volumen: 20(S1) Páginas: 119 
Lugar y fecha de celebración: Madrid (España) Inicio: 09/03/2005 Fin: 11/03/2005 
 
 
Póster 59 
Autores: Simón E, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Macarulla MT, Zabala A, Navarro V, 
Churruca I Portillo MP 
Título: Efectos del ácido linoleico conjugado sobre el número y tamaño de los adipocitos del tejido 
adiposo blanco de hámster 
Entidad organizadora: Federación Española De Sociedades De Nutrición, Alimentación Y Dietética 
(FESNAD) 
Congreso: I Congreso de la FESNAD 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)          Volumen: 20(S1) Páginas: 36 
Lugar y fecha de celebración: Madrid (España) Inicio: 09/03/2005 Fin: 11/03/2005 
 
 
Póster 60 
Autores: Navarro V, Macarulla MT, Rodríguez V, Simón E, Churruca I, Portillo MP 
Título: Efectos del isómero trans-10,cis-12 del ácido linoleico conjugado sobre la colesterolemia en 
hámster 
Entidad organizadora: Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: VII Congreso de la Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Obes (1696-6112)          Volumen: 3    Páginas: 253-254 
Lugar y fecha de celebración: Murcia (España)                    Inicio: 19/10/2005    Fin: 21/10/2005 



 

  65 

65 Víctor Manuel Rodríguez Rivera                                                                    Curriculum vitae 

9.3.2. COMUNICACIONES TIPO POSTER NACIONALES 
 
 
Póster 61 
Autores: Zabala A, Portillo MP, Macarulla MT, Rodríguez VM, Simón E, Fernández-Quintela A 
Título: Acumulación de los dos principales isómeros del ácido linoleico conjugado en los triglicéridos 
de hígado y tejido adiposo 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XI Reunión Científica de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611) Volumen: 21(3)  Páginas: 428 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España) Inicio: 25/05/2006 Fin: 27/05/2006 
 
 
Póster 62 
Autores: Astiasarán I, Rodríguez V, Muñoz M, Pérez-Venturino L, Zazpe I, Aguinaga I 
Título: Comparación de hábitos alimentarios en las ciudades de Vitoria y Pamplona 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Epidemiología (SEE) 
Congreso: XXIV Reunión Científica de la SEE 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:  Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Logroño (España) Inicio: 06/10/2006 Fin: 06/10/2006 
 
 
Póster 63 
Autores: Miranda J, Fernández-Quintela A, Macarulla MT, Churruca I, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Influencia de la edad en el efecto reductor de la grasa corporal del isómero trans-10, cis-12 del 
ácido linoleico conjugado en hámsteres 
Entidad organizadora Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: VIII Congreso de la SEEDO 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Obes (1696-6112) Volumen: 5  Páginas: 298-299 
Lugar y fecha de celebración: Zaragoza (España) Inicio: 24/10/2007 Fin: 24/10/2007 
 
 
Póster 64 
Autores: Lasa A, Simón E, Churruca I, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Efecto del isómero trans-10, cis-12 del ácido linoleico conjugado en la reducción de grasa 
corporal producida por una dieta de restricción energética en hámsteres 
Entidad organizadora Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: VIII Congreso de la SEEDO 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Obes (1696-6112) Volumen: 5  Páginas: 299 
Lugar y fecha de celebración: Zaragoza (España) Inicio: 24/10/2007 Fin: 24/10/2007 
 
 
Póster 65 
Autores: Miranda J, Churruca I, Fernández-Quintela A, Simón E, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Efecto del isómero trans-10, cis-12 del ácido linoleico conjugado sobre la expresión y la 
actividad de la lipoproteína lipasa en tejido adiposo en hámsteres adultos 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: X Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611) Volumen: 1 Supl Páginas: 110 
Lugar y fecha de celebración: Segovia (España) Inicio: 21/11/2007 Fin: 24/11/2007 
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Póster 66 
Autores: Simón E, Carpene C, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Churruca I, Portillo MP 
Título: Efecto de la bencilamina sobre el control de la glucemia en ratones alimentados con una dieta 
hipergrasa 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: X Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611) Volumen: 1 Supl Páginas: 124 
Lugar y fecha de celebración: Segovia (España) Inicio: 21/11/2007 Fin: 24/11/2007 
 
 
Póster 67 
Autores: VM Rodriguez, F Gomez, MP Portillo, Churruca I, Labayen I, E Simon 
Título: Hábitos alimentarios de la población infantil-juvenil de Vitoria-Gasteiz 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: IV Congreso de la AEDN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Bilbao (España) Inicio: 01/10/2008 Fin: 04/10/2008 
 
 
Póster 68 
Autores: VM Rodriguez, MP Portillo, Churruca I, O Gallarreta, C Perez, F Gomez 
Título: Estado nutricional de la población infantil-juvenil de Vitoria-Gasteiz 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: IV Congreso de la AEDN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Bilbao (España) Inicio: 01/10/2008 Fin: 04/10/2008 
 
 
Póster 69 
Autores: MP Fernandez Gil,  Churruca I, Corrales AI, VM Rodriguez, Simon E 
Título: Valoración del contenido en Gluten en cervezas mediante diferentes métodos analíticos 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: IV Congreso de la AEDN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Bilbao (España) Inicio: 01/10/2008 Fin: 04/10/2008 
 
 
Póster 70 
Autores: Lasa A, Churruca I, Simón E, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: Efecto de la ingesta hiperenergética y de la restricción calórica sobre la expresión y 
concentración de visfatina en hámster. Relación con el control glucémico. 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XII Reunión Científica de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Baiona (España) Inicio: 13/11/2008 Fin: 15/11/2008 
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9.3.2. COMUNICACIONES TIPO POSTER NACIONALES 
 
Póster 71 
Autores: Miranda J, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Churruca I, García-Marzo C, Portillo MP 
Título: Efecto del ácido jacárico sobre la captación de lípidos en el tejido adiposo. 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XI Congreso Nacional de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Sitges (España) Inicio: 11/06/2009 Fin: 13/06/2009 
 
 
Póster 72 
Autores: Lasa A, Churruca I, Simón E, Fernández-Quintela A, Rodríguez VM, Portillo MP 
Título: El isómero trans-10, cis-12 del ácido linoleico conjugado no modifica la producción de visfatina 
y apelina bajo condiciones de restricción energética en hámsters. 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XI Congreso Nacional de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Sitges (España) Inicio: 11/06/2009 Fin: 13/06/2009 
 
 
Póster 73 
Autores: Macarulla MT, Rodriguez VM, Churruca I, Lasa A, Diez I, Portillo MP 
Título: El resveratrol disminuye la acumulación de grasa corporal y mejora el control glucémico en 
ratas alimentadas con dieta rica en grasa y sacarosa 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XI Congreso Nacional de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):    Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Sitges (España) Inicio: 11/06/2009 Fin: 13/06/2009 
 
 
Póster 74 
Autores: Rodriguez VM, Estibalez JJ, Churruca I, Gómez F, Portillo MP, Parra H 
Título: Ayuntamiento y Universidad: aliados en la promoción de la alimentación saludable, 
Observatorio Nutricional de Vitoria-Gasteiz 
Entidad organizadora: Sociedad Argentina de Nutrición (SAN) 
Congreso: XVII Congreso Argentino de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):         Volumen:   Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Mar del Plata (Argentina) Inicio: 24/09/2009 Fin: 27/09/2009 
 
 
Póster 75 
Autores: Lasa A, Churruca I, Simón E, Fernández-Quintela A, Macarulla MT, Rodríguez VM, Portillo 
MP 
Título: Efecto del isómero trans-10, cis-12 del ácido linoleico conjugado en la expresión y 
concentración de adipokinas relacionadas con el control glucémico bajo condiciones de restricción 
energética. 
Entidad organizadora: Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: IX Congreso Nacional de la SEEDO 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Obes (1696-6112)   Volumen: 7(5)  Páginas: 257  
Lugar y fecha de celebración: La Coruña (España)   Inicio: 21/10/2009 Fin: 24/10/2009 
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9.3.2. COMUNICACIONES TIPO POSTER NACIONALES 
 
Póster 76 
Autores: MT Macarulla, G Alberdi, VM Rodríguez, N Arias, A Lasa, N Prieto, S Gomez, J Miranda, 
MP Portillo 
Título: El resveratrol aumenta la oxidación hepática de ácidos grasos y disminuye la adiposidad. 
Entidad organizadora: Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: IX Congreso Nacional de la SEEDO 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Obes (1696-6112)   Volumen: 7(5)        Páginas: 257-258  
Lugar y fecha de celebración: La Coruña (España) Inicio: 21/10/2009    Fin: 24/10/2009 
 
 
Póster 77 
Autores: G Alberdi, MT Macarulla, VM Rodríguez, N Arias, I Churruca, A Lasa, E Simon, A 
Fernández-Quintela, J Miranda, MP Portillo  
Título: El resveratrol inhibe la lipogénesis en tejido adiposo pero no en hígado 
Entidad organizadora: Federación Española de Sociedades de Nutrición, Alimentación y Dietética 
(FESNAD)  
Congreso: II Congreso FESNAD 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)     Volumen: 25(S1)      Páginas: 106-107  
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España)     Inicio: 03/03/2010   Fin: 05/03/2010 
 
 
Póster 78 
Autores: J Miranda, A Fernández-Quintela, MT Macarulla, I Churruca, E Simon, VM Rodríguez, MP 
Portillo  
Título: Efectos del isómero trans-10, cis-12 del ácido linoleico conjugado sobre parámetros 
relacionados con el control glucémico 
Entidad organizadora: Federación Española de Sociedades de Nutrición, Alimentación y Dietética 
(FESNAD)  
Congreso: II Congreso FESNAD 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)     Volumen: 25(S1) Páginas: 106  
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España)     Inicio: 03/03/2010 Fin: 05/03/2010 
 
Póster 79 
Autores: A Lasa, I Churruca, E Simon, A Fernández-Quintela, MT Macarulla, VM Rodríguez, MP 
Portillo  
Título: Efecto del resveratrol sobre la acumulación de grasa y la expresión de diferentes enzimas 
implicados en el metabolismo de los triglicéridos en adipocitos 3T3-L1 
Entidad organizadora: Federación Española de Sociedades de Nutrición, Alimentación y Dietética 
(FESNAD)  
Congreso: II Congreso FESNAD 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Nut Hosp (0212-1611)     Volumen: 25(S1)     Páginas: 13-14 
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España) Inicio: 03/03/2010     Fin: 05/03/2010 
 
 
Póster 80 
Autores: Díez-López I, Alberdi G, Martínez-Castaño MG, Arias N, Gómez-Zorita S, Lasa A, Miranda 
J, Aguirre L, Fernández-Quintela A, Churruca I, Simón E, Rodríguez VM, Portillo MP, Macarulla MT 
Título: Estudio de estado nutricional, hábitos alimentarios y actividad física de adolescentes: 
prospección en población general 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Nut Hum Diet (2173-1292) Volumen: 15(3)   Páginas: 145   
Lugar y fecha de celebración: Valladolid (España)    Inicio: 06/10/2011    Fin: 08/11/2011 
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9.3.2. COMUNICACIONES TIPO POSTER NACIONALES 
 
Póster 81 
Autores: Alberdi G, Rodríguez VM, Macarulla MT, Churruca I, Miranda J, Lasa A, Portillo MP 
Título: Efectos del resveratrol sobre la expresión génica de proteínas desacoplantes en un modelo 
animal de obesidad 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Nut Hum Diet (2173-1292) Volumen: 15(3) Páginas: 160-161   
Lugar y fecha de celebración: Valladolid (España)    Inicio: 06/10/2011    Fin: 08/11/2011 
 
 
Póster 82 
Autores: J Miranda, I Garde, A Lasa, P Ponce, Rodríguez VM 
Título: Evaluación del estado nutricional, hábitos alimentarios e higiene en el hogar de la población 
infantil de tres distritos de la provincia de Cabo Delgado (Mozambique) 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Nut Hum Diet (2173-1292) Volumen: 15(3)   Páginas: 153   
Lugar y fecha de celebración: Valladolid (España)    Inicio: 06/10/2011     Fin: 08/11/2011 
 
 
Póster 83 
Autores: A Lasa, J Miranda, I Garde, N Arteaga, L Murua, P Ponce, Rodríguez VM 
Título: Estudio del patrón dietético de la población adulta de Batey Hato Viejo (República 
Dominicana): 1ª fase de un proyecto de cooperación para el desarrollo entre la Universidad del País 
Vasco y la Fundación Haurralde 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Nut Hum Diet (2173-1292) Volumen: 15(3)   Páginas: 155   
Lugar y fecha de celebración: Valladolid (España)    Inicio: 06/10/2011    Fin: 08/11/2011 
 
 
Poster 84 
Autores: Rodríguez VM, I Etaio, O Martínez, JR Mauleón, FJ Pérez, H Parra, F Gómez, MP Portillo 
Título: Programa integral de fomento del consumo de frutas en el marco del Observatorio Nutricional 
de Vitoria-Gasteiz 
Entidad organizadora: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas (AEDN) 
Congreso: V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Nut Hum Diet (2173-1292) Volumen: 15(3)   Páginas: 152   
Lugar y fecha de celebración: Valladolid (España)    Inicio: 06/10/2011    Fin: 08/11/2011 
 
 
Poster 85 
Autores: Alberdi G, Arias N, Macarulla MT, Rodríguez VM, S Gómez, Aguirre L, Portillo MP 
Título: Comparación del efecto reductor de la grasa corporal del resveratrol bajo condiciones de 
sobrealimentación y de restricción energética 
Entidad organizadora: Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Congreso: X Congreso de la Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Obes (1696-6112)  Volumen: 9(2)              Páginas: 71   
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España) Inicio: 19/10/2011 Fin: 21/11/2011 
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9.3.2. COMUNICACIONES TIPO POSTER NACIONALES 
 
Póster 86 
Autores: Rodríguez VM, Diez I, Aizpuru G, Perales A, Martínez MG, Gómez F, Portillo MP, Macarulla 
MT 
Título: Mejora del patrón alimentario de niños con sobrepeso u obesidad tras un programa de 
reeducación conductual 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEN) 
Congreso: XIV Congreso de la SEN 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                  Volumen:                     Páginas:     
Lugar y fecha de celebración: Zaragoza (España)   Inicio: 27/09/2012 Fin: 29/09/2012 
 
 
Póster 87 
Autores: I Larrechi, VM Rodríguez, MG Martínez-Castaño, I. Lorente, A Sarasúa, MP Portillo, I 
Díez, MT Macarulla 
Título: Quemerina: una nueva adipoquina relacionada con la obesidad y el síndrome metabólico 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica (SEEP) 
Congreso: XXXV Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Endocrinol Pediatr  (2013-7788) Volumen: 4(S1)  Págs:159  
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)          Inicio: 08/05/2013  Fin: 10/05/2013 
 
 
Póster 88 
Autores: VM Rodríguez, I Larrechi, G Aizpuru, A Perales, MG Martínez-Castaño, I Lorente, I 
Blázquez, A Sarasúa, MP Portillo, I Díez, MT Macarulla  
Título: Eficacia a largo plazo de un programa integral y grupal destinado al tratamiento de la 
obesidad infantil 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica (SEEP) 
Congreso: XXXV Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN): Rev Esp Endocrinol Pediatr  (2013-7788) Volumen: 4(S1)  Págs: 204  
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)        Inicio: 08/05/2013     Fin: 10/05/2013 
 
 
Póster 89 
Autores: A Perales, M Arrizabalaga-Lopez, G Aizpuru, O Martínez, I Etaio, MP Portillo, F Gómez, VM 
Rodriguez 
Título: Promoting the comsumption of fruits and vegetables in children. Program Based on 
behavioural theories 
Entidad organizadora: Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) 
Congreso: XVII Reunión de la Sociedad Española de Nutrición 
Tipo de participación: Póster 
Publicación (ISSN/ISBN):                                                                Volumen:              Páginas:   
Lugar y fecha de celebración: Santiago de Compostela (España) Inicio: 03/11/2016  Fin: 05/11/2016 
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11.1. CURSOS IMPARTIDOS 
 
Curso impartido 1 
Centro: IPACE Psicología Aplicada 
Organismo organizador: ACTIU az SL 
Materia: Nutrición geriátrica dirigida a Auxiliares de enfermería 
Actividad desarrollada: impartir formación en Nutrición Geriátrica (módulos I, II y X) 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 28/05/2002      Fin: 31/05/2002 
Duración: 14 horas 
 
Curso impartido 2 
Centro: IPACE Psicología Aplicada 
Organismo organizador: Asociación de Empresas de Servicios de Atención a la Persona AESAP 
Materia: Nutrición geriátrica dirigida a Auxiliares de enfermería 
Actividad desarrollada: impartir formación en Nutrición Geriátrica  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 12/05/2003      Fin: 30/05/2003 
Duración: 18,5 horas 
 
Cursos impartidos 3-57 
Centro: Restaurantes CAV 
Organismo organizador: Entidad autorizada por Gobierno Vasco 01548 
Materia: Manipulación de Alimentos (camareros, elaboración y envasado de vino, cocineros) 
Actividad desarrollada: impartir formación en manipulación de alimentos 
Lugar y fecha de celebración: CAV (España)        Inicio: 02/01/2004      Fin: 21/12/2006 
Duración: 54 cursos de 4 horas de media/curso=  216 horas 
 
Cursos impartidos 57-77 
Curso: Manipulador de alimentos  
Organismo organizador: IPACE Psicología aplicada 
Materia: Manipulación de alimentos (auxiliares de enfermería, hostelería) 
Actividad realizada: impartir formación en manipulación de alimentos 
Lugar y fecha de celebración: CAV (España)        Inicio: 2005      Fin: 2012 
Duración: 1 curso de 15 horas + 6 cursos de 10 horas + 1 curso de 8 horas + 1 curso de 7 horas + 7 
cursos de 6 horas + 3 cursos de 4 horas + 1 curso de 2 horas = 146 horas 
 
Cursos impartidos 78-79 
Centro: Facultad de Farmacia 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Estrategias y protocolo de trabajo en malnutrición infantil en Mozambique 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre cooperación al desarrollo para estudiantes de GNHD 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                    Fecha: 22/06/2012 y 05/10/2012 
Duración: 3,5 horas 
 
Curso impartido 80  
Centro: Centro de Recursos Nutricionales de MULEIDE Pemba 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU; MULEIDE 
Materia: Pacote Nutricional Básico 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre diagnóstico nutricional infantil a activistas 
Lugar y fecha de celebración: Pemba (Cabo Delgado, Mozambique)  Fecha: 02/03 y 08/08/2013 
Duración: 9 horas 
 
Curso impartido 81  
Centro: Centro de Recursos Nutricionales de MULEIDE Palma 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU; MULEIDE 
Materia: Pacote Nutricional Básico 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre diagnóstico nutricional infantil a activistas 
Lugar y fecha de celebración: Palma (Cabo Delgado, Mozambique)  Fecha: 20/03 y 13-14/08/2013 
Duración: 9 horas 
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11.1. CURSOS IMPARTIDOS 
 
Curso impartido 82  
Centro: Sala de Reuniones del Hospital Provincial de Palma 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU; MULEIDE; 
Departamento de Salud de Cabo Delgado 
Materia: Pacote Nutricional Básico 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre diagnóstico nutricional infantil a pediatras y enfermeras 
Lugar y fecha de celebración: Palma (Cabo Delgado, Mozambique)  Fecha: 13-15/08/2013 
Duración: 9 horas 
 
Curso impartido 83  
Centro: Sala de Reuniones del Hospital Provincial de Pemba 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU; MULEIDE; 
Departamento de Salud de Cabo Delgado 
Materia: Pacote Nutricional Básico 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre diagnóstico nutricional infantil a pediatras y enfermeras 
Lugar y fecha de celebración: Pemba (Cabo Delgado, Mozambique)  Fecha: 19-20/08/2013 
Duración: 9 horas 
 
Curso impartido 84 
Centro: Facultad de Farmacia 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Estrategias y protocolo de trabajo en malnutrición infantil en Mozambique 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre cooperación al desarrollo para estudiantes de GNHD 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                    Fecha: 27/10/2013 
Duración: 3,5 horas 
 
Curso impartido 85 
Centro: online 
Organismo organizador: IL3-Instituto de Formación Continua de la Universitat de Barcelona, AEDN 
y FUFOSA 
Materia: Tema 4, Módulo 7, Bloque 3 del Curso Superior Universitario Alimentación y Nutrición 
Infantil: claves para la práctica profesional  
Actividad realizada: elaboración del material, tutela de alumnos 
Lugar y fecha de celebración: Online                          Inicio: 09/2013            Fin: 06/2014 
 
Curso impartido 86 
Centro: Facultad de Farmacia 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Estrategias y protocolo de trabajo en malnutrición infantil en Mozambique 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre cooperación al desarrollo para estudiantes de GNHD 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                    Fecha: 09/02/2015 
Duración: 3,5 horas 
 
Curso impartido 87 
Centro: Oficinas del Colegio Oficial de Farmaceuticos de Álava 
Organismo organizador: Colegio Oficial de Farmaceuticos de Álava  
Materia: Consejos a Deportistas desde la Oficina de Farmacia 
Actividad realizada: impartir formación en nutrición y deporte 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)               Inicio: 21/11/2016            Fin: 21/11/2016             
Duración: 2 horas 
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11.2. CONFERENCIAS Y SEMINARIOS PROFESIONALES 
 
Conferencia 1-164 
Centro: Diferentes centros de la CAV 
Organismo organizador: CRDO Idiazabal, Cofradia del Queso Idiazabal de Ordizia, Basque Culinary 
Center, etc. 
Materia: Seminario de cata de queso Idiazábal 
Actividad desarrollada: impartir curso de análisis sensorial de queso Idiazábal 
Lugar y fecha de celebración: CAV, Navarra, Madrid, Barcelona, Argentina   Fecha: desde 2004  
 
 
Conferencia 165 
Centro: Facultad de Farmacia 
Organismo organizador: Asociación de Dietistas Nutricionistas de Euskadi 
Materia: Declaraciones nutricionales y de propiedades saludables: el etiquetado y la publicidad a 
examen 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre etiquetado de alimentos y Reglamento CE 1924/2006 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                    Fecha: 25/09/2010 
 
 
Conferencia 166 
Centro: Facultad de Bioquímica y Ciencias Biológicas Universidad del Litoral 
Organismo organizador: Red temática CYTED 
Materia: Rol del licenciado en Nutrición en Redes de Observatorios Nutricionales Municipales 
Actividad desarrollada: seminario sobre el Observatorio Nutricional dirigido a estudiantes de 
nutrición 
Lugar y fecha de celebración: Santa Fe (Argentina)              Fecha: 06/12/2010         
 
 
Conferencia 167 
Centro: Facultad de Farmacia 
Organismo organizador: Fundación Haurralde y Oficina de cooperación al Desarrollo UPV/EHU 
Materia: Estrategias y protocolo de trabajo en malnutrición infantil en Mozambique 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre proyecto CUD  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                    Fecha: 19/10/2011 
 
 
Conferencia 168 
Centro: Facultad de Biología Universidad de Navarra 
Organismo organizador: Universidad de Navarra 
Materia: Observatorios Nutricionales: estrategias de promoción de alimentación saludable 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre el Observatorio Nutricional  
Lugar y fecha de celebración: Pamplona (España)              Fecha: 10/03/2012 
        
 
Conferencia 169 
Centro: Centro de Investigación Lucio Lascaray 
Organismo organizador: Vicerrectorado de Investigación Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Problemas de alimentación actuales: soluciones concretas y eficaces 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre transferencia de resultados de la investigación 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                    Fecha: 09/07/2012 
 
 
Conferencia 170 
Centro: Facultad de Ciencias Naturais 
Organismo organizador: Universidade de Lurio (Pemba, Cabo Delgado, Mozambique) 
Materia: Alimentaçao e Saúde 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentación y salud en el sur 
Lugar y fecha de celebración: Pemba (Cabo Delgado, Mozambique)    Fecha: 15/04/2013 
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11.2. CONFERENCIAS Y SEMINARIOS PROFESIONALES 
Conferencia 171 
Centro: Biblioteca Central Campus de Leioa de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Organismo organizador: Oficina de CUD Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Fortalecimiento de capacidades humanas y lucha contra la pobreza a través de la 
prevención en desnutrición y malnutrición infantil en Pemba y Palma (Cabo delgado, Mozambique) 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre cooperación al desarrollo para profesorado de la 
UPV/EHU 
Lugar y fecha de celebración: Leioa (España)                    Fecha: 23/03/2015 
 
Conferencia 172 
Centro: Facultad de Farmacia de la Universidad de Valencia 
Organismo organizador: Asociación de Dietistas Nutricionistas Universitarios ADINU Valencia 
Materia: Formación del dietista-nutricionista en cooperación al desarrollo. 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre cooperación al desarrollo para estudiantes de 
GNHD 
Lugar y fecha de celebración: Valencia (España)                 Fecha: 30/04/2015 
 
Conferencia 173 
Centro: Edificio Talent House 
Organismo organizador: Agencia Vasca de la Innovación Innobasque 
Materia: El reto de promover unos entornos saludables en el ámbito escolar 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre proyecto de fomento del consumo de frutas y 
hortalizas 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)                 Fecha: 11/03/2016 
 
Conferencia 174 
Centro: Centro Cívico Béquer 
Organismo organizador: Asociación de Científicos y Tecnólogos de Alimentos de Castilla y León 
(ACTA/CL) 
Materia: Estrategias de Marketing de alimentos y comportamiento del consumidor 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre marketing de alimentos y salud 
Lugar y fecha de celebración: Soria (España)                        Fecha: 09/05/2015   
Publicación (ISSN/ISBN): Revista de ACTA/CL (1886/4716)   Volumen: 57                Páginas: 18-21 
 
Conferencia 175 
Centro: Facultad de Ciencias de la Salud 
Organismo organizador: Universidad de Alicante 
Materia: Cambiar hábitos alimentarios: la información no es suficiente 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre proyecto de fomento del consumo de frutas y 
hortalizas 
Lugar y fecha de celebración: Alicante (España)                 Fecha: 18/02/2016 
 
Conferencia 176 
Centro: Edificio Sa Riera Universitat de les Illes Balears 
Organismo organizador: CIBER; Red Marcasalud 
Materia: Cambiar hábitos alimentarios: la información no es suficiente 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre proyecto de fomento del consumo de frutas y 
hortalizas 
Lugar y fecha de celebración: Palma de Mallorca (España)     Fecha: 21/07/2016     
 
Conferencia 177 
Centro: Basque Culinary Center 
Organismo organizador: Fundación Eroski 
Materia: ¿Tienen efectos los programas de intervención en los cambios de conducta hacia una 
alimentación más saludable? 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre fomento del consumo de frutas y hortalizas 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)                    Fecha: 04/11/2016   
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11.3. CONFERENCIAS Y SEMINARIOS DIVULGATIVOS 

 
Conferencia 178 
Centro: Instituto Miguel Altuna de Bergara 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: Alimentación en el deporte 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentación deportiva a entrenadores y público 
general 
Lugar y fecha de celebración: Bergara (España)                  Fecha: 10/03/1998    
 
 
Conferencia 179 
Centro: Instituto Miguel Altuna de Bergara 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: Alimentación y salud 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentación saludable 
Lugar y fecha de celebración: Bergara (España)                  Fecha: 10/03/1998    
 
 
Conferencia 180 
Centro: Casa de Cultura de Oñati 
Organismo organizador: Área de Deportes de la Mancomunidad del Alto Deba 
Materia: Nutrición y Deporte 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentación deportiva a entrenadores y público 
general 
Lugar y fecha de celebración: Oñate (España)                  Fecha: 23/11/1998    
 
 
Conferencia 181 
Centro: Casa de Cultura de Oñati 
Organismo organizador: Área de Deportes de la Mancomunidad del Alto Deba, Grupo Eroski 
Materia: Nutrición y Salud 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentación saludable 
Lugar y fecha de celebración: Oñate (España)                  Fecha: 25/11/1998 
 
 
Conferencia 182 
Centro: Centro Cívico Aldabe 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: Alimentos Transgénicos 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentos transgénicos 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                  Fecha: 1999    
 
 
Conferencia 183 
Centro: Casa de Cultura de Legazpia 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: La Dieta Mediterránea 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre Dieta Mediterránea 
Lugar y fecha de celebración: Legazpia (España)               Fecha: 1999   
 
 
Conferencia 184 
Centro: Casa de Cultura de Llodio 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: El pescado: sus cualidades nutritivas y culinarias 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre valor nutritivo del pescado y opciones culinarias 
Lugar y fecha de celebración: Llodio (España)               Fecha: 1999    
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11.3. CONFERENCIAS Y SEMINARIOS DIVULGATIVOS 
 

Conferencia 185 
Centro: Hotel Arrate 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: El pescado: sus cualidades nutritivas y culinarias 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre valor nutritivo del pescado y opciones culinarias 
Lugar y fecha de celebración: Eibar (España)               Fecha: 1999    
 
Conferencia 186 
Centro: Casa de Cultura de Zalla 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: El pescado: sus cualidades nutritivas y culinarias 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre valor nutritivo del pescado y opciones culinarias 
Lugar y fecha de celebración: Zalla (España)                   Fecha: 1999    
 
Conferencia 187 
Centro: Casa de Cultura de Gernika 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: El pescado: sus cualidades nutritivas y culinarias 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre valor nutritivo del pescado y opciones culinarias 
Lugar y fecha de celebración: Gernika (España)               Fecha: 1999    
 
Conferencia 188 
Centro: Casa de Cultura de Durango 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: El pescado: sus cualidades nutritivas y culinarias 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre valor nutritivo del pescado y opciones culinarias 
Lugar y fecha de celebración: Durango (España)               Fecha: 1999    
 
Conferencia 189 
Centro: Casa de Cultura Monterrón 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: Alimentos Transgénicos 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentos transgénicos 
Lugar y fecha de celebración: Arrasate (España)                 Fecha: 1999    
 
Conferencia 190 
Centro: Casa de Cultura de Ermua 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: Compras navideñas de productos de alimentación 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre compra saludable en Navidad 
Lugar y fecha de celebración: Ermua (España)                     Fecha: 2000   
 
Conferencia 191 
Centro: Centro de Promoción de la Mujer de Amorebieta 
Organismo organizador: Grupo Eroski 
Materia: Manipulación básica de alimentos 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre manipulación de alimentos 
Lugar y fecha de celebración: Amorebieta (España)               Fecha: 2000   
 
 
Conferencia 192 
Centro: Euskal Etxea Centro Vasco Laurak Bat 
Organismo organizador: Euskal Etxea Centro Vasco Laurak Bat  
Materia: Curso de cata de queso Idiazábal 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre cata de queso Idiazábal 
Lugar y fecha de celebración: Buenos Aires (Argentina)        Fecha: 01/10/2009        
 



 

  79 

79 Víctor Manuel Rodríguez Rivera                                                                    Curriculum vitae 

11.3. CONFERENCIAS Y SEMINARIOS DIVULGATIVOS 
 
Conferencia 193 
Centro: Colegio Público Ibaiondo 
Organismo organizador: Fundación Zadorra  
Materia: Salud, nutrición y hábitos saludables en Vitoria-Gasteiz 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre resultados del estudio de hábitos alimentarios de Vitoria 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Fecha: 16/03/2007        
 
 
Conferencia 194 
Centro: Centro Vasco Euzko Exea 
Organismo organizador: Centro Vasco Euzko Exea 
Materia: Curso de cata de queso Idiazábal 
Actividad desarrollada: impartir taller sobre cata de queso Idiazábal 
Lugar y fecha de celebración: La Plata (Argentina)                Fecha: 02/10/2009 
 
Conferencia 195 
Centro: Casa de Cultura Ignacio Aldekoa 
Organismo organizador: Sociedad Cívico Cultural Landázuri 
Materia: La Dietas alimenticias 
Actividad desarrollada: impartir conferencia sobre alimentación y salud 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                      Fecha: 19/05/2014 
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12.1. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN DOCENTE RECIBIDOS 
 
 
Curso recibido 1 
Centro: Edificio Rectorado UPV/EHU 
Organismo organizador: Vicerrectorado de Innovación e Infraestructura Docente de la Universidad 
del País Vasco 
Materia: Seminario de profesorado 
Actividad desarrollada: asistencia a seminario de orientación al profesorado novel 
Lugar y fecha de celebración: Leioa (España)             Inicio: 19/11/2001      Fin: 19/11/2001 
Duración: 5 horas 
 
Curso recibido 2 
Centro: UPV/EHU 
Organismo organizador: Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del País Vasco, 
Programa de Formación Docente del Profesorado Universitario 
Materia: La motivación y sus estrategias en la enseñanza universitaria 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre liderazgo y planificación en el aula 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)        Inicio: 09/2003      Fin: 09/2003 
Duración: 24 horas 
 
Curso recibido 3 
Centro: Aulario La Nieves Campus de Álava UPV/EHU 
Organismo organizador: XXII Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Gestión de la calidad en educación: liderazgo y planificación 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre liderazgo y planificación en el aula 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 26/01/2004      Fin: 28/01/2004 
Duración: 15 horas 
 
Curso recibido 4 
Centro: Aulario La Nieves Campus de Álava UPV/EHU 
Organismo organizador: XXII Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Equilibrio personal y prevención del estrés 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre gestión del estrés 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 26/01/2004      Fin: 28/01/2004 
Duración: 15 horas 
 
Curso recibido 5 
Centro: Edificio Rectorado UPV/EHU 
Organismo organizador: Vicerrectorado de Innovación docente de la Universidad del País Vasco 
UPV/EHU 
Materia: Jornada de formación de comités de autoevaluación 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre autoevaluación de diplomatura 
Lugar y fecha de celebración: Leioa (España)        Inicio: 07/01/2006      Fin: 07/01/2006 
Duración: 4 horas 
 
Curso recibido 6 
Centro: Edificio Rectorado UPV/EHU 
Organismo organizador: Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del País Vasco 
UPV/EHU 
Materia: Utilización de la plataforma eKasi 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre empleo de plataforma digital eKasi 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 10/02/2006      Fin: 10/02/2006 
Duración: 4 horas 
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12.1. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN DOCENTE RECIBIDOS 
 
Curso recibido 7 
Centro: Campus de Álava UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del 
País Vasco /Aiuola Formación y Comunicación 
Materia: Curso de comunicación eficaz en el aula universitaria 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre cómo hablar en público 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 23/01/2007          Fin: 30/01/2007 
Duración: 10 horas 
 
Curso recibido 8 
Centro: Campus de Álava 
Organismo organizador: (UPV/EHU) Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del 
País Vasco 
Materia: Aplicación del modelo EFQM al aula “Liderazgo, negociación y trabajo en equipo” 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre modelos de calidad aplicados al aula 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 04/07/2007          Fin: 25/07/2007 
Duración: 10 horas 
 
Curso recibido 9 
Centro: Campus Leioa UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del 
País Vasco 
Materia: Utilización didáctica del software de apoyo a la docencia presencial 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre paquetes ofimáticos 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 03/2007          Fin: 06/2008 
Duración: 50 horas/2 ECTS 
 
Curso recibido 10 
Centro: Escuela de Magisterio UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del 
País Vasco 
Materia: Higiene vocal 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre cuidados de la voz para el profesorado 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 20/01/2009          Fin: 28/01/2009 
Duración: 12 horas 
 
Curso recibido 11 
Centro: Campus de Álava UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del 
País Vasco 
Materia: DOITU-FARMACIA: ¿Qué aspectos puedo mejorar en mi planificación docente? 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre metodologías activas 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 09/2014          Fin: 03/2015 
Duración: 50 horas/2 ECTS 
 
Curso recibido 12 
Centro: Campus Leioa UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del 
País Vasco  
Materia: Orientaciones para la realización de prácticas y TFGs en proyectos de cooperación 
universitaria al desarrollo  
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre TFGs en CUD 
Lugar y fecha de celebración: Leioa (España)        Inicio: 15/01/2015          Fin: 22/01/2015 
Duración: 8 horas 
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12.1. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN DOCENTE RECIBIDOS 
 
Curso recibido 13 
Centro: Facultad de Filología UPV/EHU 
Organismo organizador: XXXV Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Materia: Comunicar de forma eficiente en la era de la información  
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre herramientas para la comunicación científica 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)        Inicio: 22/06/2016          Fin: 23/06/2016 
Duración: 20 horas 
 
Curso recibido 14 
Centro: Casa de las Ciencias de Logroño 
Organismo organizador: Cursos de Verano de la Universidad de La Rioja 
Materia: Contar la ciencia. Técnicas escénicas y de narración oral para la comunicación científica 
Actividad desarrollada: asistencia a curso sobre herramientas para la comunicación científica 
Lugar y fecha de celebración: Logroño (España)        Inicio: 13/09/2016          Fin: 15/09/2016 
Duración: 25 horas 
 
 

12.2. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN EN INVESTIGACIÓN RECIBIDOS 
 
 
Curso recibido 15 
Centro: Centro de Investigación Lucio Lascaray UPV/EHU  
Organismo organizador: Laboratorio de Análisis Sensorial de la UPV/EHU LASEHU  
Materia: Cualificación de Catador de Alimentos para la realización de ensayos normalizados (UNE 
87000) 
Actividad desarrollada: asistencia a capacitación como catador de alimentos 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)           Inicio: 05/2004             Fin: 07/2004 
Duración: 20 horas 
 
Curso recibido 16 
Centro: Centro de Investigación Lucio Lascaray UPV/EHU  
Organismo organizador: Laboratorio de Análisis Sensorial de la UPV/EHU LASEHU  
Materia: Cualificación de Juez Experto para la evaluación de la calidad sensorial del Queso Idiazábal 
Actividad desarrollada: asistencia a capacitación como catador de queso Idiazábal 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)           Inicio: 10/2004             Fin: 11/2004 
Duración: 20 horas 
 
Curso recibido 17 
Centro: Palacio de Congresos de Madrid 
Organismo organizador: Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas AEDN  
Materia: Instrumentos y herramientas en educación alimentaria y nutricional 
Actividad desarrollada: asistencia a taller sobre herramientas para educación alimentaria 
Lugar y fecha de celebración: Madrid (España)         Inicio: 18/10/2006          Fin: 18/10/2006 
Duración: 4 horas 
 
Curso recibido 18 
Centro: Sede Gobierno Vasco 
Organismo organizador: Departamento de Sanidad del Gobierno Vasco  
Materia: Estrategia de vida saludable. Población Infantil y Juvenil 
Actividad desarrollada: asistencia a jornada técnica sobre políticas de alimentación saludable en la 
etapa infantil y juvenil 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)         Inicio: 27/05/2008          Fin: 27/05/2008 
Duración: 7 horas 
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12.2. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN EN INVESTIGACIÓN RECIBIDOS 
 
Curso recibido 20 
Centro: Facultad de Farmacia UPV/EHU 
Organismo organizador: Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del País Vasco 
UPV/EHU 
Materia: SPSS análisis y validación de cuestionarios 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre el paquete estadístico SPSS  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)         Inicio: 25/06/2008          Fin: 02/07/2008 
Duración: 12 horas 
 
Curso recibido 21 
Centro: Facultad de Farmacia UPV/EHU 
Organismo organizador: Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del País Vasco 
UPV/EHU 
Materia: Gestión de la investigación 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre coordinación de proyectos de investigación  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)         Inicio: 15/09/2008          Fin: 16/09/2008 
Duración: 9 horas 
 
Curso recibido 21 
Centro: Hospital Txagorritxu 
Organismo organizador: Departamento de Sanidad del Gobierno Vasco 
Materia: Investigación con alimentos Funcionales 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre investigación en alimentos funcionales  
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)         Inicio: 26/01/2009          Fin: 26/01/2009 
Duración: 8 horas 
 
Curso recibido 22 
Centro: Sede Fundación Haurralde 
Organismo organizador: Fundación Haurralde 
Materia: Formación en formulación de proyectos de Seguridad Alimentaria 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre redacción de proyectos de cooperación al desarrollo  
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)         Inicio: 13/11/2009          Fin: 14/11/2009 
Duración: 16 horas 
 
Curso recibido 23 
Centro: Campus Leioa UPV/EHU 
Organismo organizador: Unidad de Expresión Génica del Servicio de Genómica de los Servicios 
Generales de Investigación de la Universidad del País Vasco  
Materia: Análisis de la expresión génica mediante PCR a tiempo real o Q-RT-PCR 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre la técnica Q-RT-PCR  
Lugar y fecha de celebración: Leioa (España)         Inicio: 25/11/2009          Fin: 26/11/2009 
Duración: 6 horas 
 
Curso recibido 24 
Centro: Facultad de Farmacia UPV/EHU 
Organismo organizador: Servicios Generales de Investigación SGiker de la Universidad del País 
Vasco  
Materia: Cómo utilizar los indicadores bibliométricos para la solicitud de sexenios y acreditaciones 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre evaluación de sexenios 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)         Inicio: 03/12/2009          Fin: 03/12/2009 
Duración: 2 horas 
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12.2. CURSOS Y SEMINARIOS DE FORMACIÓN EN INVESTIGACIÓN RECIBIDOS 
 
Curso recibido 25 
Centro: Hospital Santiago Apóstol 
Organismo organizador: Comisión de investigación del Hospital Santiago Apóstol de Vitoria-Gasteiz 
Materia: Análisis de la varianza  
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre pruebas estadísticas 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)         Inicio: 14/12/2009          Fin: 17/12/2009 
Duración: 12 horas 
 
Curso recibido 26 
Centro: Campus Leioa UPV/EHU 
Organismo organizador: Departamento de Salud de Gobierno Vasco 
Materia: ¿Cómo evaluar programas, proyectos o políticas de salud? 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre herramientas para evaluar programas de salud 
Lugar y fecha de celebración: Leioa (España)         Inicio: 11/05/2015          Fin: 13/05/2015 
Duración: 10 horas 
 
 

12.3. CURSOS Y SEMINARIOS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL RECIBIDOS 
 
 
Curso recibido 27 
Centro: UPV/EHU  
Organismo organizador: (UPV/EHU) XIV Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco 
Materia: Nutrición Clínica y Preventiva 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre avances en nutrición clínica 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)        Inicio: 09/1995      Fin: 09/1995 
Duración: 20 horas 
 
Curso recibido 28 
Centro: UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) XIV Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco 
Materia: Gastronomía y Ciencias de los Alimentos 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre cocina y bioquímica de alimentos 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)        Inicio: 09/1995      Fin: 09/1995 
Duración: 19 horas 
 
Curso recibido 29 
Centro: UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) XIV Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco 
Materia: Nutrición y Dietoterapia 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre dietoterapia 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)        Inicio: 09/1995      Fin: 09/1995 
Duración: 20 horas 
 
Curso recibido 30 
Centro: UPV/EHU 
Organismo organizador: (UPV/EHU) XV Cursos de Verano de la Universidad del País Vasco 
Materia: Obesidad: últimos avances y nuevas estrategias 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre tratamiento de la obesidad y sus comorbilidades 
Lugar y fecha de celebración: Donostia (España)        Inicio: 09/1996      Fin: 09/1996 
Duración: 20 horas 
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12.3. CURSOS Y SEMINARIOS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL RECIBIDOS 
 

Curso recibido 31 
Centro: Sede Colegio de Ingenieros Industriales Gasteiz/Edificio Bolsa Bilbao/Sede Colegio de 
Ingenieros Industriales Donostia 
Organismo organizador: Fundación Vasca para la Calidad ESKALIT 
Materia: VII Curso de Gestión de la Calidad 

Modulo1: Aseguramiento de la calidad: Normas ISO 9000……………..32 horas 
Módulo 2: Gestión del conocimiento……………………………………….24 horas 
Módulo 3: Auditorias de Sistemas de Aseguramiento de la Calidad…...16 horas 
Módulo 4: Calidad Total. Actualización del Modelo Europeo 2000……..16 horas 
Módulo 5: Calidad en fabricación…………………………………………...24 horas 
Módulo 6: Calidad Total……………………………………………………...40 horas 
Módulo 7: Calibración de equipos…………………………………………..24 horas 
Módulo 8: Gestión de procesos…………………………………………..…24 horas 
Módulo 9: De la ISO 9000 a la ISO 14001…………………………………16 horas 
Módulo 10: Control estadístico de procesos……………………………….32 horas 
Módulo 11: Equipos de mejora y herramientas……………………………32 horas 
Módulo 12: La medida de la satisfacción del cliente………………………16 horas 

Actividad desarrollada: asistencia curso gestión de la calidad 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria/Bilbao/Donostia (España)  Inicio: 03/05/2000   Fin: 12/12/2000 
Duración: 296 horas 
 
Curso recibido 32 
Centro: Casa de Cultura de Los Alcázares 
Organismo organizador: Universidad de Murcia  
Materia: Dieta Mediterránea y Salud 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre alimentación y nutrición 
Lugar y fecha de celebración: Los Alcázares (España)   Inicio: 23/09/2002      Fin: 27/09/2002 
Duración: 40 horas 
 
Curso recibido 33 
Centro: Centro Museo Vasco de Arte Contemporáneo Artium 
Organismo organizador: Departamento de Sanidad del Gobierno Vasco 
Materia: Anisakis simplex: un patógeno alimentario 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre el parásito Anisakis simplex 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)            Inicio: 24/02/2004      Fin: 24/02/2004 
Duración: 4 horas 
 
Curso recibido 34 
Centro: Facultad de Farmacia UPV/EHU 
Organismo organizador: Asociación de Ciencia y Tecnología de los Alimentos de Euskadi ACTAE 
Materia: Jornada Formativa para el sector agroalimentario 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre innovación en sector agroalimentario 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)            Inicio: 21/09/2005      Fin: 22/09/2005 
Duración: 16 horas 
 
Curso recibido 35 
Centro: Estadio Club Atlético River Plate 
Organismo organizador: Club Atlético River Plate 
Materia: Fisiología y nutrición en el ejercicio 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre nutrición y rendimiento deportivo 
Lugar y fecha de celebración: Buenos Aires (Argentina)    Inicio: 20/12/2006      Fin: 20/12/2006 
Duración: 6 horas 
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12.3. CURSOS Y SEMINARIOS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL RECIBIDOS 
 
Curso recibido 36 
Centro: Facultad de Farmacia UPV/EHU 
Organismo organizador: Asociación de Dietistas-Nutricionistas de Euskadi ADDENE 
Materia: Elaboración de dietas y planificación de menús por el sistema de intercambio de alimentos. 
Programa on-line Easydiet. 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre software de planificación de dietas 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)            Inicio: 07/11/2009      Fin: 07/11/2009 
Duración: 9 horas 
 
Curso recibido 37 
Centro: Facultad de Farmacia UPV/EHU 
Organismo organizador: Asociación de Ciencia y Tecnología de los Alimentos de Euskadi ACTAE 
Materia: Jornada Tecnología, Calidad e Innovación en el sector alimentario 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre innovación en sector agroalimentario 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)            Inicio: 18/11/2009      Fin: 18/11/2009 
Duración: 4 horas 
 
Curso recibido 38 
Centro: Centro de Investigación Lucio Lascaray UPV/EHU 
Organismo organizador: Vicerrectorado del Campus de Álava UPV/EHU 
Materia: Agudezia I: Animación y sensibilización hacia el mundo y la iniciativa empresarial / Agudezia 
II: Generación y puesta en marcha de ideas y oportunidades de negocio 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre emprendizaje y creación de empresas 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)            Inicio: 16/10/2012      Fin: 18/12/2012 
Duración: 30 horas 
 
Curso recibido 39 
Centro: Universidad Autónoma de Barcelona 
Organismo organizador: Colegio de Dietistas-Nutricionistas de Cataluña CODINUCAT 
Materia: I Simposio Catalán sobre Planificación Dietético-Nutricional y Ergonutrición para el 
Entrenamiento Deportivo. 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre nutrición y rendimiento deportivo 
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España)         Inicio: 13/06/2015      Fin: 14/06/2015 
Duración: 16 horas 
 
Curso recibido 40 
Centro: Facultad de Ciencias de la Comunicación de la Universidad Autónoma de Barcelona 
Organismo organizador: Hill+Knowlton strategies 
Materia: Estrategias de comunicación en medios de comunicación y redes sociales 
Actividad desarrollada: asistencia curso sobre comunicación y branding profesional 
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España)         Inicio: 15/04/2016      Fin: 15/04/2016 
Duración: 8 horas 
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13. Becas, Ayudas y premios recibidos 
 

 

 
13.1. Becas formativas 

 

13.2 Becas predoctorales 

 

13.3. Ayudas y subvenciones 

 

13.4. Premios 
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13.1. BECAS FORMATIVAS 
 
Beca 1 
Tipo de beca: Becario de Informática de Gestión del CIDIR de la Universidad del País Vasco/Euskal 
Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Entidad financiadora: Facultad de Farmacia (UPV/EHU) 
Duración: desde: 01/02/1997 hasta: 30/03/1998 (número de meses: 14) 
Centro e Institución: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco 
 
 
 
 

13.2. BECAS PREDOCTORALES 
Beca 2 
Tipo de beca: Beca predoctoral de Formación del Profesorado Universitario (FPU) 
Entidad financiadora: Ministerio de Ecuación y Ciencia (MEC) 
Duración: desde: 25/02/1998 hasta: 27/09/2001 (número de meses: 42) 
Centro e Institución: Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco 
 
 

 
 

13.3. AYUDAS Y SUBVENCIONES 
 
Subvención 1 
Tipo de ayuda: Subvención para elaborar publicaciones docentes en euskara 
Proyecto: Libro Elikadura-Toxikologia (Toxicología Alimentaria) 
Entidad financiadora: Vicerrectorado de Euskara de la Universidad del País Vasco 
Duración: desde: 2004 hasta: 2005 (número de meses: 12) 
Cuantía de la subvención: 2.250 €  
 
 
Subvención 2 
Tipo de ayuda: Subvención para elaborar publicaciones docentes en euskara 
Proyecto: Libro Elikagaiak, elikadura eta dietetika (Alimentos, nutrición y dietética) 
Entidad financiadora: Udako Euskal Unibertsitatea 
Duración: desde: 2005 hasta: 2006 (número de meses: 12) 
Cuantía de la subvención: 3.000 €  
 
 
Subvención 2 
Tipo de ayuda: Subvención con cargo a los presupuestos 2012 para Cooperación al Desarrollo del 
Ayuntamiento de Legutio 
Proyecto: Proyecto para dotar de material de diagnóstico dos centros de recursos nutricionales en 
Pemba y Palma (Cabo Delgado, Mozambique) 
Entidad financiadora: Ayuntamiento de Legutio 
Duración: desde: 01/2013 hasta: 01/2014 (número de meses: 12) 
Cuantía de la subvención: 2.525 €  
 
 
Subvención 3 
Tipo de ayuda: Subvención con cargo a los presupuestos 2014 para Cooperación al Desarrollo del 
Ayuntamiento de Legutio 
Proyecto: Proyecto para dotar de material la consulta de nutrición del Departamento de Salud de 
Cabo Delgado (Mozambique) 
Entidad financiadora: Ayuntamiento de Legutio 
Duración: desde: 01/2014 hasta: 01/2015 (número de meses: 12) 
Cuantía de la subvención: 3.500 €  
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13.3. AYUDAS Y SUBVENCIONES 
 
Subvención 4 
Tipo de ayuda: Subvención con cargo a los presupuestos 2015 para Cooperación al Desarrollo del 
Ayuntamiento de Legutio 
Proyecto: Proyecto para dotar de material el proyecto de Alimentacción “Children’s Gio Help, el 
huerto escolar como método para la educación nutricional y herramienta para la seguridad 
alimentaria, del huerto al plato” 
Entidad financiadora: Ayuntamiento de Legutio 
Duración: desde: 01/2015 hasta: 01/2016 (número de meses: 12) 
Cuantía de la subvención: 2.500 € 

 
 

Subvención 5 
Tipo de ayuda: Subvención con cargo a los presupuestos 2016 para Cooperación al Desarrollo del 
Ayuntamiento de Legutio 
Proyecto: Proyecto para dotar de material el proyecto de Alimentacción “Children’s Gio Help, el 
huerto escolar como método para la educación nutricional y herramienta para la seguridad 
alimentaria, del huerto al plato” 
Entidad financiadora: Ayuntamiento de Legutio 
Duración: desde: 01/2017 hasta: 01/2018 (número de meses: 12) 
Cuantía de la subvención: 3.000 € 

 
 

13.4. PREMIOS 
 
 
Premio 1 
Premio: I Premio INIZIA al emprendedor/a universitario alavés por el proyecto Análisis de Gluten en 
Alimentos 
Entidad que lo concede: Centro de Empresas e Innovación de Álava y Universidad del País Vasco 
Fecha: 18/04/2009 
 
 
Premio 2 
Premio: 1º Premio Accésit de la III Edición del Premio Uniemprendedor INIZIA al emprendedor/a por 
el proyecto Unidad de Nutrición 
Entidad que lo concede: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Fecha: 20/07/2012 
 
 
Premio 3 
Premio: Premio de Calidad de la Red Española de Ciudades Saludables al Fomento de Iniciativas 
que Favorecen los Estilos de Vida Saludables al Ayuntamiento de Vitoria Gasteiz (Observatorio 
Nutricional) por el “Programa de Fomento del consumo de fruta y verdura en la población infantil de 
Vitoria-Gasteiz) 
Entidad que lo concede: Federación Española de Municipios y Provincias FEMP 
Fecha: 01/10/2013 
 
 
Premio 4 
Premio: Sello Gosasun a la iniciativa “Programa de Fomento del Consumo de Fruta y Verdura en la 
población Infantil de Vitoria por promover la alimentación saludable 
Entidad que lo concede: Agencia Vasca de la Innovación INNOBASQUE 
Fecha: 13/04/2014 
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13.4. PREMIOS 
 
Premio 5 
Premio: 1º Accésit NAOS a la promoción de una alimentación saludable en el ámbito escolar al 
“Programa de Fomento del Consumo de Frutas y Hortalizas en la Población Infantil de Vitoria-Gasteiz 
(FASE I)” 
Entidad que lo concede: Agencia Española de Consumo, seguridad Alimentaria y Nutrición del 
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 
Fecha: 04/11/2014 
 
 
Premio 6 
Premio: Segundo premio del Concurso Nacional de Monólogos Científicos  
Entidad que lo concede: Fundación Aquae 
Fecha: 10/01/2017 
 
 
Premio 7 
Premio: 1er Premio NAOS a la promoción de una alimentación saludable en el ámbito escolar al 
“Programa de Fomento del Consumo de Frutas y Hortalizas en la Población Infantil de Vitoria-Gasteiz 
(FASE II)” 
Entidad que lo concede: Agencia Española de Consumo, seguridad Alimentaria y Nutrición del 
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 
Fecha: 03/03/2017 
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14. Actividades en empresas y profesión libre 
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14. ACTIVIDADES EN EMPRESA Y PROFESIÓN LIBRE 
 
Actividad 1 
Actividad: Formador de Manipuladores de Alimentos acreditado por Gobierno Vasco (nº 01584) 
Fecha inicio: 07/2003  Fecha Fin: 06/2012 
 
Actividad 2 
Actividad: Formador de Manipuladores de Alimentos en Instituto Europa, acreditado por Gobierno 
Vasco (nº 01537) 
Fecha inicio: 01/2004  Fecha Fin: 06/2008 
 
Actividad 3 
Actividad: Auditor Sanitario de establecimientos de hostelería en Instituto Europa 
Fecha inicio: 01/2005  Fecha Fin: 07/2005 
 
Actividad 4 
Actividad: Formador de Manipuladores de Alimentos en Academia Bastida 
Fecha inicio: 01/2005  Fecha Fin: 09/2008 
 
Actividad 5 
Actividad: Cofundador, accionista y responsable de consultoría de la Spin-off Un-Diet Unidad de 
Salud Alimentaria 
Fecha inicio: 18/06/2014  Fecha Fin: actualidad 
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15. Cargos académicos e institucionales 
 
 

 

 

15.1. Pertenencia a órganos de gestión universitaria 

 

15.2. Pertenencia a órganos de gestión departamental 

 

15.3. Pertenencia a órganos de gestión de área 

 

15.4. Otros cargos 
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15.1. PERTENENCIA A ÓRGANOS DE GESTIÓN UNIVERSITARIA 

Miembro de la Junta de Facultad 
Cargo: Miembro electo de la Junta de Facultad de la Facultad de Farmacia de la Universidad del País 
Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (Profesores contratados)     Inicio: 13/12/2016      Fin: actualidad 

Miembro del Comité de Autoevaluación de la Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética 
Cargo: Miembro del Comité encargado de evaluar la Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética 
con objeto de diseñar el Plan de Mejora                                        Inicio: 09/2005           Fin: 06/2006 

Miembro del Equipo de Mejora de la Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética 
Cargo: Miembro del Equipo de Mejora encargado de proponer acciones de mejora para la 
Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética (programa PISAM) Inicio: 09/2006       Fin: 06/2007 

Miembro del Equipo de Desarrollo de Acciones de Mejora de la Diplomatura en Nutrición Humana y 
Dietética 
Cargo: Miembro del Equipo de Mejora encargado de desarrollar acciones de mejora para la 
Diplomatura en Nutrición Humana y Dietética (procedimiento de orientación al alumnado, programa 
PISAM)                                                                                           Inicio: 09/2009        Fin: 06/2010 

Responsable del Programa de Prácticas Universitarias en Proyectos de Cooperación al Desarrollo 
Cargo: Responsable del programa de prácticas en la Facultad de Farmacia 

 Inicio: 09/2009       Fin: 06/2012 

Vocal del programa de doctorado en Nutrición y Salud 
Cargo: Vocal  Inicio: 01/09/2009      Fin: actualidad 

15.2. PERTENENCIA A ÓRGANOS DE GESTIÓN DEPARTAMENTAL 

Miembro del Consejo de Departamento 
Cargo: Miembro del Consejo del Departamento de Farmacia, Nutrición, Tecnología y Producción 
Animal (representante de alumnos de 3er ciclo)                             Inicio: 04/2000       Fin: 04/2001 

Miembro del Consejo de Departamento 
Cargo: Miembro del Consejo del Departamento de Farmacia y Ciencias de los Alimentos 
(representante de Personal Docente e Investigador)                       Inicio: 06/2003       Fin: 08/2010 

Miembro del Consejo de Departamento 
Cargo: Miembro del Consejo del Departamento de Farmacia y Ciencias de los Alimentos 
(representante de Personal Docente e Investigador)                       Inicio: 12/2015       Fin: actualidad 

15.3. PERTENENCIA A ÓRGANOS DE GESTIÓN DE ÁREA 

Responsable de Área 
Cargo: Responsable del área de Nutrición y Bromatología del Departamento de Farmacia, Nutrición, 
tecnología y Producción Animal                                                       Inicio: 09/2003      Fin: 09/2004 



 

  96 

96 Víctor Manuel Rodríguez  Rivera                                                                   Curriculum vitae 

15.4. OTROS CARGOS 
 
 
Presidente de la Sociedad Científica Española de Dietética y Nutrición SEDYN 
Cargo: Cofundador y Presidente                                                     Inicio: 13/06/2015      Fin: actualidad 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

16. Otros méritos docentes o de investigación 
 

 

16.1. Otros méritos docentes 

16.1.1.  Coordinación de cursos 

universitarios 

16.1.2. Proyectos de Innovación Docente 

16.1.3. Publicaciones de innovación 

docente  

16.1.4. Comunicaciones a congresos de 

innovación docente 

16.1.5. Dirección de TFM, TFG y 

Prácticas Tuteladas 

16.1.6. Estancias docentes 

16.1.7. Otros  

 

16.2. Otros méritos de investigación 

16.2.1. Estancias de investigación  

16.2.2. Participación en Comités 

Científicos 

16.2.3. Participación en Comités 

Organizadores 

16.2.4. Otros  



 



 

  97 

97 Víctor Manuel Rodríguez Rivera                                                                    Curriculum vitae 

16.1.1.  COORDINACIÓN DE CURSOS UNIVERSITARIOS 
 
Coordinación de cursos monográficos de Cooperación Universitaria al Desarrollo 
Actividad: Coordinador cursos monográficos 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Lugar y fecha de celebración: Vitoria (España)                      Inicio: 2010           Fin: 2015 
 
 
 

16.1.2.  PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS DE INNOVACIÓN DOCENTE 
 

 
Proyecto de Innovación Docente 1  
Título: Asesoramiento para la introducción del Crédito Europeo (AICRE) 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del País Vasco 
Publicación (ISBN): 978-84-9860-069-8, págs. 4-24.          Inicio: 09/2005           Fin: 06/2006 
Duración: 60 horas 
 
 
Proyecto de Innovación Docente 2 
Título: Seguimiento a la implantación del Crédito Europeo (SICRE) 
Entidad organizadora: Servicio de Asesoramiento Educativo de la Universidad del País Vasco 
Duración: 60 horas                                                                  Inicio: 09/2006          Fin: 06/2007 
 
 
Proyecto de Innovación Docente 3 
Título: Fomento de Competencias Genéricas: la Nutrición y la Alimentación Saludable de la 
Universidad al ámbito social 
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Calidad e Innovación Docente de la Universidad del País 
Vasco                                                                                       Inicio: 2009                Fin: 2011 
Importe total del proyecto: 800 €  
 
 
Proyecto de Innovación Docente 4 
Título: Creación de un huerto para impartir cursos sobre huertos urbanos ecológicos a estudiantes 
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo y Responsabilidad Social de la 
Universidad del País Vasco                                                     Inicio: 28/12/2013          Fin: 30/06/2014 
Importe total del proyecto: 3.000 € 
 
 
Proyecto de Innovación Docente 5 
Título: Realización de prácticas docentes en un huerto ecológico 
Entidad organizadora: Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo y Responsabilidad Social de la 
Universidad del País Vasco                                                     Inicio: 01/01/2014          Fin: 30/09/2015 
Importe total del proyecto: 2.400 € 
 
 

16.1.3.  PUBLICACIONES DE INNOVACIÓN DOCENTE 
 
 

Publicación de Innovación Docente 1 
Autores: Rodríguez VM 
Título: Protocolo para la propuesta del plan docente de la asignatura Bromatología según criterios 
ECTS 
Publicado por: Servicio de Asesoramiento Educativo UPV/EHU 
Publicación (ISSN/ISBN): 978-84-9860-069-8                   Volumen: CD   Año: 2007 
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16.1.3.  PUBLICACIONES DE INNOVACIÓN DOCENTE 

Publicación de Innovación Docente 2 (proceeding) 
Autores: Churruca I, Martínez O, Etaio I, Miranda J, Lasa A, Bustamante MA, Simón E, Rodríguez 
VM, Labayen I 
Título: Cooperative active learning methodology to develop cross-curricular skills: transferring 
knowledge about healthy diet and nutrition from the university to the social scene 
Publicado por: International Academy of Technology, Education and Development (IATED) 
Revista: Proceedings of Edulearn13 Conference (V International Conference on Education and New 
Learning Technologies) 
Publicación (ISSN/ISBN): 978-84-616-3822-2                  Volumen: 1                 Páginas: 4995-5001  
Lugar y fecha de celebración: Barcelona (España)         Inicio: 01/07/2013      Fin: 03/07/2013 

16.1.4.  COMUNICACIONES A CONGRESOS DE INNOVACIÓN DOCENTE 

Comunicación oral Innovación Docente 2 
Autores: Labayen I, Churruca I, Bustamante MA, Miranda J, Simón E, Martínez O, Rodríguez VM, 
Etaio I, Lasa A  
Título: Metodología cooperativa de aprendizaje activo para el fomento de competencias 
transversales: la nutrición y la alimentación saludable de la universidad al ámbito social 
Entidad organizadora: Universitat de Girona 
Congreso: IV Congreso Internacional UNIVEST. Estrategias hacia el aprendizaje colaborativo 
Tipo de participación: Comunicación oral 
Publicación (ISSN/ISBN): 978-84-8458-417-9                        Volumen:                      Páginas:  
Lugar y fecha de celebración: Girona (España)                    Inicio: 04/07/2013         Fin: 05/07/2013 

16.1.5.  DIRECCIÓN DE TRABAJOS FIN DE MÁSTER, TRABAJOS FIN DE GRADO Y 
PRÁCTICAS TUTELADAS  

Dirección de Trabajos Fin de Máster 
Curso (número de alumnos/as): 2009/2010 (1); 2010/2011 (1); 2012/2013 (2); 2013/2014 (1) 

Dirección de Trabajos Fin de Grado/Proyectos Fin de Carrera 
Curso (número de alumnos/as): 2012/2013 (2); 2014/2015 (1); 2015/2016 (2); 2016/2017 (4) 

Tutor/instructor de Prácticas Tuteladas o voluntarias 
Curso (número de alumnos/as): 2003/2004 (1); 2006/2007 (3); 2007/2008 (4); 2008/2009 
(5); 2009/2010 (7); 2010/2011 (5); 2011/2012 (3); 2014/2015 (3); 2015/2016 (2); 2016/2017 (5) 

Miembro de tribunales de evaluación de TFG, TFM y Prácticas Tuteladas 
Cursos: 2003/2004; 2008/2009; 2009/2010; 2010/2011; 2011/2012; 2015/2016 

16.1.6.  ESTANCIAS DOCENTES 

Estancia docente 1 
Organismo:  Fundación Iniciativa Civil para el Desarrollo INCIDE 
Lugar: Franja Transversal del Norte (Guatemala) 
Actividad: identificación de acciones a implementar en el marco del proyecto de prácticas de 
cooperación al desarrollo GAZTENPATIA a desarrollar por alumnado del Grado en Nutrición Humana 
y Dietética 
Duración: desde 24/07/2016 hasta 31/07/2016 (1 semana) 
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16.1.7. OTROS  

Tramos de Evaluación de Méritos Docentes (quinquenios) 
Tramos: 2; del 28/09/2001 al 27/09/2006; del 28/09/2006 al 27/09/2011 y del 28/09/2011 al 
27/09/2016 

Participación en el Plan Tutorial del Grado en Nutrición Humana y Dietética 
Actividad: Asesoramiento a estudiantes: octubre septiembre 2013-junio 2015 

Asesor para la elaboración de diccionario técnico-científico 
Actividad: Asesor para la elaboración de diccionario de terminología en euskara “Nutrizioa eta 
Dietetika” del Centro de Terminología y Lexicografías UZEI: enero-junio 2016 

16.2.1. ESTANCIAS DE INVESTIGACIÓN 

Estancia de investigación 1 
Centro: Departament de Biologia Fonamental i Ciències de la Salut 
Organismo:  Universitat de les Illes Balears UIB 
Lugar: Palma de Mallorca (España) 
Actividad: aprendizaje de técnicas de laboratorio (Western blot y Northern blot) 
Duración: desde 03/1999 hasta 03/2000 (10 meses) 

Estancia de investigación 2 
Centro: Cátedra de Bromatología y Nutrición de la Facultad de Bioquímica y Ciencias Biológicas 
Organismo:  Universidad Nacional del Litoral 
Lugar: Santa Fe (Argentina) 
Actividad: enseñanza de técnicas de laboratorio (Western blot)  
Duración: desde 15/11/2010 hasta 15/12/2010 (1 mes) 

Estancia de investigación 3 
Centro: Centros de Recursos Nutricionales de Pemba y Palma 
Organismo:  Asociación Mujer, Ley y Desarrollo Mozambique 
Lugar: Pemba y Palma (Cabo Delgado, Mozambique) 
Actividad: Dirección de equipos de proyecto de Investigación de Cooperación (identificación, 
capacitaciones, verificación)  
Duración: del 05/03 al 01/04 y del 01/08 al 26/08 del 2013; del 01/08 al 26/08 del 2014 (3 meses) 

16.2.2. PARTICIPACIÓN EN COMITÉS CIENTÍFICOS 

Comité Científico 1 
Comité: Miembro del Comité Científico del IV Congreso de la Asociación Española de Dietistas-
Nutricionistas 
Inicio: 01/10/2007          Fin: 04/10/2008 

Comité Científico 2 
Comité: Presidente del Comité Científico del V Congreso de la Asociación Española de Dietistas-
Nutricionistas 
Inicio: 16/03/2009          Fin: 08/10/2011 
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16.2.2. PARTICIPACIÓN EN COMITÉS CIENTÍFICOS 
 
Comité Científico 3 
Comité: Miembro Comité Científico de la Asociación Española de Dietistas-Nutricionistas 
Inicio: 01/01/2013          Fin: 01/01/2014 
 
Comité Científico 4 
Comité: Miembro Comité Científico del XI Congreso de la Sociedad Española de Agricultura 
Ecológica 
Inicio: 01/10/2013          Fin: 01/10/2014 
 
Comité Científico 5 
Comité: Miembro Comité Científico del VI Congreso Internacional de Autocontrol y Seguridad 
Alimentaria KAUSAL 
Inicio: 01/10/2015          Fin: 01/10/2016 
 
Comité Científico 6 
Comité: Miembro del “Grupo de Información y Conocimiento Experto” del “Plan Vasco de 
Alimentación Saludable” actualmente en desarrollo por el Departamento de Salud Pública y 
Adicciones del Gobierno Vasco 
Inicio: 22/05/2015 - actualidad 
 
Comité Científico 7 
Comité: Coordinador científico de la I Jornada de la Sociedad Científica Española de Dietética y 
Nutrición (SEDYN) 
Inicio: 10/02/2016          Fin:11/02/2017 
 
Comité Científico 8 
Comité: Miembro del Comité Científico de la Fundación Eroski 
Inicio: 24/04/2017-actualidad 
 
 

16.2.3. PARTICIPACIÓN EN COMITÉS ORGANIZADORES 
 
Comité Organizador 1 
Comité: Comité organizador de la XI Reunión Científica de la Sociedad Española de Nutrición (SEN): 
Vitoria, mayo de 2006. 
 
 
Comité Organizador 2 
Comité: Comité organizador de la I Jornada de la Sociedad Científica Española de Dietética y 
Nutrición (SEDYN): Madrid, febrero de 2017. 
 
 
 

16.2.4. OTROS  
 
Tramos de Evaluación Investigadora del Profesorado (sexenios) 
Tramos: 2; 2001-2006 y 2007-2012 
 
 
Miembro del Panel Oficial de Cata del CRDO Queso Idiazabal 
Actividad: Seleccionado como catador el 10/2002, Catador recualificado anualmente: desde 10/2004 
hasta 06/2015 
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16.2.4. OTROS 
 
Homologación para el manejo de animales en investigación 
Actividad: Homologación para la categoría B referente al Real Decreto 1201/2005, de 10 de octubre, 
sobre protección de los animales utilizados para experimentación y otros fines científicos: junio 2007 
 
 
Miembro de Consejo Editorial Ejecutivo 
Revista: Revista Española de Nutrición Humana y Dietética RENHYD: octubre 2012-actualidad 
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17. Otros méritos 
 

 

17.1. Proyección universitaria 

 

17.1. 1.  Actividades internas de proyección 
universitaria 

 

17.1. 2. Divulgación científica en medios de 
comunicación 

 

17.1. 3. Divulgación científica mediante 
monólogos 

 

17.1. 4. Divulgación científica mediante cómics 
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17.1.1. ACTIVIDADES INTERNAS DE PROYECCIÓN UNIVERSITARIA 

Participación en actividades de difusión de la actividad universitaria 
Actividad: Jornadas de puertas Abiertas: 04/2004; 03/2005; 03/2009 y 03/2010 
Actividad: Participación en Stand de la Semana de la Ciencia, la Tecnología y la Innovación: 
ediciónes 2008; 2010; 2011; 2012; 2014; 2015 y 2016. 
Actividad: Actividad práctica “Acercando la Nutrición a la Sociedad” (3 horas) 21/01/2016. 
Actividad: asesor de proyectos científicos de alumnado del Programa “Zientzia Azoka” de la 
Fundación Elhuyar Edición 2015-2016; 2016/2017) 

17.1.2. DIVULGACIÓN CIENTÍFICA EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Divulgación científica en radio  
Programa: Graffitti (Radio Euskadi) desde 10/2007 hasta 06/2008 
Programa: La Ruta Slow (Radio Vitoria y Radio Euskadi) desde 22/12/2012 hasta la actualidad 
Programa: La mecánica del Caracol (Radio Euskadi) 09/2015 hasta 06/2016 

Divulgación científica en TV 
Programa: 2.5 Gasteiz (VTV) 2014-2015 
Programa: Vitorianeando (VTV) 2015-2016 

17.1.3. DIVULGACIÓN CIENTÍFICA MEDIANTE MONÓLOGOS 

Monólogo 1 
Título: Publicidad sobre alimentos y salud: tú lo que quieres es que me coma el tigre 
Evento: Zientzia Club (El Club de la Ciencia) 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU 
Lugar: Vitoria; Bilbao y San Sebastián  
Fecha: 11/2014 

Monólogo 2 
Título: Dietas milagro ¿a quién vas a llamar?  
Evento: Zientzia Club (El Club de la Ciencia) 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU  
Lugar: Vitoria y San Sebastián 
Fecha: 11/2015  

Monólogo 3 
Título: Dietas milagro ¿a quién vas a llamar? 
Evento: Festival Internacional Pint of Science 
Entidad organizadora: Pin of Science España 
Fechas: 05/2016 

Monólogo 4 
Título: "Just fru-it!" Consumo de fruta y verdura en la adolescencia 
Evento: Evento NAUKAS Gasteiz 
Entidad organizadora: NAUKAS (Congreso Internacional Autocontrol y Seguridad Alimentaria KAUSAL) 
Fechas: 05/2016 
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17.1.3. DIVULGACIÓN CIENTÍFICA MEDIANTE MONÓLOGOS 

Monólogo 5 
Título: ¿Por qué comemos lo que comemos? Elección de alimentos saludables 
Evento: Evento NAUKAS Gasteiz 
Entidad organizadora: NAUKAS (Congreso Internacional Autocontrol y Seguridad Alimentaria KAUSAL) 
Fechas: 05/2016 

Monólogo 6 
Título: Emprender… con los pies en la luna 
Evento: Startup Europe Comes to Universities 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, Startup Europe 
Lugar: Vitoria 
Fechas: 10/2016 

Monólogo 7 
Título: Agua… ¡sin fantasmadas! 
Evento: Concurso nacional de monólogos científicos de la Fundación Aquae 
Entidad organizadora: Fundación Aquae 
Lugar: Online 
Fechas: 11/2016 

Monólogo 8 
Título: Y sin embargo, te como  
Evento: Zientzia Club (El Club de la Ciencia) 
Entidad organizadora: Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU (11/2015) 
Lugar: San Sebastián 
Fecha: 11/2016  

Monólogo 9 
Título: Emprender… con los pies en la luna 
Evento: Market Place de Álava Emprende 
Entidad organizadora: Álava Emprende 
Lugar: Vitoria 
Fechas: 03/2017 

Monólogo 10 
Título: Cómo como, baby ¿Cómo! 
Evento: Pint of Science 2017 
Entidad organizadora: Pint of Science Elika Fundación Vasca para la Seguridad Agroalimentaria 
Lugar: Vitoria 
Fechas: 05/2017 

17.1.4. DIVULGACIÓN CIENTÍFICA MEDIANTE CÓMICS 

Cómic 1 
Actividad: Coguionista del eComic “La trattoria 1: ¡Giancarlo no se rinde!” 
ISBN: 978-84-92797-94-3 
Fecha inicio: 06/2010  Fecha Fin: 12/2010 

Cómic 2 
Actividad: Coguionista del eComic “La trattoria 2: ¡Ni hao!” 
Fecha inicio: 06/2011  Fecha Fin: 12/2011 
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18. CONOCIMIENTO DEL EUSKARA 
 
Nivel de euskara para docencia universitaria 
Nivel: Apto para impartir docencia en Euskara en el área de conocimiento Salud, por el Gabinete 

Técnico del Euskara de la Universidad del País Vasco UPV/EHU 
Fecha: Julio 2000 
 
 
Perfil lingüístico 
Nivel: PL1 
Fecha: junio 2001 
 
 
Certificado de Aptitud en Euskara (Euskara Gaitasun Agiria) 
Nivel: EGA del Dpto. de Educación, Universidades e Investigación de Gobierno Vasco 
Fecha: Julio 2002 
 



 



 



 




