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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre M2 IGNACIA

Apellidos ARRUABARRENA MADARIAGA

Sexo MUJER |

DNI, NIE, pasaporte

Direccion email ignacia.arruabarrena@ehu.eus URL Web

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) (*) 0000-0001-7764-0098
A.l. Situacién profesional actual

Puesto PROFESORA AGREGADA

Fecha inicio 18/05/2012

Organismo/ Institucién UNIVERSIDAD DEL PAIS VASCO UPV/EHU

Departamento/ Centro DEPARTAMENTO PSICOLOGIA SOCIAL

Pais ESPARA | Teléfono | 943018533

Palabras clave CHILD PROTECTION, CHILD MALTREATMENT
A.2. Situacién profesional anterior

Periodo Puesto/ Institucion/ Pais / Motivo interrupcién

1991-1999 Practica privada, Responsable, Asociacion de Orientacion y Tratamiento Familiar

Argabe (Espafia)
2001-2007 Profesora Asociada, Facultad de Psicologia, Universidad del Pais Vasco UPV/EHU

Practica privada, Responsable, Asociacion Dartington-i para el Estudio y la
Formacion en Proteccion Infantil (Espafia)

2007-2012 Profesora Laboral Interina, Facultad de Psicologia, UPV/EHU

2012-actual Profesora Agregada (Contratada Doctora), Facultad de Psicologia, Universidad del
Pais Vasco UPV/EHU

A.3. Formacion Académica

Grado/Master/Tesis Universidad/Pais Afio
Licenciada en Psicologia Univ. del Pais Vasco UPV/EHU, Espafia 1985
Doctora en Psicologia Univ. del Pais Vasco UPV/EHU, Espafia 2010

Parte B. RESUMEN DEL CV

Docencia en el grado (asignaturas “Programacion Psicosocial: Servicios Sociales y Comunidad” y
“Psicologia Juridica”) y posgrado (“Master en Psicologia: Individuo, Grupo, Organizacion y Cultura” -
hasta el curso 2023-2024- y “Master en Psicologia General Sanitaria”) en Psicologia.

Actividad centrada principalmente en la investigacion (aplicada, fundamentalmente) y transferencia de
conocimiento en el tema de la violencia y la proteccion a la infancia y adolescencia. Desde 1994, ha
asesorado y colaborado técnicamente en la redaccién y actualizacion de los manuales de actuacion
de los Servicios de Proteccion de Menores de varias Comunidades Auténomas (Pais Vasco, Navarra,
Andalucia, Galicia, Madrid, Castilla y Ledn, Asturias, Cantabria), asi como en el desarrollo y
adaptacion del instrumento para la valoracién de la gravedad de la situaciones de desproteccion de
menores -instrumento Balora-, utilizado actualmente, entre otras, en las Comunidades Auténomas de
Pais Vasco, Murcia, Andalucia, Madrid, Extremadura, Galicia, Navarra, Comunidad Valenciana, La
Rioja y Castilla y Ledn. Desde 1989 ha participado en 60 contratos con Servicios de Proteccion de
Menores de practicamente toda Espafia, inicialmente como miembro del equipo de investigacion y
desde 2001 como investigadora principal, para la elaboracion de guias, instrumentos, protocolos y
manuales de actuacion, evaluacion de programas y servicios, y elaboracion y evaluacion de planes
de actuacién. Co-autora en 1996 del primer Manual de Proteccion Infantil publicado en espafiol (ed.
Masson).

Desde 2019 ha trabajado en el tema de la violencia sexual a menores. En 2019-2020 dirigi6 para
Save the Children un estudio para analizar el itinerario de atencion a NNA victimas de violencia
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sexual en la Comunidad Autonoma Vasca. Desde 2022 forma parte del grupo designado por el
Gobierno Vasco para la preparacion de la implantacion piloto y evaluacion del nuevo servicio
Barnahus de atencion integral a menores victimas de violencia sexual en la Comunidad Autbnoma
Vasca. En este &mbito ha realizado varios trabajos relacionados con la explotacién sexual a menores.
Seleccionada por el Consejo de Europa entre el grupo de expertos para la provision de apoyo técnico
y asesoramiento para la implantacion del modelo Barnahus en Espafia (2022-2024).

Mas de 50 presentaciones en conferencias y seminarios internacionales y 20 conferencias y
seminarios nacionales sobre violencia hacia la infancia y adolescencia. Mas de 140 cursos de
formacion sobre el tema a profesionales de diferentes ambitos (Servicios de Proteccion de Menores,
Servicios Sociales, Educacion, Salud, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, Justicia, Colegios
Profesionales).

Miembro de la International Society for the Prevention of Child Abuse and Neglect (ISPCAN) y de la
American Professional Society on the Abuse of Children (APSAC).

Dos sexenios de investigacion (2008-2013 y 2014-2019) y uno de transferencia (2001-2006). Co-
directora de 2 tesis doctorales y directora de 1 proyecto de investigacion dentro del Programa de
Perfeccionamiento de Personal Investigador Doctor del Gobierno Vasco (2023-2024). Miembro
desde 2019 del Grupo de investigacion consolidado del Sistema Universitario del Gobierno Vasco
“Criminologia Aplicada y Psicologia Ambiental: ciudades sostenibles, investigacion evaluativa,
menores en riesgo y cooperacion con la justicia” (CRIM-AP) clasificado como categoria “A” de
excelencia investigadora.

Miembro del Consejo Editorial de la revista Psicothema (JCR - Q1 Multidisciplinary Psychology).
Revisora ocasional de las revistas Infancia y Aprendizaje, Psicothema, Anales de Psicologia,
Psychosocial Intervention, Children and Youth Services Review, Revista Mexicana de Psicologia,
Cultura y Educacion, Revista de Victimologia-Journal of Victimology, Boletin Médico del Hospital
Infantil de México, Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica, Pedagogia Social.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES RECIENTES MAS RELEVANTES
C.1. Publicaciones en revistas

Cafias, M., Ibabe, I., Arruabarrena, |., & De Padl, J. (2022). The dyadic parent-child interaction coding
system (DPICS): Negative talk as an indicator of dysfunctional mother-child interaction.
Children and Youth Services Review, 143, 106679.
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2022.106679

Rivas, G., Arruabarrena, |. & De Padl, J. (2022). Spanish Adaptation of the Parenting Practices
Interview (PPI-25) for Families with Substantiated Reports or at Risk for Child Maltreatment.
Journal of Child and Family Studies, 31, 1724-1735. https://doi.org/10.1007/s10826-022-
02300-6.

Arruabarrena, I., Rivas, G. R., Cafias, M., and De Paldll, J. (2021). The Incredible Years Parenting and
Child Treatment Programs: A Randomized Controlled Trial in a Child Welfare Setting in
Spain. Psychosocial Intervention, 31(1), 43 - 58. https://doi.org/10.5093/pi2022a2.

Rivas, G., Arruabarrena, |., & De Padll, J. (2021). Spanish Validation of the Brief Child Abuse Potential
Inventory (BCAP). Journal of Family Violence, 36, 899-910. https://doi.org/10.1007/s10896-
021-00253-w.

Indias, S., Arruabarrena, I. & De Padl, J. (2019). Child maltreatment, sexual and peer victimization
experiences among adolescents in residential care. Children and Youth Services Review, 100,
267-273. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2019.03.014

Arruabarrena, I., De Padl, J. & Cafias, M. (2019). Implementation of an Early Preventive Intervention
Programme for Child Neglect: SafeCare. Psicothema, 31(4), 443-449.
https://doi.org/10.7334/psicothema2019.190

De Paul, J., Arruabarrena, I. & Indias, S. (2015). Implantacién piloto de dos programas basados en la
evidencia (SafeCare e Incredible Years) en los Servicios de Proteccion Infantil de Gipuzkoa
(Espafa). Psychosocial Intervention, 24(2), 105-120.
https://dx.doi.org/10.1016/j.psi.2015.07.001

Arruabarrena, |. & De Padl, J. (2012). Improving accuracy and consistency in child maltreatment
severity assessment in child protection services in Spain: New set of criteria to help
caseworkers in substantiation decisions. Children and Youth Services Review, 34, 666-674.
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2011.12.011
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https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2019.03.014
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|

Arruabarrena, |. (2011). Maltrato psicoldgico a los nifios, nifias y adolescentes en la familia: definicion
y valoracién de su gravedad. Psychosocial Intervention, 20(1), 25-
44, https://dx.doi.org/10.5093/in2011v20n1a3

Libros y capitulos de libro:

Arruabarrena, |. (2024). Valoracion de situaciones de desproteccion de menores. En F. Tortosa Gil, F.
Legaz Cervantes, A. Pozo Martinez, & M. Tortosa Pérez (Eds.), Psicologia juridica y forense
del menor (pp. 117-134). Aranzadi. ISBN 978-84-1078-369-0

Arruabarrena, I. (2022). Programas familiares basados en la evidencia para la prevencion del maltrato
infantil. En C. Orte, J. Amer y Quesada, V. (coord.): Avances y desafios en la educacion
familiar. Programas basados en la evidencia cientifica (pp. 91-112). Tirant lo Blanch. ISBN
9788419286628

Arruabarrena, I. (2019). Maltreated children. En A. Ben-Arieh, F. Casas, I. Frones & J.E. Korbin (Eds),
Handbook of Child Well-being. Theories, Methods and Policies in Global Perspective (pp.
2669-2696). Springer. ISBN 978-90-481-9062-1

C.2. Congresos

Cafias, M.; Arruabarrena, |.; De Padl, J. The Incredible Years Parenting and Child Treatment
Programs: a Randomized Controlled Trial in a Child Welfare Setting in Spain. Comunicacion
oral. Violence Prevention Research Conference, Portsmouth NH, 14/07/2024-16/07/2024.

Arruabarrena, I.; Cafias,M.; Garcia-Alba, L. Implementation of an evidence-based parent training
program in Spain: Incredible Years. Results, lessons learned, and next steps. Comunicacion
oral. 2023 ISPCAN Edinburgh European Congress on Child Abuse and Neglect, Edinburgh
(UK),24/09/2023 - 27/09/2023

Arruabarrena, I.; Rivas, G.; Cafias, M.; De Padl, J. Pilot implementation of the Incredible Years
program with maltreating and at-risk families in Spain. Comunicacion oral. I-CEPS
International Congress on Evidence-based Parenting Support, online, 6/06/2023-8/06/2023.

Arruabarrena, |.; Rivas, G.; Cafias,M.; De Paul,J.. Results of the implementation of an evidence-based
parent training program in Spain: Incredible Years. Comunicacion oral. 2022 ISPCAN Estonia
International Congress on Child Abuse and Neglect, Taillin (Estonia),13/06/2022 - 15/06/2022

Arruabarrena, |.; Cafias, M.; De Paul, J. Results of the implementation of a preventive evidence-based
program for child neglect in Spain: SafeCare. Comunicacién oral. 2022 ISPCAN Estonia
International Congress on Child Abuse and Neglect, Taillin (Estonia),13/06/2022 - 15/06/2022

Arruabarrena, |. Explotacion sexual en Espafia: deteccion y evaluacion de contextos de riesgo e
intervencién con victimas. Comunicacion Oral. 17th International Symposium of the World
Society of Victimology 2022, San Sebastian, 05/06/2022 - 09/06/2022

Arruabarrena, |. La intervencién con victimas de explotacion sexual. Simposio invitado. VII Seminario
sobre Explotacion Sexual de la Infancia y la Adolescencia — XV Congreso Internacional de
Infancia Maltratada, Santiago de Compostela, 5/05/2022 - 07/05/2022

Arruabarrena, |. Implementation of evidence-based practices in Hispano-America. Comunicacién oral.
30th Annual San Diego International Conference on Child & Family Maltreatment, San Diego
(EEUUV), 23/01/2016 - 28/01/2016

Arruabarrena, |. La basqueda de la mejora de la eficacia y eficiencia de los servicios y programas
para la prevencién y tratamiento del maltrato infantil y la violencia familiar: Experiencias de
implantacién de programas basados en la evidencia en paises de habla hispana. Ponencia
invitada. 9th ISPCAN Latin American International Conference on Child Abuse and Neglect,
Toluca (México), 26/04/2015 - 29/04/2015

C.3. Participacién en proyectos de investigacion (conv. competitivas)

Titulo: Aplicacion piloto de dos programas basados en la evidencia en proteccién infantil: Evaluaciéon
de resultados del SafeCare e Incredible Years - PSI2013-46272-P / Entidad financiadora:
MINISTERIO DE ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD. PLAN NACIONAL |+D+i 2013-2016 /
Duracién: 01/01/2014 a 31/12/2018 / Cuantia: 66.550,00 € / Investigadores responsables:
Arruabarrena, Ignacia; De Paul, Joaquin

Titulo: La atencion a los problemas de salud mental de los menores en acogimiento residencial.
Prevalencia de trastornos, cobertura y eficacia de los servicios terapéuticos - PS12012-33185 /
Entidad financiadora: MINISTERIO DE ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD. PLAN NACIONAL
[+D+i 2008-2011 / Duracion: 01/02/2012 a 31/12/2015 / Cuantia: 38.000,00 € / Investigadora
responsable: Bravo Arteaga, Amaia / N investigadores: 11 / Tipo de participacion: Miembro del
equipo de investigacion
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