Curriculum Vitae Fecha: 1 de octubre de 2021

1. DATOS PERSONALES
e Nombre y apellidos: Aitziber Pascual Jimeno

e Correo electronico: aitziber.pascual @ehu.eus

2. TITULOS ACADEMICOS

e Doctorado en Psicologia. Titulo de la tesis doctoral: Las emociones y la
regulacion emocional en los trastornos alimentarios: papel predictor y perfiles
emocionales. Calificacion: Sobresaliente Cum Laude (por unanimidad). Facultad
de Psicologia. Departamento de Procesos Psicoldgicos Basicos y su Desarrollo.
9 de enero de 2009.

e Certificado-Diploma de Estudios Avanzados en Psicologia (Doctorado)
vinculado al Area de Conocimiento de Psicologia Baésica. Facultad de
Psicologia. UPV/EHU. Donostia-San Sebastian. Noviembre de 2002.

e 1°y 2° Curso de Doctorado. Facultad de Psicologia. Departamento: Procesos
Psicoldgicos Basicos y su Desarrollo. UPV/EHU. Donostia-San Sebastian.
2000-2002.

e Licenciatura en Psicologia. Facultad de Psicologia. UPV/EHU. Donostia-San
Sebastian. 1995-2000. Nota media: 8,08.

3. OTROS TITULOS

e Master de Formacion del Profesorado en Docencia e Investigacion para la
Educacion Secundaria y Superior. UNED. Duracién: 1500 horas (60 créditos
ECTS). Febrero de 2009-diciembre de 2010.

4. SITUACION LABORAL ACTUAL

e Profesora agregada (equivalente a contratada doctora) en la Facultad de
Psicologia de la UPV/EHU. Departamento: Procesos Psicoldgicos Basicos y su
Desarrollo. Donostia-San Sebastian. Desde el 11 de enero de 2013.

5. IDIOMAS

e Euskera: Perfil 3 de Administracion (equivalente al EGA). Titulo que acredita
la Capacidad de Ensefianza en Euskera en la UPV/EHU. Titulo de Euskara
Teknikoa | y Euskara Teknikoa Il en la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU.

e Inglés: 1°y 2° curso de la Escuela Oficial de Idiomas.


mailto:aitziber.pascual@ehu.eus

6. BECAS DISFRUTADAS

Universidad del Pais Vasco. Beca Predoctoral para la realizacion de la tesis
doctoral. 01/02/2003-25/09/2006.

Gobierno de Navarra. Ayuda para la realizacion de Tesis doctoral en la
modalidad de Cursos de doctorado correspondiente al Periodo de Docencia.
Curso 2000-2001.

Universidad del Pais Vasco (Vicerrectorado de Investigacion). Ayuda
econdmica al estudio y aprendizaje de tareas de biblioteca. Facultad de
Psicologia y Filosofia y Ciencias de la Educacion. 2000-2002.

Gobierno de Navarra. Ayuda Econdmica al Estudio. 1995-2000.

7. EVALUACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE E INVESTIGADORA

Acreditacion de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion
(ANECA) como Profesor Ayudante Doctor.

Acreditacion de la Agencia de Calidad del Sistema Universitario Vasco
UNIQUAL (ahora UNIBASQ) como Profesor Agregado (equivalente a la
figura de Profesor Contratado Doctor).

Complementos B1 y B2 destinados al reconocimiento de la calidad y mejora
continua. UPV/EHU (Unibasq).

Complementos C1 y C2 destinados al reconocimiento de la dedicacién
profesional a la UPV/EHU (Unibasq).

8. DIRECCION DE TESIS, TRABAJOS DE FIN DE MASTER, TRABAJOS DE
FIN DE GRADO Y BECAS DE COLABORACION

8.1. Direccién de Tesis Doctorales

En la actualidad dirigiendo la tesis doctoral titulada *“Factores emocionales
asociado al desarrollo de trastornos de la conducta alimentaria: un enfoque
preventivo”. Inicio: 2018.

En la actualidad dirigiendo la tesis doctoral titulada “Taldean ernari. Erritu
kolektiboak, emozioen partekatze soziala eta ongizatea.”. Inicio: 2018.

8.2. Direccion de Trabajos de Fin de Master

2021. “Eventos que provocan enfado y sus estrategias de afrontamiento durante
la pandemia de la Covid-19”. Calificacion: Notable.

2018. “Disefio de un programa de prevencion de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria basado en una intervencion emocional y de fomento de la
autoestima”. Calificacion: Sobresaliente.



8.3. Direccion de Trabajos de Fin de Grado

2020. “Jeloskortasuna, autoestimua eta adimen emozionala: emakumeen eta
gizonen arteko desberdintasunak”. Calificacion: Notable.

2020. “Covid-19ak eragindako osasun krisiak sortu dituen ondoriotako batzuk
neurtzeko ikerketa proposamena”. Calificacion: Notable.

2020. “Emozionalitatea arma gisa genero indarkerian”. Calificacion:
Sobresaliente.

2019. “lruzurra hizkuntza politikoan. Watergate kasua”. Calificacion:
Sobresaliente.

2019. “Emozioen lanketa bigarren hezkuntzan”. Calificacion: Sobresaliente.

2019. “Relacion del orgullo y la verglienza con las dimensiones de colectivismo
(Yo interdependiente) e individualismo (Yo independiente)”. Calificacion:
Notable.

2019. “Estilo de crianza y educacién emocional en el contexto familiar como
factores clave para el analisis del desarrollo de la empatia y la conducta
prosocial”. Calificacion: Aprobado.

2018. *“Elikadura nahasteak prebenitzeko esku-hartze programa baten
proposamena” (Propuesta de un programa de intervencion para prevenir los
trastornos alimentarios). Calificacion: Notable.

2018. “Elikadura nahasteen eta aldagai emozionalen arteko harremana”
(Relacion entre los trastornos alimentarios y las variables emocionales).
Calificacion: Notable.

2018. “Hacia una herramienta para el estudio de los discursos. Analisis del
"Espafioles, Franco ha muerto (...)". Calificacion: Notable.

2017. “Elikadura nahasteen prebentziorako emozioen lantzean oinarritutako
esku-hartze programa” (Programa de intervencion para la prevencion de los
trastornos alimentarios basado en el manejo de las emociones). Calificacion:
Notable.

2016. “Analisis de las relaciones entre orgullo moral, identidad moral y género
en dilemas de la vida cotidiana”. Calificacion: Notable.

8.4. Direccién de Becas de Colaboracion

2012/2013. Direccion de 2 becas de colaboracion del Gobierno Vasco.

9. ASISTENCIA A CURSOS, JORNADAS Y CONGRESOS

V Congreso Nacional de Psicologia, celebrado online del 9 al 11 de julio de
2021.

I Congreso de Estudiantes Investigadores de las Ciencias de la Salud,
celebrado online entre los dias 30 de noviembre y 4 de diciembre de 2020.

IV Congreso Internacional de la SCEPS y XV Congreso Nacional de
Psicologia Social, celebrado online los dias 1, 2 y 3 de octubre de 2020.



Asistencia a sesion online sobre “Accesibilidad en documentos digitales
para personas ciegas o con baja vision”, el 1 de julio de 2020, de 9:30 a 12:00.

IV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on
Psychological Prevention, celebrado del 21 al 24 de julio de 2019 en Vitoria-
Gasteiz.

Asistencia al “Encuentro Internacional sobre globalizacién, identidad con la
humanidad, consciencia global y emociones positivas de trascendencia del
Yo”, organizado por el Grupo Consolidado de Investigacion Psicologia Social,
supervisados por los IP-s del grupo: Dario Paez y Nekane Basabe, celebrado el
19 de julio de 2019 con una duracién de 4 horas.

Asistencia al Seminario dedicado al “Estado actual de las teorias de las
emociones y regulacion emocional: Estudios empiricos”, organizado por el
Grupo Consolidado de Investigacion Psicologia Social, supervisados por los IP-s
del grupo: Dario Paez y Nekane Basabe, celebrado el 21 mayo de 2019 con una
duracién de 3 horas.

Asistencia al Seminario dedicado a la “Regulacion emocional”, organizado
por el Grupo Consolidado de Investigacion Psicologia Social, supervisados por
los IP-s del grupo: Dario P4aez y Nekane Basabe, celebrado 1 de abril de 2019
con una duracion de 3 horas.

Asistencia al Seminario sobre “Presentaciones de proyectos de tesis
doctoral” organizado por el Grupo Consolidado de Investigacion Psicologia
Social, supervisados por los IP-s del grupo: Dario Pdez y Nekane Basabe,
celebrado el 12 de marzo de 2019, con una duracion de 2 horas.

Asistencia al Seminario dedicado a la “Teoria de las emociones”, organizado
por el Grupo Consolidado de Investigacion Psicologia Social, supervisados por
los IP-s del grupo: Dario Pdez y Nekane Basabe, celebrado los dias 4 y 12 de
marzo de 2019, con una duracion total de 6 horas.

Asistencia a “Taller sobre direccion de tesis doctorales” organizado por el
SAE/HELAZ dentro del Programa de Formacion Docente del Profesorado
Universitario, celebrado el 21 de junio de 2018, con una duracion de 6 horas
lectivas.

Participacion en las “l Jornadas de la Psicologia”, organizadas por el
Decanato de la Facultad de Psicologia y el Colegio Oficial de la Psicologia y
celebradas el dia 3 de noviembre de 2017 con una duracién total de 8 horas.

11 Congreso Nacional de Psicologia, celebrado del 3 al 7 de julio de 2017 en
Oviedo.

Participacion en la 22 Semana Europea, celebrada el dia 17 de noviembre de
2016, en el Paraninfo de la Facultad de Ciencia y Tecnologia de Leioa, con el
titulo “Evaluacion de un Centro Universitario: MGA-AUDIT”. Duracion: 5
horas.

Curso “Introduccién al analisis de datos con SPSS”, organizado por el SAE
dentro del Programa de Formacion Docente del Profesorado Universitario. 11,
13, 15, 19y 21 de enero de 2016. Duracién: 15 horas.



V Jornadas sobre “Emociones y Bienestar” y XXII Reunion Anual de la
Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS).
Madrid. 1-2 de octubre de 2015.

Curso “Evaluacion de competencias en la asignatura del grado de
Psicologia”, organizado por el SAE dentro del Programa de Formacion Docente
del Profesorado Universitario. Enero del curso 2014/15. Duracion: 25 horas.

Asistencia a la sesion informativa “Publicar y difundir en Acceso Abierto”,
celebrada en el marco de las IV Jornadas de Acceso Abierto organizadas por la
Biblioteca Universitaria, el dia 23 de octubre de 2014. Duracion: 2 horas.

Curso “Taller de Metodologias Activas”, organizado por el SAE/HELAZ
dentro del Programa de Formacion Docente del Profesorado Universitario.
Junio de 2013. Duracién: 25 horas.

Formacidn-accion para el manejo del software UNIKUDE en la elaboracion
del Informe del seguimiento del titulo y el informe de gestion anual del
Centro. Organizado por la Direccion del Servicio de Calidad y Evaluacién
Institucional de la UPV/EHU. 6 de febrero de 2013. Duracion: 3:30 horas.

IX Congreso Internacional de la Sociedad Espafola para el Estudio de la
Ansiedad y el Estrés (SEAS). Valencia. 6-8 de septiembre de 2012.

Seminario sobre Andlisis factorial confirmatorio en el paquete estadistico
Lisrel, de 4 horas de duracion, organizado por Concepcion Medrano Samaniego,
Catedratica de Psicologia Evolutiva y de la Educacion y responsable de la
Céatedra Unesco de Comunicacion y Valores Educativos, en Donostia-San
Sebastian, el 20 de junio de 2012.

Seminario sobre Mediacion con el procedimiento Bootstrap (con aplicacion
de macros para SPSS), impartido por Magdalena Bobowik y organizado por el
Grupo Consolidado Cultura, Cognicion y Emocion, en Donostia, el 18 de
octubre de 2011.

111 Jornadas sobre “Emociones y Bienestar” y XVIII Reunion Anual de la
Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS).
Madrid. 6-8 de octubre de 2011.

3rd European Network for Social and Emotional Competence in Children
(ENSEC) Conference. Manchester, 29 de Junio-3 de julio de 2011.

Il Jornadas sobre “Emociones y Bienestar” y XVI Reunién Anual de la
Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS).
Madrid. 1-3 de octubre de 2009.

Curso “Oinarrizko Moodle” (Moodle Basico), organizado por el SAE/HELAZ
dentro del Programa de Formacién Docente del Profesorado Universitario. 28 de
enero y 4 de febrero de 2009 (duracion de 8 horas lectivas).

VI Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Psicologia Clinica y de la
Salud (SEPCYyS). Zaragoza. 14 y 15 de noviembre de 2008.

Seminario sobre Desempleo femenino y masculino: Asimetria de género en
la representacion social del desempleo, organizado por el grupo Consolidado
Cultura, Cognicion y Emocion, en Donostia, el 23 de octubre de 2008.



V1l Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola para el Estudio de la
Ansiedad y el Estrés (SEAS). Benidorm. 18-20 de septiembre de 2008.

Seminario sobre Analisis factorial confirmatorio en el paquete estadistico
Lisrel, de 12 horas de duracién, organizado por el grupo Consolidado Cultura,
Cognicion y Emocion, en Donostia, el mes de marzo de 2008.

I International Congress on Emotional Intelligence organizado por la
Fundaciéon Marcelino Botin. Méalaga. 19-21 de septiembre de 2007.

Curso de verano (XXVI Cursos de Verano en San Sebastian):
“Emozioak...Atxagarekin (I)” organizado por la UPV/EHU. Donostia-San
Sebastian. 23-25 de julio de 2007.

Curso de verano (XXVI Cursos de Verano en San Sebastian): “Implantacion
y evaluacion de programas de calidad e innovacion docente en el ambito
universitario” organizado por la UPV/EHU. Donostia-San Sebastian. 17-18 de
julio de 2007.

V Simposio Asociacion de Motivacion y Emocién (AME). Donostia, 9-12 de
mayo de 2007.

Curso de verano (XXV Cursos de Verano en San Sebastian): “Impulsividad y
violencia en nifios adolescentes” organizado por la UPV/EHU. Donostia-San
Sebastian. 23-25 de agosto de 2006.

Curso de verano (XXV Cursos de Verano en San Sebastian): “Muerte, duelo y
esperanza” organizado por la UPV/EHU. Donostia-San Sebastian. 24-26 de
julio de 2006.

Curso de verano “Komunikazio eraginkorraren artea” (El arte de la
comunicacion efectiva) en la UEU (Udako Euskal Unibertsitatea/Universidad
Vasca de Verano). Irufiea-Pamplona. 17-21 de julio de 2006.

“V Jornada sobre Trastornos de la conducta alimentaria”. Asociacion
contra la Anorexia y la Bulimia de Euskadi (ACABE). Bilbao. 24 de marzo de
2006.

“Primeras Jornadas de Investigacion de la Facultad de Psicologia”. Facultad
de Psicologia. UPV/EHU. Donostia-San Sebastian. 8 y 9 de noviembre de 2005.

IV Simposio Asociacion de Motivacion y Emocion (AME). Sevilla, 12 y 13
de mayo de 2005.

“IV Jornada sobre Trastornos de la alimentacion”. Asociacion contra la
Anorexia y la Bulimia de Euskadi (ACABE). Bilbao. 22 de abril de 2005.

Curso de doctorado “Investigaciones sobre imagen corporal”. UPV/EHU.
Donostia-San Sebastian. Curso 2003-2004.

“Jornadas sobre trastornos de la conducta alimentaria”. E. U. de Enfermeria
de Leioa y el Dpto. de Enfermeria I. Leioa. 12 de diciembre de 2003.

Curso de verano en la UEU (Udako Euskal Unibertsitatea/Universidad Vasca
de Verano): “Adimen emozionala bizitzako arlo ezberdinetan” (La
inteligencia emocional en diversos &mbitos de la vida). Irufiea-Pamplona. 17 y
18 de julio de 2003.



11 Simposio Asociacion de Motivacion y Emocién (AME). Valencia, 9 y 10
de mayo de 2003.

Curso de Verano (XVIII Cursos de Verano en San Sebastian) organizado por la
UPV/EHU: “La libertad sexual, garantia y limites desde la criminologia”.
Donostia-San Sebastian. 1999.

Curso “Medio abierto y Prevencion en Drogodependencias”. Hezkide
eskola, Escuela Diocesana de Animacion Sociocultural, Tiempo Libre y
Voluntariado. Donostia-San Sebastian. Curso 1998-1999.

Curso de Verano (XVII Cursos de Verano en San Sebastian) organizado por la
UPV/EHU: “Harremanak eta patologia” (Relaciones y patologia). Donostia-
San Sebastian. Septiembre de 1998.

10. ACTIVIDAD INVESTIGADORA/PROYECTOS (INVESTIGADORA)

Titulo del proyecto: Promocion de la disposicion cientifica, creativa y
autonoma en el estudio de los Procesos Psicoldgicos Basicos a traves de
metodologias activas. 22 Convocatoria de Proyectos de Innovacion IKD i3
Laborategia. Entidad financiadora: Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko
Unibertsitatea. Duracion: Cursos 2021/22 'y 2022/2023. Investigador
responsable: Gabriel Rodriguez San Juan. Numero de investigadores
participantes: 11. Cuantia de la subvencion: 3.000,00.

Titulo del proyecto: Cultura, Afrontamiento y Regulacion Emocional:
Bienestar y Afrontamiento Comunitario (Referencia: P1D2020-115738GB-
100). Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion. Convocatoria:
Plan Nacional 1+D+l. Investigadores principales: Dario Paez e ltziar Alonso-
Arbiol. Entidad de afiliacion: UPV/EHU. Fechas: 01/09/2021-31/08/2023.
Investigadores participantes: 8. Cuantia de la subvenciéon: 72.600,00.

Titulo del proyecto: Emociones trascendentes, actitudes interculturales hacia
navarras/os esenciales de colores durante la pandemia de la COVID-19.
Entidad financiadora: Gobierno de Navarra, Departamento de Politicas
Migratorias 'y Justicia. Entidades participantes: Universidad del Pais
Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea. Duracion: 01/12/2020-30/06/2021.
Investigadoras responsables: Itziar Alonso-Arbiol y Magdalena Bobowik.
Numero de investigadores participantes: 6. Cuantia de la subvencion: 8.263,71.

Titulo del proyecto: Grupo Consolidado de Investigacion/Métodos Colectivos
y Manejo Emocional (1T1187-19). Entidad financiadora: Grupo de
Investigacion del Sistema Universitario Vasco. Convocatoria: Gobierno vasco
Plan de investigacion I+D+1 CCAA. Investigador principal: Dario Paez Rovira.
Entidad de afiliacion: Universidad del Pais Vasco. Fechas: 01/01/2019-
31/12/2021. Financiacion total: 182.806,00. Investigadores participantes: 66 (22
miembros oficiales UPV/EHU y 44 colaboradores/as externos/as).

Titulo del proyecto: Estudio de la Cultura y de las relaciones sociales (IT-
666-13). Entidad financiadora: Gobierno Vasco. 01/01/2013-31/12/2018.
Financiacion total: 264.899.

Titulo del proyecto: Psicologia y Sociedad en el S. XXI (UFI 11/04). Entidad
financiadora: UPV/EHU. Entidades participantes: Universidad de Deusto y



Universidad de Porto. Investigador principal: Dario Péez Rovira. 01/11/2011-
31/12/2014. Financiacion total: 47.395,04.

Titulo del proyecto: El orgullo moral, reforzador intrinseco de la conducta
moral: efectos, antecedentes, tipos y diferencias de género (PS12009-11600).
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion. Direccion General de
Programas y Transferencia de Conocimiento. Entidades participantes:
Universidad del Pais Vasco y Universidad Pablica de Navarra. Investigadora
principal: Itziar Etxebarria Bilbao. 01/01/2010-31/12/2012. Financiacion total:
49.610,01.

Titulo del proyecto: Cultura, cognicion y emocién. (IT-255-07). Entidad
financiadora: Gobierno Vasco. Investigador principal: Dario Paez Rovira.
01/01/2007-31/12/2012. Financiacion total: 234.571,90.

Participacion como investigadora en el contrato/proyecto denominado
Programa Piloto de Intervencion Formativa para el entrenamiento en
competencias de regulacion emocional en profesionales del ambito socio-
comunitario de Guipuzcoa (Codigo de Accion: 2008.0078/ UGA: G1249)
financiado por la Diputacion Foral de Guipuzcoa. lkaslan. Investigador
principal: Dario Pé&ez Rovira. 01/03/2008-31/12/2008. Financiacion total:
57.206,20.

Proyecto: V Simposio de la Asociacion de Motivacion y Emocion (SEJ2006-
2831-E/PSIC). Ministerio de Educacion y Ciencia (Subdireccién General del
Proyectos de Investigacion). Investigadora principal: Itziar Etxebarria Bilbao.
01/06/2007-30/04/2008. Financiacion total: 6.000.

Proyecto: V Simposio de la Asociacibn de Motivacion y Emocion.
Vicerrectorado del Campus de Guipuzcoa. Investigadora principal: Itziar
Etxebarria Bilbao. 17/04/2007-09/12/2007. Financiacion total: 1.671,90.

Proyecto: V Simposio de la Asociacibn de Motivacion y Emocion.
Vicerrectorado de Investigacion de la UPV/EHU. Investigadora principal: Itziar
Etxebarria Bilbao. 21/03/2007-12/08/2007. Financiacion total: 3.000.

Proyecto: Cultura, Cognicién y Emocion (IT-255-07) (Grupos Consolidados).
Gobierno Vasco. Convocatoria: 2007. Investigador principal: Dario Paez Rovira.
UPV/EHU. Duracion: 01/01/2007-31/12/2012. Cuantia de la subvencion:
234.571,90 €.

Proyecto: V Simposio de la Asociacion de Motivacién y Emocion (RC-2007-
1-46). Gobierno Vasco. Dpto. de Educacién, Universidades e Investigacion.
Direccion de Politica Cientifica. Investigadora principal: Itziar Etxebarria
Bilbao. 01/01/2007-31/12/2007. Financiacion total: 7500.

Participacion como becaria predoctoral en el proyecto denominado Diferencias
entre culpa y verglenza (1/UPV 00227.231-H-14897/2002) financiado por la
Universidad del Pais Vasco. Investigadora principal: Itziar Etxebarria Bilbao.
Facultad de Psicologia. Donostia-San Sebastian. 01/02/2003-25/09/2006.
Financiacion total: 48.000.



11. ACTIVIDAD INVESTIGADORA/PROYECTOS (COLABORACION)

Participacion en la investigacion titulada La identidad, ideologia politica y
victimizacion, y su relacion con algunas emociones y actitudes relativas a la
violencia y la situacion politica en Euskadi (Referencia: AP2002-0839),
financiada por el Ministerio de Educacion y Ciencia. Investigadora principal:
Susana Conejero LOpez. Facultad de Psicologia. Donostia-San Sebastian.
01/02/2003-30/09/2006. Financiacion total: 48.000.

Participacion en la investigacion sobre La educacion y los vinculos afectivos
en la familia y el funcionamiento civico-social de los nifios (BSO2002-
00227), financiada por la Direccion General de Investigacion del Ministerio de
Ciencia y Tecnologia. Investigadora principal: Maria José Ortiz Baron. Facultad
de Psicologia. 11/09/2002-10/09/2005. Financiacion total: 20.608 euros.

Participacion en la investigacion sobre Diferencias de género en
adolescentes, jovenes y adultos en la intensidad de la culpa (Proyecto: 1/UPV
00227.231-H-14897/2002) financiada por el Vicerrectorado de Investigacion de
la UPV/EHU. Investigadora principal: ltziar Etxebarria Bilbao. Facultad de
Psicologia. 18/12/2002-17/12/2003. Financiacion total: 3.750 euros.

12. COMUNICACIONES Y POSTERS EN CONGRESOS

Gonzélez, C., Mendia, J., Mata, J. L., Pascual, A. y Conejero, S. (2021).
Regulacion emocional y autoestima en personas con obesidad y normopeso. Una
mirada terapéutica. COMUNICACION. V Congreso Nacional de Psicologia.
Online, 9-11 de julio de 2021.

Pascual, A., Conejero, S., Mayordomo, S., Mendia, J., Uranga, A. e Izaguirre,
A. (2021). Sentimientos de gratitud en tiempos de pandemia. POSTER. V
Congreso Nacional de Psicologia. Online, 9-11 de julio de 2021.

Mayordomo, S., Pascual, A., Conejero, S., Mendia, J. y Aranda, |. (2021).
Eventos que nos provocan enfado durante la COVID-19. POSTER. V Congreso
Nacional de Psicologia. Online, 9-11 de julio de 2021.

Mendia, J., Pascual, A., Conejero, S. y Mayordomo, S. (2021). El papel de las
variables emocionales en una muestra de hombres con trastornos de la conducta
alimentaria. COMUNICACION. V Congreso Nacional de Psicologia. Online, 9-
11 de julio de 2021.

Mendia, J., Gonzalez-Sanchez, C., Pascual, A., Conejero, S. y Mata, J. L.
(2021). Impacto psicoldgico de la COVID-19 en los trastornos de la conducta
alimentaria. COMUNICACION. V Congreso Nacional de Psicologia. Online, 9-
11 de julio de 2021.

Conejero, S., Mayordomo, S., Pascual, A., Mendia, J., Aguirregoicoa, M. y
Rodriguez, A. (2021). ¢(Qué nos provoca culpa en tiempos de pandemia?
POSTER. V Congreso Nacional de Psicologia. Online, 9-11 de julio de 2021.

Mendia, J., Pascual, A., Conejero, S. y Mayordomo, S. (2021). Regulacion
emocional y trastornos de la conducta alimentaria. COMUNICACION. |
Congreso de Estudiantes de Doctorado de Universitas Miguel Hernandez.
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Conference of the International Society for Research on Emotion. Nueva York,
7-11 de julio de 2004.

Pascual, A., Pérez, V., Etxebarria, I., & lIsasi, X. (2003). Some differences
between guilt and shame in Basque and Anglo-saxon cultures. POSTER. 2003
APA Convention. Toronto, 7-10 de agosto de 2003.

Pascual, A., Pérez, V., Etxebarria, 1. e Isasi, X. (2003). Algunas diferencias
entre culpa y verguenza. COMUNICACION. Il Simposio de la Asociacion de
Motivacion y Emocion. Valencia, 9 y 10 de mayo de 2003.

13. ORGANIZACION DE CONGRESOS

Miembro del Comité Organizador del V Simposio de la Asociacion de
Motivacion y Emocion. Donostia-San Sebastian, 11 y 12 de mayo de 2007.

14. CURSOS Y PONENCIAS IMPARTIDAS

Ponencia impartida sobre “Regulacion emocional como predictor de los
trastornos de la conducta alimentaria (TCA)” y “Diferencias entre los
distintos TCA en la regulacion emocional”, en el Seminario dedicado al
“Estado actual de las Teorias de las Emociones y Regulacién emocional:
estudios empiricos”, organizado por el Grupo Consolidado de Investigacion
Psicologia social, supervisado por los IP-s del grupo: Dario Paez y Nekane
Basabe, celebrado el dia 21 de mayo de 2019, con una duracion de 3 horas.

Ponencia impartida sobre “Regulacion emocional y depresién”, en el
Seminario dedicado a la “Regulacién emocional”, organizado por el Grupo
Consolidado de Investigacion Psicologia social, supervisado por los IP-s del
grupo: Dario Paez y Nekane Basabe, celebrado el dia 1 de abril de 2019, con una
duracion de 3 horas.

Ponencia impartida sobre los “Componentes emocionales y construccionismo
psicoldgico” y “Emociones como procesos cognitivos multicomponentes™ en
el Seminario dedicado al “Estado actual de las Teorias de las Emociones”,
organizado por el Grupo Consolidado de Investigacion Psicologia social,
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supervisado por los IP-s del grupo: Dario Péez y Nekane Basabe, celebrado los
dias 4 y 12 de marzo de 2019, con una duracion de 3 horas.

Ponencia impartida (“Orgullo moral: Investigacion basica e implicaciones
educativas”) en las Charlas de Divulgacion Cientifica organizadas en la
Facultad de Psicologia de la UPV/EHU durante el curso 2017-2018. Donostia, a
21 de marzo de 2018.

Ponencia (invitada) impartida en la 1X Jornada sobre trastornos de la
alimentacion (“Aprendiendo a manejar las emociones de forma saludable™),
organizada por la Asociacion Contra la Anorexia y la Bulimia de Bizkaia,
celebrada el 12 de noviembre de 2010.

Seminario impartido: “Seminario sobre la regulacion emocional y los
trastornos de la conducta alimentaria”, organizado por el grupo consolidado
Cultura, Cognicion y Emocidn, en Donostia-San Sebastian, el 5 de diciembre de
2008.

Curso impartido: “La inteligencia Emocional”. LAHAR: Asociacion para la
intervencion psicosocial. 10 horas, del 9 de febrero de 2007 al 9 de marzo de
2007.

Ponencia impartida en los Cursos sobre los Trastornos de la Conducta
Alimentaria: “Insatisfaccion corporal: experiencia y regulacion emocional”.
Facultad de Psicologia. Donostia-San Sebastian. 3 de noviembre de 2006.

Curso de verano impartido en la UEU (Udako Eukal
Unibertsitatea/Universidad Vasca de Verano): “Emozioak: beldurra, lotsa,
erru-sentimendua, enpatia eta emozioen erregulazioa” (Emociones: miedo,
verguenza, sentimiento de culpa, empatia y regulacién emocional). lrufiea-
Pamplona. 22 y 23 de julio de 2004.

15. PUBLICACIONES (libros)

Pascual, A. (2009). Las emociones y la regulacién emocional en los trastornos
alimentarios: papel predictor y perfiles emocionales. Tesis doctoral. Donostia-
San Sebastian: Universidad del Pais Vasco.

16. PUBLICACIONES (Material docente)

Insua, P., Pascual, A. y Conejero, S. (2017). Guia de practicas: “Pensamiento y
Lenguaje”. Donostia-San Sebastian: UPV/EHU. ISBN: 978-84-617-7805-8 (lo
tengo en pdf en el curso 16/17).

Pascual, A., Insua, P., & Conejero, S. (2017). Praktiken Gida: “Pentsamendua
eta Hizkuntza”. Donostia-San Sebastian: UPV/EHU. ISBN: 978-84-617-7869-0
(lo tengo en pdf en el curso 16/17).

17. PUBLICACIONES (Capitulos de libro)

Mendia, J., Conejero, S. y Pascual, A. (2020). Diferencias en el uso de
estrategias de regulacion emocional entre personas con trastornos de la conducta
alimentaria, personas recuperadas y personas sin ningun tipo de trastorno. En
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Pizarro, J. P y Del Libano, M. (Ed.), Libro de Abstracts del IV Congreso
Internacional de la Sociedad Cientifica Espafiola de Psicologia Social (pp. 186-
186). Espana: Sociedad Cientifica Esparfiola de Psicologia Social. ISSN: 2660-
5627.

Mendia, J. y Pascual, A. (2020). Dificultades en la regulacion emocional en los
diferentes tipos de trastorno de la conducta alimentaria. En Pizarro, J. P y Del
Libano, M. (Ed.), Libro de Abstracts del IV Congreso Internacional de la
Sociedad Cientifica Espafiola de Psicologia Social (pp. 187-187). Espafia:
Sociedad Cientifica Espafiola de Psicologia Social. ISSN: 2660-5627.

Pascual, A., Conejero, S. y Etxebarria, I. (2020). El efecto del tiempo (presente
vs. pasado) en la intensidad del orgullo moral. En Pizarro, J. P y Del Libano, M.
(Ed.), Libro de Abstracts del IV Congreso Internacional de la Sociedad
Cientifica Espafiola de Psicologia Social (pp. 188-188). Espafia: Sociedad
Cientifica Espafiola de Psicologia Social. ISSN: 2660-5627.

Zabala, J., Pascual, A. y Conejero, S. (2020). La identidad grupal y el
empoderamiento colectivo como predictores del bienestar personal y social en
una muestra vascoparlante. En Pizarro, J. P y Del Libano, M. (Ed.), Libro de
Abstracts del 1V Congreso Internacional de la Sociedad Cientifica Espafiola de
Psicologia Social (pp. 210-210). Espafia: Sociedad Cientifica Espafiola de
Psicologia Social. ISSN: 2660-5627.

Pascual, A., Etxebarria, 1., Conejero, S., & Ortiz, M. J. (2020). Validation of the
Authentic Moral Pride Scale for Children. In A. M. Columbus (Ed.), Advances
in Psychology Research (Vol. 141, pp. 113-128). Hauppauge, NY: Nova Science
Publishers. ISBN: 978-1-53617-853-1.

Etxebarria, 1., Conejero, S., & Pascual, A. (2016). The subjective experience of
guilt: Emotional components and action tendencies. In A. M. Columbus (Ed.),
Advances in Psychology Research (Vol. 115, pp. 37-58). Hauppauge, NY: Nova
Science Publishers. ISBN: 978-1-63484-904-3.

Etxebarria, 1., Conejero, S., Pascual, A., Ortiz, M. J. y Apodaca, P. (2014). El
valor del orgullo moral: Relacion con otras variables emocionales y con la
conducta prosocial. En A. Acosta, J. L. Megias y J. Lupiafiez (Eds.), Avances en
el estudio de la motivacion y la emocion (pp. 228-233). Granada: Asociacion de
Motivacién y Emocion. ISBN: 978-84-697-0116-4.

Conejero, S., Pascual, A., Etxebarria, 1., Apodaca, P. y Ortiz, M. J. (2014).
¢Qué nos hace sentir orgullo moral? En A. Acosta, J. L. Megias y J. Lupiafiez
(Eds.), VIl Simposio de la Asociacién de Motivacion y Emocién (pp. 85).
Granada: Asociacion de Motivacion y Emocion. ISBN: 978-84-697-0115-7.

Etxebarria, 1., Conejero, S., Pascual, A., Ortiz, M. J. y Apodaca, P. (2014). El
valor del orgullo moral. En A. Acosta, J. L. Megias y J. Lupiafiez (Eds.), VIII
Simposio de la Asociacion de Motivacion y Emocién (pp. 21). Granada:
Asociacion de Motivacion y Emocion. ISBN: 978-84-697-0115-7

Conejero, S. y Pascual, A. (2012). Relaciones de interés teorico entre diversas
variables emocionales en un contexto de conflicto intergrupal y violencia: el
caso vasco. En C. Gonzélez, D. Gonzalez, R. Guil y J. M. Mestre (Eds.),
Aportaciones recientes al estudio de la motivacion y las emociones (pp. 159-
164). Sevilla: Fénix Editora. ISBN: 978-84-940056-0-2.

19



Pascual, A. y Conejero, S. (2012). ;Existen diferencias en la frecuencia de
experiencias emocionales positivas y negativas entre mujeres con distintos tipos
de trastorno alimentario? En C. Gonzalez, D. Gonzélez, R. Guil y J. M. Mestre
(Eds.), Aportaciones recientes al estudio de la motivacion y las emociones (pp.
86-91). Sevilla: Fenix Editora. ISBN: 978-84-940056-0-2.

Pascual, A., Conejero, S. y Etxebarria, 1. (2012). ¢Esconden los varones sus
sentimientos, mientras las mujeres los magnifican? En C. Gonzéalez, D.
Gonzélez, R. Guil y J. M. Mestre (Eds.), Aportaciones recientes al estudio de la
motivacion y las emociones (pp. 81-85). Sevilla: Fénix Editora. ISBN: 978-84-
940056-0-2.

Conejero, S., Pascual, A., Etxebarria, I. y Montero, N. (2012). Emociones y
perddn en un contexto de conflicto intergrupal y violencia: el caso vasco. En A.
Cano-Vindel, 1. lruarrizaga y M. V. Mestre (Eds.), IX Congreso Internacional de
la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS) (pp.
59). Valencia: Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés
(SEAS).

Pascual, A., Etxebarria, 1., Apodaca, P., Conejero, S. y Ortiz, M. J. (2012). Un
efecto paraddjico: cuanto mas costosa la conducta moral, menor el orgullo. En
A. Cano-Vindel, 1. lruarrizaga y M. V. Mestre (Eds.), IX Congreso
Internacional de la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el
Estrés (SEAS) (pp. 227). Valencia: Sociedad Espafiola para el Estudio de la
Ansiedad y el Estrés (SEAS).

Pascual, A., Conejero, S., Apodaca, P., Etxebarria, I. y Ortiz, M. J. (2012).
¢Podemos sentir orgullo por conductas inmorales? ¢y culpa por conductas
morales? En A. Cano-Vindel, 1. lruarrizaga y M. V. Mestre (Eds.), IX Congreso
Internacional de la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Ansiedad y el
Estrés (SEAS) (pp. 226). Valencia: Sociedad Espafiola para el Estudio de la
Ansiedad y el Estrés (SEAS).

Etxebarria, I., Pascual, A. y Conejero, S. (2011). La empatia, raiz emocional de
la conducta moral. En P. Fernandez-Berrocal, N. Extremera, R. Palomera, D.
Ruiz-Aranda, J. M. Salguero y R. Cabello (Eds.), Inteligencia Emocional: 20
anos de investigacion y desarrollo (pp. 23-27). Santander: Fundacion Botin.
ISBN: 978-84-96655-90-4.

Pascual, A., Apodaca, P., Etxebarria, I. y Cruz, M. S. (2011). Experiencias
emocionales positivas y negativas en las mujeres con trastornos de la conducta
alimentaria (TCA). En R. Quevedo y V. J. Quevedo (Eds.), Situacion actual de
la Psicologia clinica (248-251). Granada: Asociacion Espafiola de Psicologia
Conductual. ISBN: 978-84-694-3972-2.

Pascual, A., Apodaca, P., Etxebarria, I. y Cruz, M. S. (2011). Diferencias en la
frecuencia de experiencias emocionales positivas y negativas en mujeres con
distintos tipos de trastornos de la conducta alimentaria. En I. Zych, L. E. Ferrer y
Y. Roca (Eds.), IX Congreso Nacional de Psicologia Clinica (pp. 172). San
Sebastian: Asociacién Espafiola de Psicologia Conductual.

Etxebarria, 1., Conejero, S., & Pascual, A. (2011). Harrotasuna, aurrera egiten
laguntzen digun adiskidea (bere berezitasunekin...). En K. Korta y J. M.
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Larrazabal (Eds.), Gogoz, hitzez eta egitez. Pello Huiziri eskainitako lanak (pp.
149-170). Bilbao: Euskal Herriko Unibertsitatea. ISBN: 978-84-9860-495-5.

Etxebarria, 1., Conejero, S. y Pascual, A. (2011). La culpa colectiva en
contextos de violencia politica. En D. Paez, C. Martin, J. L. Gonzélez-Castro, N.
Basabe y J. de Rivera (Eds.), Superando la violencia colectiva y construyendo
cultura de paz (pp. 39-69). Madrid: Fundamentos. ISBN: 978-84-245-1236-1.

Pascual, A., Etxebarria, I, Cruz, M. S. y Ripalda, A. (2010). Perfiles
emocionales de las mujeres con distintos tipos de trastorno alimentario. En J. M.
Diaz, E. Gamez, H. Marrero, I. Ledn, D. Castillo y M. Urrutia (Eds.),
Motivacion y emocion: investigaciones actuales (pp. 415-425). Tenerife:
Universidad de La Laguna. ISBN: 978-84-7756-852-0.

Pascual, A., Etxebarria, 1., Cruz, M. S. y Ortega, I. (2010). Las variables
emocionales como factores de riesgo de los trastornos alimentarios. En J. M.
Diaz, E. Gamez, H. Marrero, I. Ledn, D. Castillo y M. Urrutia (Eds.),
Motivacion y emocion: investigaciones actuales (pp. 403-413). Tenerife:
Universidad de La Laguna. ISBN: 978-84-7756-852-0.

Pascual, A., Etxebarria, I. y Cruz, M. S. (2009). Relacion entre la experiencia y
la regulacién emocional, la insatisfaccion corporal y los trastornos alimentarios.
En P. Ferndndez-Berrocal, N. Extremera, R. Palomera, D. Ruiz-Aranda, J. M.
Salguero y R. Cabello (Eds.), Avances en el estudio de la Inteligencia
Emocional (pp. 349-354). Santander: Fundacion Marcelino Botin. ISBN: 978-
84-9655-51-5.

Pascual, A., Ripalda, A. Ortega, |. y Etxebarria, 1. (2009). Diferencias de género
en frecuencia de emociones positivas y negativas, alexitimia y estrategias de
afrontamiento. En P. Fernandez-Berrocal, N. Extremera, R. Palomera, D. Ruiz-
Aranda, J. M. Salguero y R. Cabello (Eds.), Avances en el estudio de la
Inteligencia Emocional (pp. 343-347). Santander: Fundacion Marcelino Botin.
ISBN: 978-84-9655-51-5.

Pascual, A., Etxebarria, 1. y Cruz, M. S. (2009). La autoestima en la
adolescencia: diferencias de género. En P. Fernandez-Berrocal (Ed.), Libro de
resumenes del Il Congreso Internacional de Inteligencia emocional (pp. 176).
Santander: Fundacion Marcelino Botin.

Pascual, A., Etxebarria, I. y Cruz, M. S. (2009). Relacion entre diversas
variables emocionales relevantes en los trastornos alimentarios. En P.
Fernandez-Berrocal (Ed.), Libro de resimenes del 1l Congreso Internacional de
Inteligencia emocional (pp. 175). Santander: Fundacion Marcelino Botin.

Ortega, I., Ripalda, A., Pascual, A. y Etxebarria, I. (2008). Frecuencia de
emociones positivas y negativas, alexitimia y estrategias de afrontamiento en
adolescentes: diferencias de género. En |. Etxebarria, A. Aritzeta, E. Barbera, M.
Chdliz, M. P. Jiménez, F. Martinez-Sanchez, P. M. Mateos y D. Péez (Eds.),
Emocidn y Motivacion: contribuciones actuales (pp. 247-257). San Sebastian:
Asociacion de Motivacion y Emocion. ISBN: 978-84-691-1426-1.

Pascual, A., Etxebarria, I. y Cruz, M. S. (2008). Relacion de la experiencia
emocional y la regulacion emocional con la insatisfaccion corporal. En 1.
Etxebarria, A. Aritzeta, E. Barberd, M. Choliz, M. P. Jiménez, F. Martinez-
Sénchez, P. M. Mateos y D. Péez (Eds.), Emocién y Motivacion: contribuciones
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actuales (pp. 187-197). San Sebastian: Asociacion de Motivacion y Emocion.
ISBN: 978-84-691-1426-1.

Ortega, I., Ripalda, A., Pascual, A. y Etxebarria, 1. (2007). Diferencias de
género en experiencia emocional y regulacion emocional en la adolescencia.
Libro de resumenes del V Simposio de la Asociacion de motivacion y emocion
(pp. 119). San Sebastian: Asociacion de Motivacion y Emocion.

Pascual, A. y Cruz, M. S. (2007). Relacion de la experiencia emocional y la
regulacién emocional con la insatisfaccion corporal. Libro de resiumenes del V
Simposio de la Asociacion de motivacion y emocion (pp. 167). San Sebastian:
Asociacion de Motivacion y Emocion.

Pascual, A., Conejero, S. y Martinez, R. (2005). Reactividad interpersonal y
culpa interpersonal. Actas del IV Simposio de la Asociacion de Motivacion y
Emocion (pp. 59). Sevilla: Universidad de Sevilla.

Pascual, A., Pérez, V. e lIsasi, X. (2004). Algunas diferencias entre la culpa y la
vergienza en la cultura vasca y la anglosajona. En E. Barbera, L. Mayor, M.
Chdliz, E. Cantén, E. Carbonell, C. Candela et al. (Eds.), Motivos, emociones y
procesos representacionales: de la teoria a la préactica (pp. 195-204). Valencia:
Fundacién Universidad-Empresa de Valencia (ADEIT). ISBN: 84-96221-08-3.

Pascual, A., Pérez, V., Etxebarria, I. e Isasi, X. (2003). Algunas diferencias
entre la culpa y la verguenza. En E. Barbera, L. Mayor, E. Carbonell, E. Canton,
M. Chdliz, C. Gomez et al. (Eds.), Actas del 11l Simposio de la Asociacion de
Motivacion y Emocion (pp. 55-56). Valencia: Fundacién Universidad-Empresa
de Valencia (ADEIT). ISBN: 84-921190-3-9.

PUBLICACIONES (Articulos)

Conejero, S., Pascual, A. y Etxebarria, 1. (2021). ¢Por qué el trabajo duro de
una persona funciona como heuristico de su cardcter moral? Edupsykhé. Revista
de Psicologia y Educacion.

Conejero, S., Pascual, A., Mendia, J., Zabala, J, & Etxebarria, 1. (2021).
Harrotasun morala: oinarrizko ikerketa eta hezkuntza-inplikazioak. Uztaro, 118,
129-145.

Conejero, S., Pascual, A., & Etxebarria, 1. (2021). More pride when
remembering imagined difficult moral actions and less pride when actually
Imagining doing them? The Journal of Psychology. Interdisciplinary and
Applied, 155(7), 641-656.

Mendia, J., Pascual, A., Conejero, S., & Mayordomo, S. (2021). The
relationship between body and appearance-related self-conscious emotions and
disordered eating: The mediating role of symptoms of depression and anxiety.
International Journal of Psychology & Psychological Therapy, 21(1), 93-105.

Alonso-Arbiol, I., Bretafa, I., Mateos-Pérez, E., Paez, D., Torres-Gémez, B.,
Pascual, A., Conejero, S. y Gallarin, M. (2020). Inteligencia emocional y apego
en poblacion adulta: Una revision sisteméatica. Know and Share Psychology,
1(4), 77-90.
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Zabala, J., Conejero, S., Pascual, A., Alonso-Arbiol, I., Amutio, A., Torres-
Goémez, B., Padoan, S., & Telletxea, S. (2020). Basque ethnic identity and
collective empowerment: Two key factors in well-being and community
participation. Frontiers in Psychology, 11, 606316. doi:
10.3389/fpsyg.2020.606316

Cruz-Saez, S., Pascual, A., Wlodarczyk, A., & Echeburta, E. (2020). The
effect of body dissatisfaction on disordered eating: The mediating role of self-
esteem and negative affect in male and female adolescents. Journal of Health
Psychology, 25(8), 1098-1108. doi: 10.1177/1359105317748734. ISSN: 1359-
1053.

Pascual, A., Conejero, S., & Etxebarria, 1. (2020). Moral pride: A paradoxical
effect also present in young adults? The Journal of Psychology.
Interdisciplinary and Applied, 154(1), 94-110. doi:
10.1080/00223980.2019.1661344. ISSN: 0022-3980

Pascual, A., Conejero, S., Zabala, J, Mendia, J., & Etxebarria, 1. (2019). Ba al
dute erru sentimenduak, lotsak eta harrotasunak funtzio positiborik? Gogoa, 20,
3-12. doi: 10.1387/gogoa.21192

Conejero, S., Apodaca, P., Pascual, A., Etxebarria, 1., & Ortiz, M. J. (2019).
Moral pride only under the positive gaze of others? Effects of praise and
criticism on moral pride and guilt. Revista de Psicologia Social, 34(3), 439-478.
doi: 10.1080/02134748.2019. 1639341. ISSN: 0213-4748.

Pascual, A. y Conejero, S. (2019). Regulacién emocional y afrontamiento:
Aproximacion conceptual y estrategias. Revista Mexicana de Psicologia, 36(1),
74-83.  http://www.youblisher.com/p/2034780-RMP-Volumen-36-Numero-1-
2019/. ISSN: 0185-6073.

Etxebarria, 1., Conejero, S., Pascual, A., Ortiz, M. J., & Apodaca, P. (2019).
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Ortiz, M. J., Etxebarria, 1., Apodaca, P., Conejero, S., & Pascual, A. (2018).
Moral emotions associated with prosocial and antisocial behavior in school-
aged children. Psicothema, 30(1). 82-88. doi: 10.7334/psicothema2016.143.
ISSN: 0214-9915.

Cruz-Séez, M. S., Pascual, A., Wlodarczyk, A., Polo-Lopez, R. y Echeburia, E.
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Nutricion Hospitalaria, 33(4), 935-940. doi: 10.20960/nh.395. ISSN: 0212-
1611.

Pascual, A., Conejero, S., & Etxebarria, I. (2016). Coping strategies and
emotion regulation in adolescents: Adequacy and gender differences. Ansiedad
y Estres, 22(1), 1-4. doi: 10.1016/j.anyes.2016.04.002. ISSN: 1134-7937.

Pascual, A. y Conejero, S. (2015). La desmotivacion del profesorado
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psikologikoa. Uztaro, 63, 77-89. ISSN: 1130-5738.

Pascual, A., Etxebarria, 1. y Pérez, V. (2007). Culpa y vergiienza: ;Los limites
entre ambas son los mismos en castellano, en inglés y en euskera? EduPsykhé:
Revista de Psicologia y Educacién, 6(1), 3-20. ISSN: 1579-0207.

Pascual, A., Conejero, S., & Etxebarria, I. (2006). Erru sentimenduaren eta
lotsaren arteko diferentziak berdinak al dira euskaraz eta gaztelaniaz? Gogoa,
6(2), 185-198. ISSN: 1577-9424.

19. PUBLICACIONES (Articulos en revistas no indexadas)

Pascual, A. (2009). Dossier salud: nuevos desordenes alimentarios. ¢Sabes si
sufres uno? Revista Mia, 1184, 32-36.

Pascual, A. (2009). “Emakume ia guztiak daude elikadura-nahasketa bat
pairatzeko arriskuan”. Aldaketa Hamasei, 276, 12-15.

20. REVISION DE ARTICULOS

Evaluacion de articulos para Revistas cientificas indexadas. Entre otras,
Revisora de Anales de Psicologia, Psychology, Society, & Education, Ansiedad
y Estrés, Revista Colombiana de Psicologia, Revista de Investigacion Educativa
y Revista Informes Psicologicos.

21. PUESTOS DOCENTES Y ASIGNATURAS IMPARTIDAS
2020-2021  Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el

Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Emocion y Competencias Socioemocionales
(teoria y practicas del grupo 01 de castellano) y Pensamiento y Lenguaje
(teoria de los grupos 31y 32 de euskera).

MASTER DE INVESTIGACION (PSICOLOGIA. INDIVIDUO,
GRUPO, ORGANIZACION Y CULTURA): Investigacion en Procesos
Psicoldgicos Basicos.

2019-2020  Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el

Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Emocion y Competencias Socioemocionales
(teoria y practicas del grupo 02 de castellano) y Pensamiento y Lenguaje
(teoria de los grupos 31y 32 de euskera).

MASTER DE INVESTIGACION (PSICOLOGIA. INDIVIDUO,
GRUPO, ORGANIZACION Y CULTURA): Investigacion en Procesos
Psicoldgicos Basicos.
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2018-2019

2017-2018

2016-2017

2015-2016

2014-2015

2013-2014

Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Emocion y Competencias Socioemocionales
(teoria y practicas del grupo 02 de castellano) y Pensamiento y Lenguaje
(teoria y précticas del grupo 31 de euskera).

MASTER DE INVESTIGACION (PSICOLOGIA. INDIVIDUO,
GRUPO, ORGANIZACION Y CULTURA): Investigacion en Procesos
Psicoldgicos Basicos.

Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
de los grupos 31 y 32 de euskera).

MASTER DE INVESTIGACION (PSICOLOGIA. INDIVIDUO,
GRUPO, ORGANIZACION Y CULTURA): Investigacion en Procesos
Psicoldgicos Basicos.

Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara).

Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara).

Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara).

Profesora agregada (equivalente a Profesora Contratada Doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara).
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2012-2013

2011-2012

2010-2011

2009-2010

2008-2009

2007-2008

2006-2007

Profesora laboral interina en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos
de la UPV/EHU. A tiempo completo.

Docencia impartida:

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara y practicas en castellano), Atencion, Percepcion y Motivacion
(teoria y précticas relativas a la Motivacion en euskara) y Educacion para
la convivencia (teoria y practicas en euskara).

Profesora adjunta (equivalente a Profesora Ayudante doctora) en el
Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos de la UPV/EHU. A tiempo
completo.

Docencia impartida:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje (teoria y practicas en euskara).

GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara y préacticas en castellano).

Profesora laboral interina en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos
de la UPV/EHU. A tiempo completo.

Docencia impartida:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje (teoria y practicas en euskara y practicas en castellano).
GRADO DE PSICOLOGIA: Pensamiento y Lenguaje (teoria y practicas
en euskara).

Profesora laboral interina en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos
de la UPV/EHU. A tiempo completo.

Docencia impartida:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje (teoria y practicas en euskara) y Atencion y Percepcion (teoria
y practicas en un grupo y practicas en otro).

Profesora laboral interina en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos
de la UPV/EHU. A tiempo completo.

Docencia impartida:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje (teoria y préacticas en euskara) y Atencion y Percepcion (teoria
y practicas en un grupo y practicas en otro).

Profesora laboral interina en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos
de la UPV/EHU. A tiempo completo.

Docencia impartida:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje (teoria y practicas en euskara) y Atencion y Percepcién
(précticas).

Profesora laboral interina en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos Basicos

de la UPV/EHU. A tiempo parcial.
Docencia impartida:
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LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje (teoria y practicas en euskara) y Aprendizaje y
Condicionamiento (practicas).

2005-2006  Colaboradora en clases practicas en el Dpto. de Procesos Psicoldgicos

Basicos de la UPV/EHU.

Docencia impartida:

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA: Psicologia de la Moral y
Motivacion y Emocion.

22. MERITOS DOCENTES

Dos quinquenios de docencia (26-09-2006 hasta 04-12-2011 y 05-12-2011 hasta
04-12-2016).

Coordinadora de la asignatura “Pensamiento y Lenguaje” a partir del curso
2019/20 hasta la actualidad.

Secretaria en la tesis doctoral titulada “Putting emotion in motion: The
importance of team emotional intelligence and discrete emotions for
understanding the relationship between managers and employees/La importancia
de la inteligencia emocional de equipo y las emociones discretas para
comprender la relacion entre el liderazgo y los/as trabajadores/as” de la
doctoranda Rosa Mindeguia Petrirena, bajo la direccion de los Dres. Aitor
Aritzeta Galan y Edurne Martinez Moreno, el dia 10 de mayo de 2021.

Miembro de tribunales de Fin de Grado de Criminologia (Facultad de Derecho)
durante el curso académico 2020/21.

Miembro de tribunales de Trabajos de Fin de Master (Master de Investigacion
Psicologia. Individuo, Grupo, Organizacion y Cultura) durante los cursos
academicos 2017/18, 2018/19 y 2019/20.

Miembro de tribunales de Trabajos de Fin de Grado en la Facultad de Psicologia
de la UPV/EHU durante los cursos académicos 2016/17, 2017/18, 2018/19,
2019/20 y 2020/21.

Colaboracién en las Jornadas de Puertas Abiertas en calidad de profesora de la
Facultad de Psicologia, organizadas por el Vicerrectorado de Estudiantes y
Empleabilidad a través del Servicio de Orientacion Universitaria, entre el 2 y el
10 de marzo de 2018 en los Campus de Alava, Bizkaia y Gipuzkoa.

Coordinadora de las actividades de orientacion universitaria (Jornada de Puertas
abiertas) de la Facultad de Psicologia organizadas por el Vicerrectorado de
Estudiantes, Empleo y Responsabilidad Social a traves del Servicio de
Orientacion Universitaria entre el 2 y el 10 de marzo de 2018 en los Campus de
Alava, Bizkaia y Gipuzkoa.

Coordinadora de las actividades de orientacion universitaria (Jornada de Puertas
abiertas) de la Facultad de Psicologia organizadas por el Vicerrectorado de
Estudiantes, Empleo y Responsabilidad Social a través del Servicio de
Orientacion Universitaria entre el 24 de febrero y el 18 de marzo de 2017 en los
Campus de Alava, Bizkaia y Gipuzkoa.

Colaboracién en la Actividad de Orientacion Universitaria (Ferias de
Orientacion Universitaria), en calidad de profesora de la Facultad de Psicologia,
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organizada por el Vicerrectorado de Estudiantes y Empleabilidad a través del
Servicio de Orientacion Universitaria, los dias 28 de enero, y 4 y 11 de febrero
de 2017 en los Campus de Alava, Gipuzkoa y Bizkaia, respectivamente.

Coordinadora del Plan de Tutoria entre iguales, durante el curso académico
2016/2017 en la Facultad de Psicologia con estudiantes de primer curso.

Participacion en el disefio, organizacion y realizacion de las Ferias y Puertas
Abiertas de la Facultad de Psicologia durante el curso académico 2016-2017.

Coordinadora de las actividades de orientacion universitaria (Jornada de Puertas
abiertas) de la Facultad de Psicologia organizadas por el Vicerrectorado de
Estudiantes, Empleo y Responsabilidad Social a través del Servicio de
Orientacion Universitaria entre el 26 de febrero y el 18 de marzo de 2016 en los
Campus de Alava, Bizkaia y Gipuzkoa.

Colaboracién en la Actividad de Orientacion Universitaria (Ferias de
Orientacion Universitaria), en calidad de profesora de la Facultad de Psicologia,
organizada por el Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo y Responsabilidad
Social a través del Servicio de Orientacion Universitaria los dias 23 y 30 de
enero y 6 de febrero de 2016 en los Campus de Gipuzkoa, Alava y Bizkaia,
respectivamente.

Coordinadora del Plan de Tutoria entre iguales, durante el curso académico
2015/2016 en la Facultad de Psicologia con estudiantes de primer curso.

Participacion en el disefio, organizacion y realizacion de las Ferias y Puertas
Abiertas de la Facultad de Psicologia durante el curso académico 2015-2016.

Colaboracion en la Actividad de Orientacion Universitaria (Ferias de
Orientacion Universitaria), en calidad de profesora de la Facultad de Psicologia,
organizada por el Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo y Responsabilidad
Social a través del Servicio de Orientacion Universitaria los dias 24 y 31 de
enero y 7 de febrero de 2015 en los Campus de Gipuzkoa, Alava y Bizkaia,
respectivamente.

Docentiaz, Sistema de Evaluacion de la Docencia. Convocatoria 2008/09-2012-
13: Resultado favorable (puntuacion: 61,97). Convocatoria 2013/14-2017/18:
Resultado notable (puntuacion: 75,47).

Utilizacion ininterrumpida de la plataforma Aula virtual de apoyo a la docencia
presencial desde el curso académico 2008/2009 hasta la actualidad en varias
asignaturas de Licenciatura y Grado de Psicologia: Atencion y Percepcion,
Pentsamendu eta Hizkuntzaren Psicologia (Psicologia del Pensamiento y del
Lenguaje), Pentsamendua eta Mintzaira (Pensamiento y Lenguaje), Psicologia
del Pensamiento y del Lenguaje y Bizikidetzarako Hezkuntza (Educacion para la
Convivencia). Y en la asignatura Investigacion en Procesos Psicologicos
Bésicos del Méster de Investigacion Psicologia. Individuo, Grupo, Organizacion
y Cultura.

23. MERITOS DE INVESTIGACION

2 Sexenios de Investigacion (tramos 2007-2012 y 2013-2018).
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24.

25.

Formo parte del Programa de Doctorado en Psicologia para la direccion de tesis
doctorales, desde el 18 de mayo de 2018.

Miembro de la Unidad de Formacién e Investigacion (UFI) de Psicologia de la
UPV/EHU "Psicologia y Sociedad en el S. XXI (UFIPSXXI)".

Miembro del Grupo Consolidado de Investigacion en Psicologia Social Culture,
Cognition and Emotion. UPV/EHU.

Miembro de la Asociacion Cientifica Espafiola Asociacion de Motivacion y
Emocion (AME). http://motivacionyemocion.com/?page_id=15.

Miembro de la Udako Euskal Unibertsitatea (UEU; Universidad Vasca de
Verano). http://www.ueu.eus/.

Miembro del Comité Cientifico del VII Simposio de la Asociacion de
Motivacion 'y  Emocion.  Céadiz, 24-26 de mayo de 2012
http://www.viisimposioamecadiz.com/index.php.

OTRA EXPERIENCIA LABORAL

Educadora social. LAHAR. Asociacién para la intervencién psico-social. Desde
09/02/2007 hasta 20/02/2007.

Profesora adjunta de euskara. Euskaraz Koop. E. (Euskaltegi). Desde
08/01/2007 hasta 08/02/2007.

Encuestadora para un estudio socio-linguistico del Gobierno Vasco. Donostia-
San Sebastian. Afios 2002 y 2003.

GESTION

Secretaria Académica de la Facultad de Psicologia de la UPV/EHU desde el
15/01/2013 hasta el 11/05/2015.

Vicedecana de Alumnado, Euskera y Calidad de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el 12/05/2015 hasta el 20/12/2017.

Miembro de la Comision de Euskera de la UPV/EHU. Desde el 2/10/2017 hasta
el 31/01/2019.

Miembro del Claustro Universitario de la UPV/EHU desde el 10/10/2012 hasta
el 18/01/2013.

Miembro de la Comision de Calidad de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta el 20/12/2017.

Miembro de la Junta de Centro de la Facultad de Psicologia de la UPV/EHU
desde el 15/01/2013 hasta el 20/12/2017.

Miembro de la Comision de Euskera de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta el 20/12/2017.

Miembro de la Comision de Igualdad de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta el 20/12/2017.
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Miembro de la Comisién de Ordenacién Académica y Convalidacion de
Estudios de la Facultad de Psicologia de la UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta
el 11/05/2015.

Miembro de la Comision Electoral de la Facultad de Psicologia de la UPV/EHU
desde el 15/01/2013 hasta el 11/05/2015.

Miembro de la Comision Permanente de Junta de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta el 11/05/2015.

Miembro del Tribunal de Homologacion de Titulos Extranjeros de la Facultad
de Psicologia de la UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta el 11/05/2015.

Miembro del Tribunal de Compensacion de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el 15/01/2013 hasta el 11/05/2015.

Miembro de la Comision Econdémica del Departamento de Procesos
Psicoldgicos Basicos y su Desarrollo de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde junio de 2009 hasta marzo de 2013.

Miembro de la Comision de Reglamentos del Departamento de Procesos
Psicologicos Basicos y su Desarrollo de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU desde el curso académico 2009/10 hasta el curso académico 2011/12.

Responsable del area de Psicologia Basica en la Comision de Homologacion de
Titulos Extranjeros de la Facultad de Psicologia de la UPV/EHU desde el
08/11/2012 hasta el 26/03/2013.

Miembro de la Comision de Homologacion de Titulos Extranjeros de la Facultad
de Psicologia de la UPV/EHU desde el 8 de noviembre de 2012 hasta el 10 de
mayo de 2015.

Miembro de la Comisién de Evaluacion en el Concurso Publico para la
adjudicacion de contrato de profesor asociado, en el afio 2014. Departamento de
Procesos Psicoldgicos Basicos y su Desarrollo de la Facultad de Psicologia de la
UPV/EHU.

Miembro de la Comisién Evaluadora de las Bolsas de sustitucion del area de
Psicologia Basica del Departamento de Procesos Psicoldgicos Basicos y su
Desarrollo de la Facultad de Psicologia de la UPV/EHU desde el curso
académico 2014/15 hasta el curso académico 2017/18.

Miembro de la Comisién de Evaluacion en el Concurso Publico para la
adjudicacion de contrato de la convocatoria n° 548 del afio 2015, en calidad de
vocal. Departamento de Procesos Psicoldgicos Basicos y su Desarrollo de la
Facultad de Psicologia de la UPV/EHU.

Miembro del Tribunal de 5° y 6° del area de Psicologia Basica de la Facultad de
Psicologia de la UPV/EHU desde el curso 2016/17 hasta la actualidad.
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