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TITULU AKADEMIKOAK 
Ira 13: IKASTEN ARIKETA FISIKOA ETA OSASUN MASTERRA (60 

ECTS) 

 Pablo Olavide Unibertsitatea. Sevilla 

Uzt 12: FISIOTERAPIA GRADUATUA. 

Madrileko Europear Unibertsitatea. 

Eka 02: FISIOTERAPIAN DIPLOMATUA (459. Kolegiatu zenbakia) 
Escuela Universitaria de Fisioterapia y Enfermería Blanquerna. Ramón 

Llull Unibertsitatea. Bartzelona. 

Eka 09: OSTEOPATA C.O. 

6 urtetako ikasketak.M.E.S Eskola. Madril 

ESPEZIALIZAZIO KURTSOAK 
Eka 16: MULLIGNA KONTZEPTUA. BEHE KUADRANTEA (B+A). 

 Irakaslea: FRANCISCO NETO……………………. Fortema-Pontevedra 

Mai 16: BIRATZAILE MAHUKATXOAREN EBALUAZIOA ETA 

GESTIOA. 

 Irakaslea: CHRIS LITTLEWOOD……………………….Ecufis-Zaragoza 

Ene 16: MULLIGAN KONTZEPTUA. GOI KUADRANTEA (B+A). 

 Irakaslea: FRANCISCO NETO………………………. Fortma-Pontevedra 

Dic 15: CHECK YOUR MOTION. 1. MAILA. 

 Irakaslea: Pedro Marin………………………………………………. Bilbo 

Mar 15: DIAGNOSTIKO EZBERDINTZAILEA ESKU TERAPIA 

ORTOPEDIKOAN. 

 Irakaslea: CHAD COOK……………………………. Fisiocyl-Valladolid 

Mar 15: MAITLAND KONTZEPTUA 3. MAILA. 

 Irakaslea: PIETER WEISTERHUIS…………………. Esinfis-Bartzelona 

Jul 14: KIROLARIAREN PUBALGIA 

 Irakaslea: ENDA KING…………………………………. Innova Madrid 

Mar 14: MCKENZIE METODOA. A ATALA. 

 Irakaslea: JENNY ROOS…………………………………………. Alicante 

Jul 13: BEHE ADARRETAKO MUGIMENDUKO ASALDURA 

SINDROMEAK. 

 Irakaslea: NANCY BLOOM            Balentziako Unibertsitatea - Balentzia 

Mar 13: OIN ETA ORKATILEKO ARAZO MUSKULUESKELETIKOEN 

ABORDAIA. 

 Irakaslea: JUKKA KANGAS            Eskola. Fortema – Pontebedra (2,7 K) 

Abe 12: MAITLAND KONTZEPUTA 2 B MAILA. 

Irakaslea: PIETER WESTERHUIS.        Eskola: Esinfis - Bartzelona 

Utz 12: SORBALDA ETA  LUNBARRETAKO MUGIMENDUKO 

ASALDURA SINDROMEAK. 

Loitzun Izaola Azcona 
Jaiotze data:1981.eko, Martxoaren 9a 
D.N.I.: 16.072.264-W 
Gida bahimena:  B-1 
 
c/ Sugurdialde 16 
48600 Sopelana (Bizkaia) 
 94-676 50 77 / 637 52 49 14 
E-mail: loitzunia@hotmail.com 

 
 



 Irakaslea: SHIRLEY SAHRMANN   Balentziako Unibertsitatea. Balentzia 

Ots 11: KATU PUNTUAK, MINA ETA MUSKULUEN TONUA. ED 

WILSON KONTZEPTUA. 

Irakaslea: ED WILSON.                         Eskola:Fortema -Pontebedra.(2 K) 

Mar 11: MAITLAND KONTZEPUTA 2 A MAILA. 

Irakaslea: PIETER WESTERHUIS.       Eskola: Esinfis - Bartzelona 

Ots 10: TRATAMENDU NEURODINAMIKOA MOTORE 

KONTROLAREN BERENTREMENDUAREN BITARTEZ : GOI 

ETA  BEHE KUADRANTEA. 

Irakaslea: SEAN GIBBONS.      Eskola: Smarterehab – Pontebedra (4,2 K) 

Uzt 09 SORBALDAKO IMPIGMENT ETA EZEGONKORTASUNA: 

ARRAZOIKETA KLINIKOAREN TEORIA, EBOLUZIO 

PATROIEN EZAGUTZEA PRAKTIKA ETA TRATAMIENDUA. 

Irakaslea: MARK JONES.                   Eskola: Fortema. Pontebedra (3,1 K) 

Mar 09: MAITLAND KONTZEPTUA 1 MAILA 

Irakaslea: RENATE WIESNER.             Eskola: Esinfis -  Bartzelona. 

Ots 09: MINA ARINTZEN: ESKU TERAPIA ETA ORTESIAEN 

TRATAMENDUA. 

Irakaslea: BILL VICENZINO.                Forinfis Eskola  Balentzia 

Ira 08: MULLIGAN TEKNIKA AB MAILA 

Irakaslea: CAROLE STOLZ.                             Forinfis Eskola - Balentzia 

Urt-Uzt 08: MCCONNELL METODOA. BELAUNA, BEHE ADARRAK, 

LUNBARRAK ETA SORBALDA 

Irakaslea: ALFIO ALBASINI.                           Forinfis Eskola - Balentzia 

Apr 08: KINESIOTAPE KURTSOA 
Irakaslea: JOSE MANUEL FERNANDEZ         ATM -  Loiu.  

Uzt 07: KIROLARIETAN ERABILERA LARREGIKO SINDROMEEN 

TRATAMENDUEN KURTSOA. 

Irakaslea: RENATE WEISNER.                     Forinfis Eskola - Balentzia 

Urr 06: KATU PUNTUEN TRATAMENDU KONTSERBADOREA ETA 

INBATZAILEA. 

Irakaslea: XAVIER LABRACA                                                         Elorrio 

Ira 03: FIBROLISIS DIACUTANEA KURTSOA (EKHMAN METODOA) 

Irakasleak: BURNOTTE-DUBY.            Mutua Bizkaia Industrial – Bilbo 

Mar 03:  ALDE BIGUNETAKO BIRSORKUNTZA. 

  Escola Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia Blanquerna (4 K) 

Apr 03: ORNOETAKO ASALDURA FUNTZIONALETARAKO 

MANIPULAZIO TEKNIKEN KURTSOA 

 Escola Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia Blanquerna (5 K) 

BESTE PRESTAKUNTZAK 
Hizkuntzak: Euskera 

Euskaldun zahar, Hizkuntza Eskolako Titulua (1998). 

 Ingelera 

Maila ona bai hizkeran zein idazkeran. 

Informatika:  Texto Prosezatzaileak:  Word Perfect, Excel. 

 Beste Programak:  Power Point. 

 BAGABIGABLOG.BLOGSPOT.COM.ES- eko kolaboratzailea. 

ESPERIENTZIA PROFESIONALA 
  MUGI Fisioterapia Zentrua Enpresa – Sopela                        (Urr 02 tik-   ) 

  Athletic de Bilbaoko Futbol Eskola.                                       (Maia 03 tik -    ) 

 Euskadi Futbol Selekzioa 18-Azpi                               (10-11 Denboraldia) 

  Euskadi  Futbol Selekzioa 23-Azpi                  (Eka 05-Abe 11 Denboraldiak)) 

  Getxo Artea Rugby Taldea.                    (Abuz 02-Maia 03 Denboraldiak) 



ESPERIENTZIA DOZENTEA 

13/14 Kurtso: FUTBOL ESKOLAKO IRAKASLEA ANATOMIA ETA 

FISIOLOGIA ARLOAN. 

14/15 Kurtso: EHUko IRAKASLE ELKARTUA FISIOTERAPIAKO GRADUAN. 

FISIOTERAPIAKO PROZEDURAK I IKASGAIA. 90 ordu urtean 

ARGITARATZEAK 
o Izaola Azkona, L.: Neuromuskulueskeletikoen proba diagnostikoen eskuliburua. 

ISBN: 978-84-8438-444-1.Bilbo. UEU. 2013ko Maiatza. 

IKERKETAK 
o Abian ikerketa honekin “Efectividad de la movilización con movimiento del peroné 

y vendaje peroneo en el tratamiento de las lesiones de inversión de tobillo. Ensayo 

controlado aleatorio”. 

Sopela, 2016. Abuztuaren 30a 


