
Profesora interina en el Departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación de la 

Facultad de Educación de Bilbao en la Universidad del País Vasco (UPV/EHU). 

Previamente, ocupó una plaza de asociada durante tres cursos académicos donde 

desempeñaba tanto labor docente en la universidad como actividad laboral en el ámbito 

de la psicogerontología fuera de la universidad. Es Licenciada con grado en Psicología 

por la Universidad de Deusto (2000/2005) y posee formación de postgrado en el “Máster 

en Psicodidáctica: Psicología de la Educación y Didácticas Específicas” en la universidad 

de la UPV/EHU (2017/18). Actualmente está desarrollando la tesis en el campo de la 

psicogerontología. Los conocimientos para la intervención con personas en la etapa de la 

vejez los ha desarrollado en la formación académica y mediante la práctica clínica en el 

ámbito residencial para personas mayores. En el desempeño docente ha tutorizado 

trabajos finales de grado con la temática de intervención con el colectivo de personas 

mayores. En cuanto a la actividad investigadora, la comenzó en el curso académico 

2017/18 con la redacción de un capítulo para las XXV Jornadas de Investigación en 

Psicodidáctica. En este tiempo, ha publicado tres artículos en revistas indexadas y ha 

presentado comunicaciones sobre la calidad de vida en el ámbito escolar, social y 

profesional y la competencia emocional en las personas mayores.  

 


