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Graduada en Fisioterapia en 2013 por la universidad de Salamanca (Diplomada desde
1993 por la Universidad Auténoma de Barcelona). Ha realizado un Master Universitario
en Fisioterapia del Térax por la Universidad Auténoma de Barcelona en 2014.

Ha ejercido como fisioterapeuta en el Hospital Universitario de Araba desde 1993 hasta
la fecha, trabajando en el area de Fisioterapia respiratoria y cardiaca.

Es profesora asociada de la Facultad de Medicina y Enfermeria de la UPV/EHU
impartiendo docencia en las asignaturas Métodos Especificos de Intervencion en
Fisioterapia | y Il de 22 curso y Fisioterapia en Especialidades clinicas | y Il de 32 curso
del grado de Fisioterapia y dirigiendo Trabajos de Fin de Grado de forma habitual.

Su linea de investigacion se centra en Fisioterapia respiratoria y cardiaca.

Ha participado en proyectos de investigacion académica y/o clinica relacionados con
Fisioterapia respiratoria (Rehabilitacion pulmonar y Fisioterapia en cirugia de reseccion
pulmonar oncoldgica). Ha presentado comunicaciones/ponencias en Congresos
nacionales e internacionales (25) y es autora de publicacién la cientifica relacionada
con el “Impacto de la COVID-19 en la salud del paciente poscritico”.



