
FICHA CURRICULAR 

Experiencia laboral 

 
DOCENCIA UNIVERSITARIA 

• PROFESORA ASOCIADA desde 17/10/2016 hasta la ACTUALIDAD 
ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERIA LEIOA. 
DEDICACION 3h/ semanales 
 

Trabajo por título propio 
• ENFERMERA SALUD MENTAL en OSAKIDETZA  3 años 6 meses 16 días 
•  ENFERMERA en INSTITUTO DE ASISTENCIA SANITARIA 3 años 1 mes 9 

dias 
 

Méritos Docentes 

 
Dirección de Proyectos Fin de Grado 

• Titulación Grado en Enfermería/ curso 2017/2018 
Título: Osasun-gizarte zentroetan ingresaturiko adineko pertsonen 
depresioa hobetzeko, animalia terapien eraginkortasun azterketa 
Kalifikazioa: notable 7,3 Fecha de defensa 23/05/2018 
Hizkuntza: Euskara 
Director: IRATI AYESTA LANDALUCE 

• Titulación Grado en Enfermería/ curso 2017/2018 
Título: Sindrome Metabolikoa eta Eskizofrenia: prebentzio eta 
kontrolerako osasun interbentzioen analisia. 
Kalifikazioa: notable 6,5 Fecha de defensa 23/05/2018 
Hizkuntza: Euskara 
Director: IRATI AYESTA LANDALUCE 

 

 

Méritos académicos 

 
DIPLOMADA UNIVERSITARIA EN ENFERMERIA 

• Nota media 7,59(NOTABLE) 
 

MASTER INTEGRATIVO EN ARTETERAPIA/ UNIVERSITAT DE GIRONA (100 ECTS) 
 
Otras titulaciones universitarias: 
 
TITULO OFICIAL DE ENFERMERIA ESPECIALISTA EN ENFERMERIA DE SALUD 
MENTAL expedido por el ministerio de Ciencia, innovación y Universidades 
 
 



 

Otros méritos académicos: 

 
• INTERNATIONAL COURSE ON THE DETECTION, ASSESSMENT AND 

MANAGEMENT OF AGITATION IN CLINICAL PRACTICE WORLD PSYCHIATRIC 
ASSOCIATION EDUCATIONAL CREDITS CERTIFICATE (39 CREDITOS) 

 
• DIPLOMA EVIDENCIA Y HERRAMIENTAS PARA ABORDAR AL PACIENTE CON 

TRASTORNOS RELACIONADOS CON EL ALCOHOL ( 5,6 CREDITOS) 
 

 
 

IMPARTIDOS POR EL INSTITUTO DE ASISTENCIA SANITARIA( DEPARTAMENTO 
DE SALUD DE CATALUNYA): 

 
• Formación y actualización de grupos psicoeducativos en salud mental 

(3,5 créditos) 
• Mindfulness, una herramienta de intervención de enfermería de salud 

mental (12 horas lectivas) 
• Formación básica en drogodependencias para profesionales 

vinculados a la red de salud mental (3,5 créditos) 
• Acompañar a adultos supervivientes de abusos sexuales en la infancia 

(3,5 créditos) 
• Manejo y actuación del paciente agitado con conducta violenta (6 

horas lectivas) 
• Formación y actualización de grupos psicoeducativos en salud mental 

y adicciones (3,5 créditos) 
 

IMPARTIDOS POR FUDEN: 
 

• Atención de enfermería en las terapias de salud mental (3,1 créditos) 
• Cuidados de enfermería en la psicopatología, diagnosis y terapéutica 

psiquiátrica (6,6 créditos) 
• Enfermería en los trastornos psicopatológicos (3,2 créditos) 
• Clasificaciones diagnósticas y taxonomía enfermera en salud mental 

(1,9 créditos) 
• Actualización de conocimientos: ciencias psicosociales y salud mental 

(4,7 créditos) 
• Atención de enfermería ante los problemas psicosociales y de la salud 

mental (3 créditos) 
• Ampliación de cuidados integrales para el profesional sanitario de la 

salud comunitaria (4,3 créditos) 
• Bases fundamentales y ético-legales de la actividad enfermera (5,5 

créditos) 
• Cuidados integrales en enfermería médico- quirúrgica (9,5 créditos) 



• Atención enfermería ante los problemas de la salud materno-infantil ( 
4,5 créditos) 

• Bases fundamentales de la metodología de la investigación en 
enfermería ( 1,4 créditos) 

• Aula virtual. valoración enfermera. variables de cuidado (1,4 créditos) 
• Aplicabilidad y uso de los fármacos en el proceso de cuidados ( 2,6 

créditos) 
• Investigación en disciplinas socio-sanitarias ( 1,7 créditos) 
• Actualización de conocimientos de enfermería: dermatología y 

quirúrgico 
• Actualización de conocimientos de enfermería: cuidados a pacientes 

con problemas que afectan al sistema sensorial, endocrino y equilibrio 
hidroelectrolítico. (2,9 créditos) 

• Actualización de conocimientos de enfermería: ética, legislación y 
administración de los servicios de enfermería (2 créditos) 

• Actualización de conocimientos de enfermería: farmacología y 
dietética (3,1 créditos) 

• Fundamentos bioquímicos y dietéticos en la atención de enfermería ( 
2, 3 créditos) 

• Actualización de conocimientos de enfermería: materno- infantil (2,6 
créditos) 

• Aula virtual. tratamiento enfermero: planificación y ejecución. 
taxonomías Noc y Nic. (2,6 créditos) 

• Aula virtual. diagnóstico de enfermería. taxonomía Nanda (1,9 
créditos) 

• Aula virtual. modelos disciplinares de cuidado (1,1 créditos) 
• Aula virtual. bases farmacológicas del cuidado (2,6 créditos) 
• Aula virtual. bases académicas, profesionales y legales de la 

terapéutica del cuidado (2,1 créditos) 
• Actualización de conocimientos para la indicación y dispensación de 

medicamentos y productos sanitarios en la terapéutica del cuidado ( 
240 horas) 

 

 
IMPARTIDOS POR ESCUELA DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD: 

 
• ENFERMERIA GERIATRICA Y GERONTOLOGICA (3,5 CREDITOS) 
• LA ENFERMERIA ANTE EL PACIENTE EN FASE TERNIMAL. CUIDADOS 

PALIATIVOS Y MUERTE DIGNA (2,2 CREDITOS) 
 
 
 

Conocimientos de EUSKERA 

Euskararen gaitasun agiria EGA 



 

 


