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1. DATOS PERSONALES 

              

NOMBRE: Aritz 

APELLIDOS: Arostegui Fernandez 

FECHA DE NACIMIENTO: 18-06-1983 

TELÉFONO:647059290      e-mail: aarostegifer@gmail.com  

DOMICILIO: C/Iturgitxi nº 13, 2ºB izquierda   C.P. 48620 

POBLACIÓN: Plentzia 

PROVINCIA: Bizkaia 

ESTADO CIVIL: Soltero 

 

2. FORMACIÓN ACADÉMICA    

 

• Licenciado en Odontología por la Facultad de Medicina y Odontología de la UPV – EHU, con la 

calificación de Notable (2006).  

• Máster de Periodoncia y Osteointegración de la UPV-EHU (2011-2014) 

 

3. FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

• Curso  sobre “Reanimación Cardiopulmonar” impartido por el Dr. Miguel de Miguel en la UPV – 

EHU (2004). 

• Curso de radiodiagnóstico dental impartido por D. Oscar Martínez De Lafuente Vitoria en la UPV 

– EHU (2006) 

• Curso de TC(Scanner) y Ortopantomografía digital en implantología y de RM en disfunción de la 

ATM impartido por los Drs. Luis Carlos Hernández González y Martín Puente Rodríguez (CODBI 

2007).    

• Curso de Tratamientos Médico-Quirúrgicos de Patologías frecuentes en la clínica dental 

impartido por los Drs. Antonio Aguado Santos y Juan M. Seoane Leston (CODBI 2007). 

• Asistencia a la XLII reunión anual de la SEPA celebrada en Bilbao en mayo del 2008. 

• Máster en Implantología y Rehabilitación Oral impartido por la Escuela Superior de Implantología 

de Barcelona (ESI, Septiembre 2009).  

• Advanced Course in Implant Dentistry and Prosthodontics impartido en la Universidad de Loma 

Linda (California, EEUU) por D. Jaime L. Lozada (Director del curso, Marzo 2009). 

• Curso Básico Teórico-Práctico de Cirugía Bucal impartido en el Centro Médico Teknon por el Dr. 

Cosme Gay Escoda (Barcelona, Febrero 2010).  

• Curso monográfico sobre la Elevación del Seno Maxilar y Reconstrucción Ósea Ambulatoria 

impartido por el Dr. Ángel Fernández Bustillo (Pamplona, Noviembre 2010).  
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• Curso denominado “Desde el proceso alveolar hasta la cresta cicatrizada: principios biológicos y 

planificación terapéutica” impartido por D. Nicola Discepoli (CODBI, Marzo 2012). 

• Curso acerca de la Regeneración Tisular y Ósea impartido por D. Fabio Vignoletti (CODBI, 

Septiembre 2012). 

• Curso de Cirugía Mucogingival en Implantología impartido por D. Santiago Carreras y 

Figols (CODBI, 2013). 

• Curso de Cirugía plástica mucogingival y regeneración periodontal impartido por  D. Dino 

Calzavara y  D. Alberto Ortíz-Vigón (CODBI, 2013). 

• Curso de Cirugía Mucogingival en Implantología dictado por D. Germán Barbieri, D. Juan Flores 

y D. Alberto Ortiz-Vigón (CODBI, 2014). 

• Asistencia a la Jornada vasca de Implantología (CODBI, Noviembre 2016). 

• Curso “Augmentation procedures bone harvesting techniques, augmentation and soft tissue 

surgery” implartido por el Dr, F. Khoury (Olsberg, Febrero 2020). 

• Curso “Uso del ácido Hialurónico en el tercio inferior facial” impartido por el Dr. Samuel Olivan 

Molina (Bilbao, Marzo 2021). 

• Asistencia a la reunión anual de la SEPA periodoncia celebrada en Sevilla del 25 al 27 de 

noviembre del 2021.  

4. PUBLICACIONES 

• Arostegui Fernández, A; Tejedor Gómez, B; Ruiz de Gopegui Palacios,E; 

Aguirre Zorzano, LA. ¿Qué influencia tiene la administración de antibióticos sobre la colocación 

de implantes dentales? Revisión de la literatura. Periodoncia y Osteointegración 2013; 23 (3): 

157-162. ISSN: 2013-0546 

• Tejedor Gomez, B; Arostegui Fernandez, A; Estefania Fresco, R; Aguirre Zorzano, LA. Perdida 

dentarla en pacientes en terapia periodontal de apoyo: revisión de la literatura actual. Periodoncia 

y Osteointegración 23, 307-314 (2013).  

• Arostegui Fernández, A; Tejedor Gómez, B; Ruiz de Gopegui Palacios, E; 

Aguirre Zorzano, LA. Regeneración ósea guiada en sentido vertical: revisión de la literatura. 

Periodoncia y Osteointegración 2014; 24(4) 269-278. ISSN: 2013-0546. 

• Presentación de la Comunicación en Formato Póster de Investigación “¿Qué influencia tiene la 

administración de antibióticos sobre la colocación de implantes dentales? ”. XLVI reunión anual 

de la SEPA celebrada en Madrid (Noviembre 2012). 

• Presentación de la Comunicación en Formato Poster de Investigación “Perdida dentarla en 

pacientes en terapia periodontal de apoyo: revision de la literatura actual”. XLVI reunión anual de 

la SEPA celebrada en Madrid (Noviembre 2012). 

• Presentación de la Comunicación en Formato Póster de Investigación “Regeneración ósea 

guiada en sentido vertical: revisión de la literatura”. XLVII reunión anual de la SEPA celebrada en 

Granada (Mayo 2013). 
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• Presentación de la Comunicación en Formato Poster de Investigación “Tratamiento de la 

mucositis periimplantaria: Puesta al dia”. XLVII reunión anual de la SEPA celebrada en Granada 

(Mayo 2013). 

• Presentación de la Comunicación en Formato Póster de Investigación “Influencia de la 

administración de antibióticos preoperatorios sobre el fallo temprano de implantes. Resultados 

preliminares”.  XLVIII reunión anual de la SEPA celebrada en Valladolid (Mayo 2014).  

 

5. IDIOMAS 

 

• Inglés. Nivel alto hablado y escrito.  Ciclo elemental de la Escuela Oficial de Idiomas de Bilbao 

(2000). Diversas estancias en Irlanda (1995, 1996, 1997). 

• Euskera. Nivel alto hablado y escrito. Ciclo elemental de la Escuela Oficial de Idiomas de Bilbao 

(1999).  

• Italiano. Nivel básico hablado y escrito.  

 

6. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

• Estancia de 1 mes  en  verano del 2005 como voluntario con la ONG “Dentistas sin Fronteras” en 

Honduras. Trabajo como Odontólogo por diversas zonas del país atendiendo las necesidades 

bucodentales de la población, principalmente realizando extracciones, obturaciones y 

tratamientos de conductos.  

• 10 meses de experiencia (Octubre2006-Julio2007) trabajando como odontólogo generalista en 

el Gabinete Odontológico Bilbao (Av. del Ferrocarril nº2, Bilbao).  

• 3 meses de experiencia (Septiembre2007-Noviembre2007) trabajando como odontólogo 

generalista en la Clínica Dental Bilbodent (Calle Henao nº7, Bilbao).  

• 2 años de experiencia (Octubre 2007-Octubre 2009) trabajando como odontólogo generalista 

en la Clínica Dental Gandiaga en Zamudio. 

• Desde abril del 2008 hasta julio del 2009 trabajé como odontólogo generalista en la Clínica Vital 

Dent de Getxo (C/ Ibaiondo, 5 bajo). 2 años de experiencia como odontólogo generalista y 

especialista en implantes en la Clínica Vital Dent Castro (C/ Javier Echevarria, 3).  

• Desde junio del 2015 hasta marzo del 2016 trabajé como especialista en implantología en la 

Clínica Vital Dent San Sebastian (Avda Sancho el sabio nº 28, San Sebastian) 

• Desde septiembre del 2009 hasta mayo del 2021 trabajé como odontólogo generalista y 

especialista en periodoncia e implantes en la Clínica Vital Dent de Santurce (c/ Capitan 

Mendizabal, 12). 
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• Actualmente colaboro como especialista en Implantología y Periodoncia en la Clínica dental Jose 

Ramon Ortiz de Guinea  (C/ Zaballa 4, Barakaldo). 

• Actualmente colaboro como especialista en Periodoncia e Implantologia en la Clínica Dental 

Integra (C/ Doctor Espinosa Oribe 9, Bilbao). 

• Actualmente colaboro como especialista en Periodoncia e Implantología en la Clínica Dental 

Kukuiaga (San Antonio Hiribidea, Marivi Iturbe Kalea 23, Etxebarri)  

• Actualmente trabajo como profesor colaborador del Máster de Periodoncia y Oseointegración de 

la UPV/EHU. 

• Actualmente trabajo como profesor asociado de la UPV/EHU en el grado de Odontología. 
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